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Céop npoiigeT nop pPYyKOBOACTBOM TPEHEPCKOro COCTaBa,
copMMpPOBAHHOIO 3aC/Y>KEHHbIM TpeHepom Poccun —
AMUHOI 3apunoBo.

Ha kaxpoih TpeHMpoBOUYHOW CTaHUuuUM 6yaeT pabotaTthb
HECKOJIbKO TpeHepoB, 4TO MO3BOJIUT YyAeNnATb BHMMaHUe
Ka>kAo0M rmMHacTKe.

BO3MO)XHOCTb €)XeAHEeBHbIX nocewieHU 6accerdHa (BXxogwuT B
CTOMMOCTb) ob6ecneunt ydyacTHULAM KayecTBeHHoe
BOCCTaHoB/NIeHMe. A TakKXe Ha cbope 6yaetr pa6oTtaTb
npodeccrMoHanbHbI MacCaXKUCT (3a AONOSIHUTEJIbHYIO NaTy).




Bnagnmunpckasa oénactb, Cysaans,
ynvua KopoBHUKWN, 45
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-bonbLuON CNOPTUBHBLIW 3an
-3an xopeorpapum

-bonbLion HomepHoU OHA,
-PecTOopaHbI
-baccenH

-CayHbl
-ClMA-npoueaypbl
-TeHHUC
-boynunHr
-Kapaoke-6ap
-bunbapa

-30Ha oTAbixa HbEPEIp®
-feTckas urpoeas '
-Benonpokar



Ky4dyacTuio gonyckarTcd rTMMHACTKU
2019 roga po>XxgeHmna vl ctapLue

-Ka>kpana cnopTcMeHKa Ao0/HKHA MMeTb Npu cebe nacnopTt

W CBUAETENILCTBO O POXKAEHUW.

-MeanumMHCKy10 crpaBKy, NOATBEP>XKAAIOLLYI0, YTO Y pebeHkKa
OTCYTCTBYIOT KakKme-imb6o npoTMBONoKasaHa Uan orpaHnyeHus
K pU3nMYeCcKM Harpyskam.
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NankmnHa EkaTteprHa AnekcaHApPOBHA — 3aC/y>XXEHHbIV MacTep CnopTa
Pecnybnukn benapycb No XyAOXeCTBEHHOW T[MMHacTuKe, npusep
YemnnoHatoB Mwupa wn EBponbl, EBponenickmx wn BcemMumpHbIX wrp,
dnHannct Onumnurcknx urp Prno 2016.

BpaBukoBa HOnuma HpbeBHa — MacTep crnopta MexXAyHapoAHOro
Knacca, 4JeTblpexkpaTHas  YeMMUOHKA  NeTHel  YHuBepcuagbl,
ABYKpaTHbIM nobeantens nepseHcTBa EBponbl, nobeautens n npusep
MEeXAYHaPOAHbIX TYPHUPOB 1 3TanoB paH-npwu.

NIntBnHoBa [fapbsa WnbpapoBHa — xopeorpad MIPCO, neparor
MOCKOBCKOW rOCyZapCTBEHHOW akagemun xopeorpadum, COANCTKA
rocyfapCcTBeHHOro bosbLworo akageMmmyeckoro Teatpa onepel 1 6anera.

NcakoBa flHa BanepbeBHa — cTapwwuin TpeHep Jluneuykow obnacTu,
TpeHep BbICLLEN KaTeropum.

CUTHUKOB [laHWUA - TaHLOP, Xopeorpad, pexmnccép-nocTaHOBLUNK,
OCHOBaTe/Nlb CUNbHEeWLer XWUM-Xon KOMaHAbl CTPaHbl M Mupa -
«DobermanCREW».

AAMUHUCTpPaLUSA M FNaBHbIV TpeHep WKoNbl AMUHa BacunoBHa 3apunoBa
OCTaBJ/IAIOT 3a C060/1 NPaBO MEHATb U AONO/IHATb TPEHEepPCKUA cocTas.



lOwkoe EBreHunii BanepbeBuu — Xopeorpa¢-nocTaHOBLLUMK,
pexuccep, negaror v AeACTBYOWWMA TaHUOBLLUK YJANYHOTO WU
3KCNeprMeHTasibHOro TaHua, nobeantesb MHOXeCTBa TaHLEBaJIbHbIX
KOHKYpPCOB 1 ¢pecTmBanenn B Poccnm 1 3a pybexom B COCTaBe KOMaHA
Doberman Crew, StartRec, a TakXe CO/IbHO, B HacTosdLlee BpemMs —
xopeorpa¢ B Teatpe nMm. Call.

CepreeBa Mapusa HOpbeBHa — MacTep crnopta MeXAyHapoAHOro
Knacca, 2-kpaTHas  nobegmuTenbHuUUa  nepBeHcTBa  EBponbl,
MHOrOKpaTHaa 4YeMrnuoHKa >3TarnoB Kybka Mupa un cepum [paH-rpw,
MHOrokpatHaa u4emnuoHka Poccun. 3akoHuYmna YHuBepcuTeT
dn3nyeckom KynbTypbl, Criopta M 340poBbsA nMeHU [.®. Jlecradra.
YueHunua A.B. 3apunosow.

MeTenbkoBa KapuvHa BanepbeBHa — MacTtep cnopTa
MeXAyHapoAHOro  knacca no  XyAOXeCTBEHHOW  rMMHacTuKe,
yemnuoHka Esponbl, nobegntenbHuua Kybka mMupa, MHOrokpaTtHas
nobeantenbHuua Kybkos CuabHeNLWnX.

CumolwinHa filnaHa JleoHNA0OBHaA - MacTep cnopTa MeXAyHapoAHOro
Knacca, MHOrokpaTHasa nobegntenbHMLA BCEPOCCUMNCKUX
N MeXAYyHapOAHbIX TYPHUPOB. YueHuua A.B. 3apunosoi.

CumowimHa HKnua JleoHnpgoBHa — mMactep crnopta Poccum no
XYAOXEeCTBEHHOW TMMHAacTuKe, ABYKpaTHas 4veMnmoHka MOoCKBbl B
rPynnoBbIX YNpaXHeHWsX, MHOroKpaTHbIM nobeautens M npusep
BCEPOCCUNCKUX N MEXAYHAPOAHbBIX COPEBHOBAHU.

AAMUHUCTPaALUA 1 rNaBHbIA TpeHep WKoibl AMUHa BacunoBHa 3apunoBa
OCTaBASAIOT 3a cO60/ NpaBO MEHATb U AOMNOJIHATbL TPEHEPCKUIA COCTaB.



MuHnHa AHHa BuKTOpoBHa —  OKOH4YMNa  BopoHexckui
rocyfapCTBeHHbIV  yHUBepcuTeT,  BypATCKM  rocyAapCTBeHHbIN
YHVUBEPCUTET Mo cneuymanbHOCTU «Pusmnmyeckaa KyabTypa U CROPT».
Cyaba Bcepoccuinckonn kateropuun. TpeHepckas AesaTenbHoOCTb € 2014
roga.

3aBepckaa [fapbsa AnbbepTtoBHa — MacTep cnopta Poccmm no
XY[0XKeCTBEHHOW TMMHAacCTUKe, BOCIUTAHHMLA 3aCny>KeHHOro TpeHepa
Poccunm O.A. JlncnuybiHOW, 4YeMnuvoHKa PaA3aHckow obnactn, npusép
LU®PO, HeogHOKpaTHbI  nobegutens U NPU3EP  PasINYHbIX
BCEPOCCUNCKMX N MeXAYHAPOAHbIX COPEBHOBAHWUW, B TOM 4ucie
kKaTeropuun FIG.

BensieB Mnxamn EBreHbeBnY — apTuCT 6aneTa, negaror, xopeorpad,
b6aneTmelictep,  pexXucep-rnocTaHOBLUMK,  YYacTHUK  BcemMumpHbIx
AenbUncknx nrp, apTUCT U MHOMOKPATHbLIA YYaCTHUK MOCKOBCKMX
Ce30HOB.

CoTHukKkoBa AnekcaHgpa CepreeBHa — KaHAMAAT B MacTtepa crnopTa
Poccn no XyAoXeCcTBEeHHOW TrMMHacTuKke, nobeautenb wn npusep
MeXpernoHanbHbIX W  06/1aCTHbLIX TYPHWPOB, WVMeeT BbiCLUee
nejarornyeckoe obpasoBaHme B obnactmn xopeorpadum (MIMy MKN),
nobegntenb 4yemnuoHaTa MockBbl M EBponbl, a TakXe Y4YaCTHUK
yeMnroHaTa MVYpa No AXa3-TaHLuy B COCTaBe KOMaHAbl.

AQMUHUCTPaLMA U FNaBHbIW TpeHep WKoJsibl AMUHA BacunosHa 3apunoBa
OCTaB/IAOT 3@ C060i1 NpaBO MEHATb U AOMNOJIHATb TPEHEePCKUA cocTas.
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6 aBrycrta - 3ae3pg ¢ 15:00, y)KuH (TpeHUpPOBKU HET)
7.8,9,10 aBrycrta -2 TpeHVpPoBKM Nno 3 yaca
11 aBrycra - BbIXOAHOW
12,13, 14, aBrycta - 2 TpeHMUpPOBKMU Mo 3 yaca
15 aBrycTta -1 TpeHnpoBKa 3 Haca N KOHLEepT,
o6ep, oTbE3A,

Ha6op ¢pusmnueckoii popmel

n peamMmeTHasa NnoAroToBka

PazBuTume rub6KoCcTU U pacTad>KKu
<4 oon

OTpaboTKka anemMeHTOB

Pa6oTa Ha BLIHOC/IMBOCTb

Xopeorpadus

CoBpeMeHHbIV TaHel,



fuonssns . g pomebis

CTOMMOCTb CMMOPTUBHOW YACTW 35 000 PYBJ/IEN

Mpo>xmBaHue c 3-pa3oBbliM NUTaHUEM (LUBeACKUIA cTON),
e)XxegHeBHoOe noceuieHue 6accenHa.

https://gtksuzdal.ru

TAYHXAYC 6,7,8 mecTHOe pa3zmelieHre 5100 py6nen B cyTku/yuen.,
TAYHXAYC 4,5 mecTHoe pa3smelieHme 5600 py6neii B cyTtku/uen
TAYHXAYC 3 mecTHoe pasmellieHe 5900 py6neii B cyTku/yen

CTAHAAPTHbBIE HOMEPA B I’lMABHOM KOPIYCE
2-x MecTHoe pasmeLlieHe 5900 py6nein c yen/cyTku
1 mecTHOe pasmelwjeHne 8800 py6sei 3a HOMmep

YNYYLWEHHbBIE HOMEPA B IrlMABHOM KOPIYCE
2-Xx MecTHoe pasmelieHe 7900 py6nei c yen/cyTku
1 mecTHoe pasmelwjeHune 13725 py6neii 3a Homep



https://gtksuzdal.ru/

Céop BK/loYaeT BO3MOXXHOCTb MHANBUAYaNbHbIX
TPEHUPOBOK M NOCTAaHOBOK 3a AONO/IHUTE/IbHYIO0 NNarTy.

A TaK)Ke BO3MOXHOCTb CaMOCTOATE/IbHON OTpaboTKu
nporpaMm BHe BpeMeHU TPeHUPOoBOK (6ecnsaTHO).

[JononHnTenbHaa nNaaTHasa ycayra - 3aka3 TpaHcpepa B AeHb
3ae3aa/Bblie3ga r. Bnagumup (OkenesHoa0pO>KHbIWA BOK3an) —i
«— Cy3aanb ApeHa.

I'Ipep,onnaTa NMPOXXMNBAHNA COCTaB/IA€T CTOUMMOCTb MepPBbIX
CYTOK NMPOXXNBaHUA N MNTAHUA.

PaHHMI 3ae34 onslauMBaeTCcA B pa3mMepe MOJIOBUHbI CYTOK
npo>XxmeaHwusa. B Takom cnyyae obep 6yaeT BK/IoUYeH B Tapud.
O6ep c 13:00 o 15:00, y>kuH ¢ 19:00 go 21:00.



OBLAA CTOMMOCTb CBOPA A4 YHACTHWL,
CKNAABIBAETCA N3 CYMMbl CMOPTUBHOW
YACTU N KATETOPI NPOXXNBAHNAL. '

Bcto gononHMTeNnbHy0 Nogpo6bHY0 MHGOPMAaLMIO MO CIOPTUBHOMN YacTun
MOXHO nony4ntb B Telegram/MAX +7 (926) 309-00-59 lannHa Kuceneea
nwn no nouTte: sborsuzdal@yandex.com

BpoHMpoBaHue NpoXXMBaHUA:
TenedoH: 8 (49231) 2-09-08 (506. 1810), 8-800-333-09-08
Mo6. TenedpoH/MAX +7 -915-799-75-67 Hatanbsi Bnacosa
MouTa: n.vlasova@gtksuzdal.ru




3aaBku npmHumarTcs B TELEGRAM/MAX
+7 (926) 309-00-59 NranunHa KncenesBa

Mnwu no nouTte: sborsuzdal@yandex.com
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	УТС
	СУЗДАЛЬ
	6-15 АВГУСТА 2026

	О сборе
	Место сбора
	6-15 АВГУСТА 2026

	-Большой спортивный зал -Зал хореографии  -Большой номерной фонд -Рестораны  -Бассейн -Сауны -СПА-процедуры  -Теннис -Боулинг -Караоке-бар  -Бильярд -Зона отдыха #БЕРЕГ -Детская игровая  -Велопрокат
	Участники сбора
	К участию допускаются гимнастки  2019 года рождения и старше

	Тренерский состав
	Галкина Екатерина Александровна — заслуженный мастер спорта Республики Беларусь по художественной гимнастике, призер Чемпионатов мира и Европы, Европейских и Всемирных игр, финалист Олимпийских игр Рио 2016.
	Бравикова Юлия Юрьевна — мастер спорта международного класса, четырехкратная чемпионка летней Универсиады, двукратный победитель первенства Европы, победитель и призер международных турниров и этапов Гран-при.
	Литвинова Дарья Ильдаровна — хореограф МГФСО, педагог московской государственной академии хореографии, солистка государственного Большого академического театра оперы и балета.
	Исакова Яна Валерьевна — старший тренер Липецкой области, тренер высшей категории.
	Ситников Даниил – танцор, хореограф, режиссёр-постановщик, основатель сильнейшей хип-хоп команды страны и мира – «DobermanCREW».

	Тренерский состав
	Юшков Евгений Валерьевич  — хореограф-постановщик, режиссер, педагог и действующий танцовщик уличного и экспериментального танца, победитель множества танцевальных конкурсов и фестивалей в России и за рубежом в составе команд Doberman Crew, StartRec, а также сольно, в настоящее время — хореограф в театре им. Сац.
	Сергеева Мария Юрьевна — мастер спорта международного класса, 2-кратная победительница первенства Европы, многократная чемпионка этапов кубка мира и серии Гран-при, многократная чемпионка России. Закончила Университет физической культуры, спорта и здоровья имени П.Ф. Лесгафта. Ученица А.В. Зариповой.
	Метелькова Карина Валерьевна — мастер спорта международного класса по художественной гимнастике, чемпионка Европы, победительница Кубка мира, многократная победительница Кубков Сильнейших.
	Симошина Диана Леонидовна  – мастер спорта международного класса, многократная победительница всероссийских  и международных турниров. Ученица А.В. Зариповой.
	Симошина Юлия Леонидовна — мастер спорта России по художественной гимнастике, двукратная чемпионка Москвы в групповых упражнениях, многократный победитель и призер всероссийских и международных соревнований.

	Тренерский состав
	Минина Анна Викторовна — окончила Воронежский государственный университет, Бурятский государственный университет по специальности «Физическая культура и спорт». Судья Всероссийской категории. Тренерская деятельность с 2014 года.
	Заверская Дарья Альбертовна — мастер спорта России по художественной гимнастике, воспитанница заслуженного тренера России О.А. Лисицыной, чемпионка Рязанской области, призёр ЦФО, неоднократный победитель и призёр различных всероссийских и международных соревнований, в том числе категории FIG.
	Беляев Михаил Евгеньевич — артист балета, педагог, хореограф, балетмейстер, режисер-постановщик, участник Всемирных Дельфийских игр, артист и многократный участник московских сезонов.
	Сотникова Александра Сергеевна — кандидат в мастера спорта России по художественной гимнастике, победитель и призер межрегиональных и областных турниров, имеет высшее педагогическое образование в области хореографии (МГПУ ИКИ), победитель чемпионата Москвы и Европы, а также участник чемпионата мира по джаз-танцу в составе команды.

	Программа УТС
	6 августа – заезд с 15:00, ужин  (тренировки нет)   7, 8, 9, 10 августа – 2 тренировки по 3 часа  11 августа – выходной 12, 13, 14, августа – 2 тренировки по 3 часа 15 августа – 1 тренировка 3 часа и концерт, обед, отъезд
	ОФП


	Стоимость и условия проживания
	СТОИМОСТЬ СПОРТИВНОЙ ЧАСТИ  35 000 РУБЛЕЙ
	https://gtksuzdal.ru


	Важно!
	Внимание!
	ОБЩАЯ СТОИМОСТЬ СБОРА ДЛЯ УЧАСТНИЦ СКЛАДЫВАЕТСЯ ИЗ СУММЫ СПОРТИВНОЙ ЧАСТИ И КАТЕГОРИИ ПРОЖИВАНИЯ.
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