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ПОЛОЖЕНИЕ 

 

                                     о проведении открытого турнира  

                                        по художественной гимнастике 

                                              Открытая клубная лига  

«Летний бриз» 

01-02.08.2026г. 

г. Махачкала  

  



1.Общее положение 

 

Цели и задачи 

Соревнования проводятся в соответствии настоящим Положением, а также 

правилами по виду спорта  «художественная гимнастика», утвержденным 

Исполнительным комитетом ФИЖ на 2025-2028 гг, с учетом изменений и 

дополнений Исполнительных комитетов ВФХГ. 

 Спортивное соревнование проводится с целью развития художественной 

гимнастики   в   Республике Дагестан. 

 

 

Задачами проведения спортивных соревнований являются: 

 

- популяризация и развитие художественной гимнастки; 

- повышение спортивного мастерства спортсменок; 

- обмен опытом между тренерами и судьями; 

- налаживание и укрепление спортивных связей между клубами; 

- выявление талантливых и перспективных гимнасток. 

- стимулирование и развитие волевых и психологических качеств юных 

спортсменов. 

 

   Запрещается оказывать противоправное влияние на результаты спортивного 

соревнования. Запрещается участвовать в азартных играх в букмекерских 

конторах и тотализаторах путем заключения пари на официальные 

спортивные соревнования в соответствии с требованиями, установленными 

пунктом 3 части 4 статьи 26.2 Федерального закона от 4 декабря 2007 года № 

329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации».  

 

2.Время и место проведения 

 

Соревнования проводятся 01-02. Августа  2026г. 

по адресу: Г. Махачкала, ул. Магомеда Ярагского 98/3 ( дагестанский 

центр волейбола) 

01 августа – день приезда команд, мандатная комиссия  

02 августа – день соревнований: личное и командное первенство, двойки, 

тройки  

03 августа – день отъезда команд   
(организаторы оставляют за собой право, изменить адрес проведения соревнований) 

 

 

 

 

 



 

 

3.Руководство проведением соревнований 

 

Общее руководство подготовкой и проведением соревнований 

осуществляется СК «Академия гимнастики» 

Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную 

судейскую коллегию. 

 

4.Участники и программа соревнований 

 

К соревнованиям допускаются: сборные команды ДЮСШ, СДЮСШОР 

спортивных клубов, школьных спортивных секций, воспитанники групп 

дополнительного образования, детских центров, секций Дворцов 

Творчества, системы Департамента образования и других спортивных 

организаций имеющие подготовку согласно программе соревнований и 

врачебный допуск. 

 

 

                                          Программа соревнований: 

 

Соревнования проводятся в личном первенстве и в групповых упражнениях в 

соответствии с правилами по виду спорта «художественная  гимнастика» по 

правилам 2025-2028 гг. 

 

Индивидуальная программа. 

 

Год рождения Категория «А pro» Категория «А» Категория «В» Категория «С» Категория 

«D» 

2022  БП   ОФП 

2021  БП/вид на выбор БП  ОФП 

2020 БП + вид на выбор БП/вид на выбор БП  ОФП 

2019 БП+ вид на выбор БП/вид на выбор БП  ОФП 

2018 2 вида на выбор БП/вид на выбор БП  ОФП 

2017 3 вида на выбор 2 вида на выбор БП  ОФП 

2016 4 вида 2 вида на выбор Вид на выбор БП ОФП 

2015 4 вида 2 вида на выбор Вид на выбор БП ОФП 

2014 4 вида 2 вида на выбор Вид на выбор БП ОФП 

2013 4 вида 2 вида на выбор Вид на выбор  БП ОФП 

2012 4 вида 2 вида на выбор Вид на выбор  БП ОФП 

2011 4 вида 2 вида на выбор Вид на выбор  БП ОФП 

2010 и старше 4 вида 2 вида на выбор Вид на выбор  БП ОФП 



1. Внешний вид 
2. Шпагат на правую ногу /поперечный шпагат /шпагат на левую ногу 

3. «Складка стоя» 

4. «Складка сид» 

5. «Мост» из положения лежа или стоя 

6. «Корзиночка» 

7. «Кувырок или колесо» 

8. Равновесие «Пассе» 

9. Поворот в «Пассе» 

10. Прыжок «Чупа-чупс» 
 

2022 г.р и старше 

 

 

 

Программа ОФП 

 

( организаторы оставляют за собой право сократить программу) 

Дуэты и трио  

МС 1  вид  

КМС 

 

1 вид  

1 разряд  

 

1 вид 

2 разряд  Упражнение без предмета  

3 разряд  

 

Упражнение без предмета  

Юношеские разряды   

 

Упражнение без предмета  

 
Групповые упражнения 
 

 

Программа Группа А Группа Б 

3юн. б/п - 

2юн. б/п - 

1юн. б/п - 

3р. б/п +вид б/п 

2р. 2 вида б/п 

1р. 2 вида Вид на выбор 

КМС 2 вида Вид на выбор 

МС 2 вида Вид на выбор 



 

5.Определение победителей 

 

Соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта 
«художественная гимнастика», утвержденными приказом Министерства 

спорта России. 

 Победитель, призеры и остальные участники соревнований определяются по 

занятым местам в соответствии с набранной ими суммой баллов. 

   

Во всех возрастных группах A,B,C и D все гимнастки будут награждаться 

с 1 – 3 место и будут награждены медалями, дипломами и памятными 

призами . 

 

В категории А PRO награждение происходит по спортивному принципу 

строго по одной гимнастке на призовое место и только за многоборье  

Победительница и призеры данной категории награждаются 

специальными призами турнира  

 

Остальные участницы категории А PRO не занявшие призовое место , 

получают грамоты и памятные подарки за участие. 

 

Возможно участие в нескольких категориях  

 

Судьи турнира получат специальные призы от партнеров и спонсоров   

 

Сроки регистрации 

Регистрация участия до 10 .07. 2026 

Оплата участия до 10 .07. 2026 

 

Стоимость участия:  

Индивидуальная программа 4500 

2 категории индивидуальной программы 8000 

Групповые упражнения 5000 (1 гимнастка) 

ОФП 4000 

 

Штраф за отсутствие судьи 8000 

 

Детали оплаты, счета ,перевода: 

+7 (913) 067-99-48 мария  

+7 (912) 753-43-93 Анастасия  



 

7.Обеспечение безопасности зрителей и участников 

Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется в 

соответствии с: -Постановлением Правительства Российской Федерации от 

18.04. 2014 г. № 353 «Об утверждении Правил обеспечения безопасности 

при проведении официальных спортивных соревнований»; -

Постановлением Правительства Российской Федерации от06.03.2015 N 202 

«Об утверждении требований к антитеррористической защищенности 

объектов спорта и формы паспорта безопасности объектов спорта». 

 

8.Страхование участников соревнований 

Участие в турнире осуществляется только при наличии договора 

(оригинал) о страховании: несчастных случаев, жизни и здоровья, который 

предоставляется в мандатную комиссию на каждого участника 

соревнований. 

Страхование участников соревнований производится за счет 

собственных средств. 

 

9.Заявки 

 

Предварительные именные заявки подаются  через сайт  

https://rgrussia.com/events/vremena-goda-letnij-briz-2720  

или по тел.+ 7 913 067 99 48 (вотсап)  до 1 0  июля 2026 г. 

 
Представители команд должны предоставить следующие документы: 

 паспорт гражданина Российской Федерации; 

 свидетельство о рождении (для спортсменов моложе 14 лет); 

 зачетная классификационная книжка 

 заявка, заверенная подписью и печатью врача; 

 справка от врача с синей печатью, что ребенок допущен до 

участия в соревнованиях и не имеет проблем со здоровьем. 

 документ о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев 

(оригинал). За несвоевременную подачу заявки команда к 

соревнованиям не допускается. 

За не своевременное предоставление документов спортсмен (команда) не 
допускается к участию в соревнованиях. 

 

 

*гимнастки младших разрядов допускаются к участию в купальниках со 

стразами  
 

https://rgrussia.com/events/vremena-goda-letnij-briz-2720

