


ПОЛОЖЕНИЕ
гимнастикехудожественнойпоЮниадыМеждународнойэтапапроведениио

»КрасаЕнисейская«

задачии1.Цели
гимнастики;художественнойразвитиеипопуляризация-

мастерства;спортивногоповышение-
специалистов;спортивныхопытомобмен-

занятиямкпривлеченияпутёмжизниобразаздоровогопопуляризация-
гимнастикой.художественной

проведенияместои2.Сроки
года2026ноября27-28проведения:Сроки

СопкаМСК25Б,Биатлоннаяул.Красноярск,г.проведения:Место

соревнованийпроведением3.Руководство
навозлагаетсямероприятияпроведениенепосредственноеиОрганизация

«Элит».СКАНО
Ж.В.–ДавиденкогимнастикехудожественнойпосоревнованийсудьяГлавный

(Красноярск).ССВК
назначению.посекретарьГдавный

зрителейиучастниковбезопасностиОбеспечение4.
спорта,объектахспортивныхнапроводятсясоревнованияСпортивные

ссоответствиивспорта,объектовреестрВсероссийскийвовключённых
вспортеикультурефизической«О329-ФЗ№04.12.2007отзакономФедеральным

Федерации».Российской
допускамедицинскогоналичииприосуществляетсясоревнованияхвУчастие

здоровья.ижизнислучаев,несчастныхстрахованииодоговораи
счетзакакпроизводитьсяможетсоревнованийучастниковСтрахование

действующимссоответствиивсредств,внебюджетныхитакбюджетных,
РФ.законодательством

УТВЕРЖДАЮ

«Элит»СКАНОПрезидент

ПетринаО.Е.______________

г.2026_____________«____»



соревнований:участникамк5.Требования
видаправиламидействующимиссоответствиивпроводятсяСоревнования

Министерстваприказамиутвержденнымигимнастика»,«Художественнаяспорта
имеющиегимнастки,допускаютсясоревнованияхвучастиюКРоссии.спорта

здоровья.ижизнистрахованиядоговориврачадопуск
клубов,спортивныхспортсменыучастиепринимаютсоревнованияхВ

организаций.спортивныхиныхицентровспортивныхшкол,спортивных
предоставитьобязанакомандаКаждаяограничен.некомандыСостав

судью.спортивного
5000-штрафвыплачиваетсудью,предоставившаянечеловек4-хотКоманда

руб.

гимнастикехудожественнойпосоревнований6.Программа

программа:Индивидуальная
ОФППрограмма

г.р.20202021,2022,участницДля г.р.20172018,2019,участницДля

Складочка1.

левый,правый,Шпагат2.
поперечный

Лягушка3.

Корзиночка4.

полас/стояМостик5.

впереднаклономсБабочка6.

пассеПоворот7.

пассенаРавновесие8.

«чупа-чупс»Прыжок9.

впередскакалкучерезПрыжки10.

впередКувырок1.

впереднаклономсБабочка2.

пассенаРавновесие3.

Корзиночка4.

коленяхнаМостик5.

поласМостик6.

левый,правый,Шпагат7.
поперечный

Лягушка8.

Складочка9.

пассеПоворот10.

арабескРавновесие11.

атитюдРавновесие12.

сторонувногойсРавновесие13.

впередскакалкучерезПрыжки14.

шеенаобручаВращение15.



программа:Индивидуальная

упражнения:Групповые

рожденияГод А+Группа АГруппа BГруппа
г.р.2022 БП БП

г.р.2021 скакалка+БП БП

г.р.2020 скакалка+БП скакалка+БП БП

г.р.2019 БП+скакалка БП+скакалка БП

г.р.2018 скакалка,+БП
мячобруч,

вида2 вид+БП

г.р.2017 Обруч,
мяч,булавы,

лента

вида2 вид+БП

г.р.2016 Обруч,
мяч,булавы,

лента

вида2 вида2

г.р.2015 Обруч,
мяч,булавы,

лента

вида2 вида2

г.р.2014 Обруч,
мяч,булавы,

лента

вида2 вида2

г.р.2013 Обруч,
мяч,булавы,

лента

вида2 вида2

г.р.2012 Обруч,
мяч,булавы,

лента

вида2 вида2

г.р.2011 Обруч,
мяч,булавы,

лента

вида2 вида2

иг.р.2010
старше

Обруч,
мяч,булавы,

лента

вида2 вида2

г.р.2018 БП
г.р.2017 скакалок5+БП
г.р.2016 скакалок5+лент5
г.р.2015 скакалок5+лент5
г.р.2014 скакалок5+лент5

г.р.2013-2012 лент5+мячей5
старшеиг.р.2011 мячей5+булавпары2иобруча3



тройки:/двойкиГимнастические

программувизмененийвнесенияправопредоставленоколлегиисудейскойГлавной
турнира.команд-участниковколичестваотзависимостивсоревнований

награждениеипобедителей7.Определение
«многоборье-дисциплинахспортивныхвсоревнованийпризерыиПобедители

группевозрастнойкаждойвупражнения»групповыеииндивидуальные
баллов.сумменаивысшейпоопределяются

принципу,спортивномупонаграждаютсяА+категорииГимнастки
место).(1-6дипломамииместо)(1-3медалямиэксклюзивными

дипломами.имедаляминаграждаютсяВиАкатегориигимнасткиВСЕ
приз.ценныйполучаетсоревнованийучастницаКаждая

Тренеры,кубком.награждаетсяАкатегориипобедительницаАбсолютная
победительницабсолютныхиА+категориипобедительницподготовившие

спонсоров.отподаркаминаграждаютсяА,категории
отпризыспециальныепредусмотреныкатегорийвсехспортсменокдляжеТак

спонсоров.исоревнованийорганизаторов

финансирования8.Условия
порасходамиорганизационнымиссвязанноеобеспечение,Финансовое

внебюджетныхсчетзаосуществляетсясоревнований,проведениюиподготовке
средств.

страхование)иразмещениепитание,(проезд,командированиюпоРасходы
командирующиеобеспечиваютсоревнованийсудейитренировучастников,

организации.

обеспечениеМедецинское9.
прошедшиеспортсменки,допускаютсясоревнованияхвучастиюК

иврачаотсправкулибодопуск,медицинскийимеющиедиспансеризацию,
травмыЗаздоровья.ижизнислучаев,несчастныхстрахованияполисдействующий

Программа

разрядыЮношеские БП

III БП

II БП

I БП+вид

КМС вида2

МС вида2



соревнований,процессевучастникамиполученныездоровью,ущерби
несут.неответственностисоревнованияорганизаторы

10.Заявки
г.2026октября30позднеенеподаютсязаявкиПредварительные

вдосрочно,заявокприемзакрытьправособойзаоставляютОрганизаторы
мест.количествомограниченнымссвязи

положению),к1(приложениеформыустановленнойзаявки,Окончательные
визуиметьдолжнаЗаявкаприезда.деньвкомитеторганизационныйвподаются

соревнованиям.кдопускеоучастникакаждогонаврача

спортсмена:каждогона(копии)документыследующиеприлагаютсязаявкеК
паспорт-лет14старшеспортсменовдлярождении,оСвидетельство–

РФгражданина
случаевнесчастныхотздоровьяижизнистрахованииоДокумент–

положению)к2(приложениесоревнованияхвучастиенаСогласие–
положению)к3(приложениеданныхперсональныхобработкунаСогласие–

положению)к4(приложениевидеосъемкуифотонаСогласие–

12.Контакты
rg.cup.krsk@gmail.comпочтунапринимаютсяЗаявки

2643507913+7Екатеринасоревнований:Координатор

соревнованиянавызовомофициальнымявляетсяположениеДанное



1Приложение

ЗАЯВКА

______________________________________________________________________От

ПОЮНИАДЫМЕЖДУНАРОДНОЙЭТАПЕВУЧАСТИЕНА
ГИМНАСТИКЕХУДОЖЕСТВЕННОЙ

КРАСА»«ЕНИСЕЙСКАЯ

СопкаМСК25Б,Биатлоннаяул.Красноярск,г.:проведенияМесто
г.2026ноября27-28проведения:Дата

____________________________E-mail__________________________Тел.

УПРАЖНЕНИЯИНДИВИДУАЛЬНЫЕ
имеет\выступает)разрядзаполнениюк(обязательно

УПРАЖНЕНИЯГРУППОВЫЕ
имеет\выступает)разрядзаполнениюк(обязательно

ДВОЙКИ/ТРОЙКИ
имеет\выступает)разрядзаполнениюк(обязательно

человек.____________соревнованияхвучастиюкдопущеноВсего

____________________/________________Врач

п\п№ гимнасткиФИО Год
рождения

Разряд
имеет

Разряд
выступает

Категория Тренер Допуск
врача

1

п\п№ гимнасткиФИО Год
рождения

Разряд
имеет

Разряд
выступает

Тренер врачаДопуск

1

п\п№ гимнасткиФИО Год
рождения

Разряд
имеет

Разряд
выступает

Тренер врачаДопуск

1



заполнению)к(обязательноТРЕНЕР

заполнению)к(обязательноСУДЬЯ

___________________/___________________Руководитель

п\п№ ФИО телефонМобильный E-mail

1

№
п\п

ФИО категорияСудейская телефонМобильный E-mail

1


