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1. Общие положения 

 
Открытое первенство города по художественной гимнастике памяти Е.И. Огинской 

 (далее Соревнования) проводится с целью: 
- популяризации художественной гимнастики; 
- выявления сильнейших гимнасток, повышение спортивного мастерства; 
- выполнения спортивных нормативов ЕВСК; 
- обмен опытом между тренерами и судьями; 
- формирование сборной команды Уфы по художественной гимнастике на 2027 г. 

 
2. Место и время проведения 

 

Соревнования проводятся с  20 - 22  ноября  2026 года, по адресу: г. Уфа,          
ул. 50-лет Октября, д. 34, СОК БГАУ. 
19  ноября - день приезда, мандатная комиссия, опробование площадки после 17:00. 
20 ноября - мандатная комиссия,  совещание судей и представителей  с 08:30-10:00,  
1й день соревнований групповое упражнение многоборье, индивидуальная программа 
многоборье.  Награждение гимнасток. 
21,22 ноября - групповое упражнение многоборье, индивидуальная программа 
многоборье. 2,3 день соревнований. Награждение гимнасток. 

 
График соревнований будет опубликован после прохождения всеми 

командами мандатной комиссии. Ссылка будет предоставлена официальному 
представителю команды. 

 
3. Руководство проведением соревнований 

 
Общее руководство по организации и проведению соревнований осуществляет 

Управление по физической культуре и спорту администрации ГО г.Уфа Республики 
Башкортостан. 

Непосредственное проведение соревнований возлагается на МАУ «Центр 
развития спорта» г.Уфа РБ, МДОО «Федерация художественной гимнастики г.Уфы» 
(далее ФХГУ), а также на ГСК, утвержденную УФКиС Администрации ГО г.Уфы:  

 
Главный судья соревнований – Низамова Ирина Мусаевна, ССВК, г. Уфа. 
Главный секретарь соревнований – Кузьмина Анастасия Гайфулаевна, СС1К, г. Миасс. 
Директор турнира – Ихсанова Диана Иршатовна, г. Уфа, +79174015905. 
 

4. Участники соревнований и условия их допуска 
 
Соревнования проводятся по действующей квалификационной программе, в 

соответствии с правилами по  виду спорта «художественная гимнастика» (номер-код 
0520001611Я), утвержденными приказом Министерства спорта Российской 
Федерации от «22» января 2026 года № 17. 



К  соревнованиям допускаются спортсмены спортивных школ, спортивных 
клубов субъектов Российской Федерации.  

К участию в соревнованиях допускаются гимнастки, не имеющие медицинских   
противопоказаний.  

Состав команды: в индивидуальной программе не более 10 человек в каждой 
категории возрастной группы, количество команд в групповых упражнениях не 
ограничено, тренер, судья.  

Допуск команды без судьи будет рассмотрен оргкомитетом после 12.11.2026, 
при оплате штрафа в размере 10 000 рублей. 

Организаторы оставляют за собой право изменить количество участников 
соревнований и/или сократить программу соревнований.  

В случае большого количества участниц соревнований в индивидуальной 
программе, оргкомитет оставляет за собой право ограничить участие гимнасток из 
групповых упражнений в индивидуальной программе. 

Каждая участница соревнований/групповая команда должна иметь 
качественную запись музыкального сопровождения своих упражнений, сделанную на 
2 (двух) CD-дисках в аудио-формате или флеш-носителе. 

 
Приветствуются показательные номера для гала-концерта.  
 

Разряд, возрастная 
категория 

Индивидуальная программа 

 

Групповые упражнения 

МС Женщины 
(16 лет и старше) 

Обруч, мяч, булавы, лента 5 мячей, 3 обруча +2 
пары булав 

КМС Юниорки 
(14 - 15 лет) 

Обруч, мяч, булавы, лента 5 мячей, 5 лент 

I спортивный разряд 
Девочки (12 - 13 лет) 

Обруч, мяч, булавы, лента 5 лент, 5 пар булав 

III спортивный разряд 
Девочки (10 лет) 

Обруч, мяч, булавы, лента БП+5 лент 

I юношеский 
спортивный разряд 
Девочки (9 лет) 

Б\П, скакалка, обруч, мяч БП 

II юношеский 
спортивный разряд 
Девочки (8 лет) 

Б\П, скакалка, обруч, мяч 
 

БП 

III юношеский 
спортивный разряд 
Девочки (6 - 7 лет) 

Б\П, скакалка БП 

 
Предварительная заявка на участие в соревнованиях подается в ФХГУ не 

позднее  11 ноября 2026 года на официальную электронную почту: ufrg@mail.ru. 
Заявки, отправленные на другие электронные почты, сервисы приниматься не будут.  

mailto:ufrg@mail.ru


Именные заявки на участие в спортивных соревнованиях, подписанные 
руководителем организации, тренером и врачом, и иные необходимые документы 
предоставляются в комиссию по допуску (мандатная комиссия на месте проведения 
мероприятия) 19.11.2026  с 17:00-21:00, 20.11.2026 с 08:30-09:30. 

Необходимыми условиями допуска к участию в соревнованиях является 
наличие следующих документов участников соревнований:  
• оригинал+ксерокопия паспорта или свидетельства о рождении; 
• договор/полис о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев (оригинал+ 
ксерокопия); 
• каждой групповой команде сдать представление на команду в распечатанном виде, 
на формате А4; 
• зачетная классификационная книжка, удостоверение спортивного звания; 
• медицинская справка о допуске к соревнованиям; 
• полис обязательного медицинского страхования (оригинал+копия); 
• согласие на участие несовершеннолетнего в соревнованиях; 
• согласие на обработку персональных данных. 

 
           Документы судей: 
• оригинал+ксерокопия паспорта; 
• оригинал+ксерокопия страхового свидетельства государственного пенсионного 
страхования (для судей и тренеров); 
• командировочное удостоверение; 
• судейские документы (книжка судьи, справка о прохождении семинара по 
действующим правилам). 

 

ОРГКОМИТЕТ вправе остановить прием заявок ранее 11.11.2026 в случае 
большого количества участников. 

 

ВНИМАНИЕ!!! 
Согласно техническому регламенту FIG судьям иметь судейскую форму, обувь 

без каблуков.  
 В зал допускается представитель команды, при наличии аккредитации о 

оргкомитета не более 1 человека на команду, за исключением судьи и тренера. 
В случае возникновения необходимости, обусловленной эпидемиологической 

ситуацией по месту проведения спортивных соревнований, на основании 
предписаний (предложений) территориальных органов, уполномоченных 
осуществлять федеральный государственный санитарно-эпидемиологический надзор, 
участники спортивных соревнований, судьи, тренеры, представители команд, зрители 
обязаны выполнять все эпидемиологические требования , при необходимости 
предоставить в комиссию по допуску результаты тестирования на новую 
коронавирусную инфекцию COVID-19 методом полимеразной цепной реакции (ПЦР), 
полученные не ранее 3 календарных дней до начала соревнований.  

 
 
 

6. Условия подведения итогов 
 
Победители и призеры соревнований в индивидуальной программе и групповых 

упражнениях в многоборье определяются по наибольшей сумме баллов. В случае 



равенства результатов многоборья предпочтение отдается гимнастке, которая набрала 
большее количество высоких оценок за технику исполнения по всем видам 
программы. 

Победители и призеры соревнований в индивидуальной программе, групповым 
упражнениям по отдельным видам определяются по наибольшей сумме баллов 
каждого вида в отдельности. В случае равенства результатов отдельного вида, 
предпочтение отдается гимнастке, которая набрала большую оценку за технику 
исполнения. Параллельный зачет результатов за отдельные виды, осуществляется 
путем зачисления оценок с индивидуального многоборья, группового упражнения по 
отдельному заявлению представителя организации. 

Участницы, занявшие 1-3 места в каждой программе (индивидуальная 
программа, групповые упражнения, по отдельным видам в индивидуальной 
программе, по отдельным видам в групповых упражнениях), награждаются медалями, 
грамотами Управления по физической культуре и спорту ГО г.Уфа. 

 

7. Условия финансирования 
 

Расходы, (услуги по приобретению наградной продукции, оплату медицинского 
сопровождения, аренду спортзала) несет МАУ «Центр развития спорта» г.Уфа РБ. 

Расходы, связанные с организацией и проведением спортивного мероприятия 
несет МДОО «Федерация художественной гимнастики г.Уфы» за счет привлеченных 
стартовых средств на добровольной основе, согласно утвержденной смете и 
протоколом президиума МДОО «ФХГ г.Уфы».                     

Расходы по проезду, проживанию, обеспечения питанием команд 
осуществляются за счет командирующих организаций. 
 

8. Обеспечение безопасности 
    Соревнования проводятся на объектах спорта, отвечающих требованиям 

соответствующих нормативных правовых актов, действующих на территории 
Российской Федерации и направленных на обеспечение общественного порядка и 
безопасности участников. 

Обеспечение безопасности участников и зрителей на спортивных 
соревнованиях осуществляется согласно: 

-  правил, утвержденных Правительством Российской Федерации от 18.04.2014 
№353; 

-  правил поведения зрителей при проведении официальных спортивных 
соревнований, утвержденных постановлением Правительства РФ 
от 16 декабря 2013 года №1156; 

- плана мероприятий по обеспечению общественного порядка и общественной 
безопасности при проведении официальных физкультурных мероприятий и 
спортивных соревнований; 

- стартового протокола и графика соревнований. 
В случае не выполнения всех установленных Оргкомитетом правил и 

требований, в том числе  по ограничениям прохода зрителей, участников 



соревнований, тренеров, судей и иных лиц, задействованных в проведении 
соревнований, в помещения/зоны, которые определены организатором соревнований 
и собственником объекта спорта – оргкомитет оставляет за собой право аннулировать 
результат всей команды, конкретного спортсмена.  

       

Ответственность за травмы и ущерб здоровью, полученные участницами в 
процессе соревнований, а также за соблюдение мер безопасности по предотвращению 
распространения новой коронавирусной инфекции COVID-19 возлагается на 
официальных представителей команд. 

9. Медицинское обеспечение 

Первая необходимая помощь участницам соревнований оказывается врачом 
соревнований. Согласно правилам FIG, организаторы не несут ответственности за 
травмы и ущерб здоровью, полученные участницами в процессе соревнований. 
Данная ответственность возлагается на самих спортсменов и их тренеров, 
официальных представителей команды. 


