
«УТВЕРЖДАЮ» 

Генеральный директор 

ЦСП «Полёт» 

 

______________ Галанова Е.В. 

 

«02» октября 2026 г. 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

 

О провидении Открытого фестиваля г. Великого Новгорода 

 по художественной гимнастике 

«Полёт Красоты» 
 

08 ноября 2026 г. 

 

1.ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ: 

Основными задачами и целями соревнований являются: 

 агитация и пропаганда развития художественной гимнастики; 
 обмен опытом работы и укрепление дружественных спортивных связей; 
 повышение уровня спортивного мастерства гимнасток и приобретение ими 

соревновательного опыта; 
 пропаганда физической культуры и спорта, как важнейшей   составляющей 

здорового образа жизни. 

2. СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ: 

Соревнования проводятся:  

по адресу: г. Великий Новгород, ул. Советской Армии д.7 , ФСК «НовГУ» 

7 ноября - день приезда, опробование команд - нет; 

8 ноября - день соревнований, церемония открытия турнира, парад закрытия турнира, 
отъезд команд. 

3. РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ: 

Общее руководство организацией соревнований осуществляется Центром Спортивной 
Подготовки «Полѐт» г. Великого Новгорода. 

Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую 
коллегию. 

Главный судья соревнований – Орлова Валерия Николаевна (СС2К) 

  



Главный секретарь соревнований – Андрианова Анастасия Владимировна (СС2К) 

Директор соревнования – Галанова Екатерина Витальевна  

 

4. ПРОГРАММА: 

Индивидуальная программа: 

Год рожд. Группа А Группа В  Группа С 

2015 г.р 3 вида 2 вида 

2 вида (тренировки не 
больше 6 часов в 

неделю) 

2016 г.р 3 вида 2 вида 

2 вида (тренировки не 
больше 6 часов в 

неделю) 
2017 г.р 3 вида 2 вида Бп + вид 

2018 г.р 3 вида Бп + вид Бп  
2019 г.р Бп + скакалка Бп  ОФП 

2020 г.р Бп + скакалка Бп ОФП 

2021 г.р Бп - ОФП 

2022 г.р и мл. - - ОФП 

Групповые упражнения: 

Год рожд. Виды 

2018 г.р бп 

2017 г.р бп 

2016 г.р Лента  
2015 г.р 2 вида 

2014 г.р 2 вида 

Программа ОФП: 

2022 г.р. и мл. 

1) Складка  
2) Бабочка с наклоном  
3) Шпагат (правая, левая, поперечный) 
4) Рыбка 

5) Мост 

6) Корзинка 

7) Равновесие «Пассе»   
8) Прыжок «чупа-чупс» 

2019- 2021 г.р. 

1) Складка 

2) Бабочка с наклоном 



3) Шпагат (правая, левая, поперечный) 
4)  Рыбка 

5) Мост  
6) Корзинка 

7) Равновесия «пассе» 

8) Поворот «пассе» 

9) Прыжок «Чупа-Чупс» 

10) Прыжки через скакалку (10 раз) 
 

Организаторы оставляют за собой право сократить программу соревнований.  

5. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА: 

В соревнованиях могут принимать участие: ДЮСШ, СДЮСШОР, центры спортивной 
подготовки, спортивные клубы; 
К участию в соревнованиях допускаются гимнастки 2023 – 2015 г.р. ; 

В мандатную комиссию соревнований необходимо предоставить следующие документы 
(Оригиналы) 

 именная заявка с допуском врача; 
 свидетельство о рождении; 
 оригинал договора (страхового полюса) о страховании несчастных случаев, жизни 

и здоровья; 

Состав команды: 
индивидуальная программа: неограниченное число гимнасток, 1 тренер, 1 судья 

(ОБЯЗАТЕЛЬНО); 

групповые упражнения: неограниченное количество участниц. 
 Судьям предоставить удостоверение судьи, судейскую книжку (к судейству допускаются 
только судьи в форме, соответствующей регламенту). 
Команда, не предоставившая судью, выплачивает ШТРАФ в размере 7000 руб. 

Стартовый взнос участников соревнований: 

Индивидуальная программа: 3500 рублей с человека 

Программа ОФП: 3500 рублей с человека 

Групповое упражнение: 2500 рублей с человека 

 

 6.НАГРАЖДЕНИЕ: 

 гимнастки, занявшие 1, 2, 3 места в каждой возрастной категории награждаются 
медалями, грамотами, памятными призами. Соревнования БЕЗ ПРОИГРАВШИХ. 

 



 команды групповых упражнений, занявшие 1, 2, 3 места в каждой возрастной 
категории награждаются медалями, грамотами, памятными призами; 

 тренеры победителей категории группы А награждаются грамотами, памятными 
призами; 

 все гимнастки награждаются памятными призами. 

 

7. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ И ПРОЖИВАНИЯ: 

Расходы, связанные с организацией  и проведением соревнований, награждением 
победительниц осуществляет оргкомитет, за счет привлеченных средств. 

Расходы, связанные с проездом, питанием, страховкой участников соревнований, 
тренеров и судей, осуществляется за счет командирующих организаций. 

 8. ЗАЯВКА НА УЧАСТИЕ: 

 Заявку на турнир необходимо подать и оплатить 100% до 25 октября 2026 г; 
 После 25 октября заявки не принимаются; 
 Заявки принимаются по электронному адресу: andrianchik21@vk.com или sk-

polet@yandex.ru 

 Заявки установленного образца с допуском врача подаются в главную судейскую 
коллегию в день соревнований.  

Внимание! количество участников ограничено! приѐм заявок может быть закрыт ранее!  

Контактные телефоны: 

Тел./Телеграм/Макс 89517211888 Екатерина, 89022836321 Анастасия, 89517296921 
валерия 

e-mail: sk-polet@yandex.ru 

 

 

Данное положение является официальным приглашением на турнир 
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Приложения 1 

ЗАЯВКА  
На участие в соревнованиях по художественной гимнастике  

В городе _________________с _____ по _____2019 г. 

От команды _____________________________________  

Судья от команды _______________________________ 

Индивидуальная программа и ОФП: 

№ Фамилия, 
Имя 

Год 
рождения  

Соревновательная 
подгруппа  

Город ФИО 
тренера  

1.      

 Групповые упражнения: 

Название  команды Возрастная кат. Тренер Состав команды 

    

 

 

 

 

 

 

К соревнованиям допущено   _____  человек 

 

Врач  диспансера _________________________________________________ (подпись, 
Ф.И.О,  круглая печать) 
 

Директор спортивной организации_______________________________________(подпись, 
Ф.И.О, печать) 
 

Представитель команды _______________________________________________ ( подпись, 
Ф.И.О ) 

 

 

 

 

 

 

 

 


