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ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ 

Обеспечение безопасности участников и зрителей на спортивных мероприятиях осуществляется в 
соответствии с: 

-порядком организации и проведения официальных физкультурных, спортивных и массовых 
спортивно-зрелищных мероприятий, а также официальных значимых физкультурных, спортивных и 
массовых спортивно-зрелищных мероприятий города Москвы, утвержденным постановлением 
Правительства Москвы от 30 августа 2011 г. №З90-ПП4 

-приказом Минздрава России от 23 октября 2020 г., ЛЬ 1144н «Об утверждении порядка 
организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и 
спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных и спортивных мероприятий). 
-постановлением Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014 г. N2353 «Об 
утверждении Правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных 
соревнований». 
Соревнования проводятся в сроки и на спортивных базах, отвечающих требованиям 
соответствующих нормативных актов, действующих на территории Российской Федерации и 
направленных на обеспечения общественного порядка и безопасности участников и зрителей, а 
также при условии наличия актов готовности спортивного сооружения к проведению соревнований, 
утверждаемых в установленном порядке. 
В период проведения Соревнований непосредственный организатор обеспечивает присутствие 
квалифицированного медицинского персонала для оказания медицинской помощи. 
 

ПРЕДОТВРАЩЕНИЕ ПРОТИВОПРАВНОГО ВЛИЯНИЯ НА РЕЗУЛЬТАТЫ 
ОФИЦИАЛЬНЫХ ФИЗКУЛЬТУРНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ И БОРЬБА С НИМ. 

В соответствии с настоящим Положением запрещается оказывать противоправное влияние на 
результаты физкультурных мероприятий. Противоправным влиянием на результат официального 
физкультурного мероприятия признается совершение в целях достижения заранее определенного 
результата или исхода этого физкультурного мероприятия хотя бы одного из следующих деяний: 
-подкуп спортсменов, спортивных судей, тренеров, руководителей спортивных команд, других 
участников или организаторов официального физкультурного мероприятия (в том числе их 
работников), принуждение или склонение указанных лиц к оказанию такого влияния или 

совершение этих действий по предварительному сговору с указанными лицами; 
-получение спортсменами, спортивными судьями, тренерами, руководителями спортивных команд, 
другими участниками или организаторами официального физкультурного мероприятия (в том 
числе их работниками) денег, ценных бумаг, иного имущества пользование указанными лицами 
услугами имущественного характера, извлечение ими других выгод и преимуществ или их 
предварительный сговор. Предотвращение противоправного влияния на результаты официальных 
физкультурных мероприятий и борьба с ним осуществляется в соответствии с Уголовным кодексом 
Российской Федерации, иными нормативными правовыми актами Российской Федерации, а также в 
соответствии с нормами, утвержденными общероссийскими спортивными федерациями. 
 

ПРОГРАММА, УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ, ОПРЕДЕЛЕНИЕ 
ПОБЕДИТЕЛЕЙ И СОСТАВ КОМАНДЫ. 

Соревнования проводятся в личном первенстве, групповых упражнениях, дуэтах, трио, ОФП. 
Состав команды: неограниченное число участниц, 1 тренер, 1 судья. 
 

 

 



ИНДИВИДУАЛЬНАЯ ПРОГРАММА 

 

 

              ГРУППОВЫЕ УПРАЖНЕНИЯ 

Год рождения Программа Дивизион 1 

2018-2019  Б/П (1 выход) 

2017  Б/П (1 выход) 

2016 3 р. Б/П + ВИД 

2015 2 р. 2 ВИДА 

2014-2013 1 р. 2 ВИДА 

2012 - 2011 КМС 2 ВИДА 

2010 и старше МС 2 ВИДА 

 

                      ГИМНАСТИЧЕСКИЕ ДУЭТЫ/ТРИО 

 
Программа Дивизион 1 

Юношеские разряды- 2020 и мл, 
2019,2018,2017 

Б/П 

3 разряд-2016 Б/П 

2 разряд-2015 Б/П 

1 разряд-2014,2013 Б/П + ВИД 

КМС-2012-2011 2 ВИДА 

МС-2010 и ст 2 ВИДА 

 

НОРМАТИВЫ ОФП 

 
1. Складочка 

2. Уголок 

3. Бабочка с наклоном вперед 

4. Колечко 

5. Корзиночка 

6. Мостик стоя/ с пола 

7. Шпагат поперечный 

8. Равновесие пассе 

9. Поворот пассе 

10. Прыжок чупа-чупс 

По решению главной судейской коллегии программа соревнований может быть сокращена. 

Год рождения Дивизион 1 

 

Дивизион 2 Дивизион 3 Дивизион 4 ОФП 

2020 и младше Б/П + ВИД БП БП БП ОФП 

2019  Б/П + ВИД ВИД БП БП ОФП 

2018 2 ВИДА ВИД ВИД Б/П ОФП 

2017 2 ВИДА ВИД ВИД Б/П ОФП 

2016  2 ВИДА ВИД ВИД Б/П ОФП 

2015 2 ВИДА ВИД ВИД Б/П ОФП 

2014  2 ВИДА ВИД ВИД   

2013 2 ВИДА ВИД ВИД   

2012 2 ВИДА ВИД ВИД   

2011 2 ВИДА ВИД ВИД   

2010 и старше 2 ВИДА ВИД ВИД   



ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ И НАГРАЖДЕНИЯ: 

Участницы, занявшие места с 1 по З в каждой возрастной группе, награждаются медалями, 
дипломами и ценными подарками. Гимнастки, занявшие места с 4 по 6, награждаются дипломами 
и подарками. Все участницы соревнований получают памятные призы. 
 

ЗАЯВКИ: 

Заявки установленной формы, заверенные врачом и командирующей организацией, 
предоставляются в судейскую коллегию в день проведения соревнований. Подтверждение об 
участии в соревнованиях (с указанием фамилии, имя, года рождения участницы) регистрируются 
на сайте https://rgrussia.com до 7 апреля 2027 года. 

Дополнительная информация по тел. 8 926 160 92 63 (Павелковская Ольга Николаевна). 

МЕДИЦИНСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ И СТРАХОВАНИЕ УЧАСТНИКОВ 

На участие в турнире допускаются спортсменки, прошедшие диспансеризацию, и имеющие 
медицинский допуск. 

За травмы и ущерб здоровью, полученные участникам в процессе соревнований организаторы 
турнира ответственности не несут. Данная ответственность возлагается на самих спортсменов и 
их родителей. 

Участники соревнований по художественной гимнастике допускаются только при наличии 
договора (оригинал) о страховании несчастных случаев, жизни и здоровья, который 
представляется в мандатную комиссию на каждого участника соревнований. 

УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ 

 

Расходы, связанные с организацией, проведением соревнований, информационным обеспечением 
соревнований несет Оргкомитет и привлеченных средств (стартовые взносы, спонсорская помощь). 
Без финансирования Департамента спорта города Москвы. 

Расходы по командированию представителей, тренеров и участников соревнований — за счет 
средств командирующих организаций. 

ДАННОЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ОФИЦИАЛЬНЫМ ВЫЗОВОМ 

НА СОРЕВНОВАНИЯ 

 

 

https://rgrussia.com/

