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ПОЛОЖЕНИЕ 
О проведении праздника по художественной гимнастике 

«Ангелы» 

1. Цели и задачи: 
• Повышение спортивного мастерства гимнасток и приобретение соревновательного опыта; 
• Налаживание и укрепление дружественных связей, обмен опытом между тренерами и судьями; 
• Популяризация и развитие художественной гимнастики 

2.  Место и сроки проведения соревнований: 
Дата проведения: 29 ноября 2026 г. 
Место проведения: г. Санкт-Петербург, СК «Маршал-Арена», ул. Автобусная 4к2 

3.  Организаторы соревнований 

Организация подготовки и проведение соревнований осуществляется спортивным клубом          
художественной гимнастики «АНГЕЛЫ» 

Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию: 
• Главный судья соревнований: (ССВК на согласовании) 
• Главный секретарь соревнований: (на согласовании) 

4.  Условия проведения и участники: 
К участию допускаются гимнастки спортивных школ, клубов, спортивных организаций г. Санкт-

Петербурга и ЛО, а также других регионов РФ. 
Команды до 6 человек включительно принимаются без судьи. Общее количество участников 
ограничено - принимаются первые приславшие заявку. 

5. Определение победителей и призёров: 
Победители в каждой возрастной категории определяются по наибольшей сумме баллов. 
Все гимнастки групп А награждаются по спортивному принципу. 
Все гимнастки групп D, C, В, и СФП на пьедестале! 

Соревнования без присвоения разрядов! 

6. Подача заявок на участие: 
Заявки направляются на номер телефона +7 (911) 190-77-66 до 10 ноября 2026 года. 
Более поздние заявки принимаются при наличии свободных мест. 
В день соревнований команды обязаны предоставить в ГСК: 
• оригинал заявки с медицинским допуском спортсменок (можно вложить копии мед. справок); 
• копии свидетельств о рождении; 
• копии мед. страховок. 
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7. Программа соревнований: 
Индивидуальные упражнения 

Год рождения Группа А Группа В Группа С Группа D 

2021 и младше - Вид БП БП 

2019-2020 БП + вид Вид БП БП 

2018 2 вида БП + вид Вид БП 

2017 2 вида БП + вид Вид БП 

2016 Вид + лента 2 вида Вид БП 

2015 Вид + лента 2 вида Вид БП 

2013-2014 2 вида Вид БП - 

2011-2012 2 вида Вид БП - 

2010 и старше 2 вида 2 вида Вид - 
 

Год рождения Групповые упражнения Двойки и тройки 

2020-2017 БП БП 

2016 БП + вид БП 

2015 2 вида БП 

2013-2014 2 вида БП + вид 

2011-2012 2 вида 2 вида 

2010 и старше 2 вида 2 вида 

Программа СФП* 

2021 г.р. и младше: 2020 г.р. и старше: 

1. Складочка 
2. Уголок 
3. Поперечный шпагат 
4. Складочка с наклоном вперёд 
5. Лодочка 
6. Колечко/рыбка 
7. Мостик (за мост стоя +1 балл) 
8. Равновесие пассе 
9. Прыжки столбики (без скакалки) 

1. Складочка 
2. Уголок 
3. Шпагат на правую ногу 
4. Шпагат на левую ногу 
5. Поперечный шпагат 
6. Лодочка 
7. Колечко/рыбка 
8. Мостик стоя (хват за ноги +1 балл) 
9. Поворот в пассе 
10. Прыжки в скакалку 

* В данной категории имеют право участвовать дети начальной подготовки 1-ого или 2-ого года обучения, 

не выступающие в индивидуальной программе! 
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8. Финансовые расходы и условия приема участников: 
• Все расходы, связанные с организацией и проведением турнира, награждением победителей и 

призёров, осуществляются за счёт привлеченных средств. 
• Все расходы по командированию (проезд, проживание, питание, страхование) участниц и 

официальных лиц за счет командирующих организаций. 
• Стартовый взнос за участие в соревнованиях не возвращается за 5 дней до начала соревнований. 

Возврат денежных средств осуществляется подарками и призами от организаторов. В случае 
предупреждения организаторов соревнования за 5 и более дней, возвращается в 100-процентном 
размере. 

9. Медицинское обеспечение 

Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом Министерства 
здравоохранения Российской Федерации от 23 октября 2020 г. Nº 1144 н «Об утверждении порядка 
организации оказания медицинской помощи лицам, занимающихся физической культурой и 
спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных и спортивных мероприятий), 
включая порядок осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической 
культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) 
Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне». 
Первая медицинская помощь участникам соревнований оказывается медицинским работником 
соревнований (предоставляется Организаторами). Организаторы не несут ответственность за 
травмы и ущерб здоровью, полученные участниками в процессе соревнований. Данная 
ответственность возлагается на самих спортсменов и их родителей. 

10. Непредвиденные обстоятельства 

При возникновении ситуации форс-мажор, организаторы вправе сменить площадку и адрес место 
проведения, без возможности возврата благотворительных и/или стартовых взносов. 
При отмене мероприятия взносы возвращаются, независимо от потраченных средств на 
организацию и наградную атрибутику. 

СРОК ПОДАЧИ ЗАЯВОК МОЖЕТ БЫТЬ ПРЕКРАЩЕН ДОСРОЧНО. 

Данное положение является официальным вызовом на соревнования! 
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Наши прошедшие мероприятия 

 


