NONOXEHUE O NPOBEAEHUN OTKPLITOIO TYPHUPA
NO XYO0ECTBEHHOM FTMMHACTUKE

ﬁzz/Wﬂm

MECTO U CPOKU NMPOBEAEHUA

CopeBHOBaHMA NPOBOAATCA:

25 OKTABPA 2026

21 HOABPA 2026

Appec: r. MockBa, CKOnKoBO, yn. 3BOpbiKuHaA , 21 ApeHa-sk
PYKOBOACTBO U OPFTAHU3ALIUA TYPHUPA

naBHbIU cyabA copeBHOBaHUM - KaamHunueHKo MapuHa BauecnasoBHa CC2K
OvpekTop TypHUupa - KysHeuosa EnnMsasera UropesHa.

OpraHu3aTtopbl onaa4yuBaloT paborty cyaei!

Bce yyacTHMLbI 3aHUMAIOT € 1-3 MmecTo, HarpaXXaarTca meganamm,
AUNIOMaMU U LLeHHbIMU NpU3amm.

AbcontoTHaa nobeauTenbHULA B KaXKAoM Kateropuu (oT 3-X y4acTHUL,)
Harpaxkaaetca Kybkom.

YYACTHUKU U NPOTPAMMA COPEBHOBAHUMA:

K copeBHOBaHUAM [0NYyCKalOTCA FTMMHACTKU BCex permoHoB Poccumn m ctpaH CHI,
npolwegline AMcnaHcepusauuio, UMmerome MeauLUHCKUI 4onycKk u
AeUCTBYIOLWMIA NONINC CTPAXOBaHUA OT HECYACTHbIX C/Iy4aes, }KU3HU U 34,0POBbA.

UMHanBmnayanbHaa nporpamma

poXaeHUs

o lpynna A lpynna B lpynna C fpynna D pynna E lpynna F lpynna F+ pynna G

1 Mnagwe

A BM+BUL, 1BUA, BN BN - oon oo+ con

2019 2BUOA BN+BUA 1BUA BN BN oon oon+ con

2018 2BUAA bN+BUAa 1BUA bn bn oon oon+ con

2017 2BUOA 2BUOA bM+BUA 1BUA BN oon oon+ cen

2016-2007

2BUAA

2BUAA

bM+BUA

1BUA

bn

oon

oon+

con

MC, KMC
18+

2 BUOA

2 BUOA

BM+BUA,

18UA

BN

oon

oon+

con

noburenu
18+

2BUAA

2BUAA

bM+BUA

1BUA

bn

oon

oon+

con




Fpynnosble ynpa*kHeHUA

FMmHacTuueckue ayatol / Tpmo

lfoa poxaeHus lpynna A fpynna B Fop poxaeHus Fpynna A
IOHoLWecKkuMe paspaab! BN lOHowecKue paspagbi/3p,2p BN
Il paspsa BM+BUA 1844 GE Al
MC, KMC 2BUOA
1l paspsag 2 BUOA 1BUA
| paspag 2 BUOA 1BUA
KMC 2 BUOA 1BUp,
MC 2 BUOA 1BUA
Mporpamma Ol
O®I1 2020 n mnaplue O®I1 2019 m ctaplue oon +
1. Yronok
1. babouka 1. babouka
(Ky6uK 3axKaT ctronamm)
2. CKnapouKa
2. CKnapouka 2. CKnapoukKa
(KybuK NonoXutb 3a cTonbl)
3. 3 nonoxkeHua nexka Ha CnuHe, pyKu
3. Yronok 3. Yronok K yLllam, NPUHATb cepa, , PyKu BBEpX
(ky6uK B pyKax ) 3 pa3a
4. CToAa Ha KONEHAX, PYKU BBepX,
4. bepe3Ka 4. Kop3uHKa NPOrHYTbCA Ha3az , NOCTaBUTb KYBUK Ha
non
5 K 5.1 5. lopouka
. ROP3UHKa . J1I0A0OY4YKa (Ky6MK B pyKax)
6. lopouka 6. Koneuko 6. Koneuko
7. NMnaHKa Ha NOKTAX, HOrM NpPAMble
7. Koneuko 7. MocT nexa (ctoa +1 6ann)

(15 cek)

8. Mocr néxa (crtoa +1 6ann)

o0

. KyBbIpOK Ha3ap

8. Mocrt cTtosa

9. KyBbIpOK Ha3ap,

9. Wnarat (nonepeuHblii/

npasan/nesas)

9. MNepexoa U3 NONOXKEHUA NeXKa Ha nony ¢
NOAHATbIM TyN10BULLLEM, K NONTOXKEHUIO HA
rpyam (croiika Ha rpyam)

10. NMosopor «lacce»

10. Koneco

10. WWnaraT nonepeyHblit/npasasa/nesas
(c Ky6buka +1 6ann)




Mporpamma CPI1

C®I 2019 n mnage Con 2018-2017 C®N 2016 u crapwe

1.BpallieHne CKaKaJIKu, C/I0XKEHHOMU

BaBoE,nepen coboi, pyka snepen (npasoli, 1. BpaweHue oGqua Bciprr KUCTH, pyKa B 1.Bpamfnue o?pyqa, PYKa Bnepep,
nesoii) CTOPOHyY (NnpaBsoi, nesoi) (npaBoii, neBoit)
2.BpaleHune CKaKaiKkK, CN0XKeHHOM 2. BpaweHune o6pyya BOKpYr KUCTU Hap, 2.BepTyluKa o6pyyem BOKPYr KUCTU (NpaBoM,
BABOe,Hag, ronoso (npasoii, nesoi) ronosow (Nnpasoii, N1eBOW) nesom)
3.Cnupanb CKaKanKow, C/I0XKeHHOM BABOe 3. BepTyLuKa 06pyuyem BOKPYr KUCTU
g v % & . Y vpy 2 3. Bpocok 06pyya, nosns (1weHe+2 6anna)
(+1 6ann pa3BepHyTOI CKaKanKoW) (npaBoii, neBoit)
4.06paTHbIN (BO3BpaTHbIN) KaT 06pyua, 4.06paTHbIN (BO3BpaTHbIN) KaT 06pyua,
4.ber Ha mecTe Yyepes cKaKanky (3-5 pas) g ( ; ) it 2 ( i ) Py
KONeHAMM 3aKaTb B nonynpucege KONEeHAMM 3aXKaTb B nosnynpuceae
5.[leprKa O4MH KOHeL, pacnpaBaeHHoM 5. Bpocok o6pyya «BAMHUMKOM” , 1OBAA 5. Bpocok o6pyya «BAMHUMKOMY” , 1OBAA
CKaKa/IKu ,noiimaTtb ApYron KoHew, HOramum, nexka Ha nony HOramu, iexka Ha nony
6. BpaleHue obpyya nepeps coboii pyKa 6.BepTyliKa 0b6pyyem Ha }KUBOTe, NeXKa Ha 6.BepTyluKa 06pyyem Ha }KUBOTe, NeXKa Ha
Bnepea (npasoii, N1eBoi) CnNuHe cnuHe
7. BpaweHue obpyya Haa ronosoii 7.MpbKoK «Yyna —uync» ¢ BpawjeHnem 7.MpbnKoK «Yyna —uyync» ¢ BpaleHnem
(npaBoii, neBoit) obpyua BOKpyr nosAca obpyua BOKpyr nosca
8. BepTyLiKa 06pyyem BOKpYr KUCTU 8. MoBopor «Macce» c BpaweHnem obpyya Ha | 8.Mpbixkok «Kacanacb», Kpyr IeHToM C60KY
(npasoii, nesoid) wee WNU Hag, ronoBou

9.MoBopor «Macce» ¢ BpaweHuem o6pyya Ha 9.Kpyr neHTOl Hag, ronoBoi Ha NPbIXKKe

9.Cnupanb NeHToi Ha noBopoTe «Macce»
wee «HoXXHULbI»

10.MpbikoK «Yyna —yync» ¢ BpalieHnem - 10.3mei1Ka NeHTOM Ha paBHOBECUU
10.Cnupanb neHTtou Ha nosoporte «Macce»
obpyua Ha nosce «Bbokosoe»

11.3meliKa 1eHTOMN Ha paBHOBECUU

11.06patHblii (BO3BpaTHbIN) KaT 06pyua 11.5pocoK neHTbl, nosna (1 weHe+2 6anna)

«bokosoe»
12.BepTyluKka 06pyya Ha }KMBOTe, N1e}Ka Ha 12.B3max NanoyKou NeHTbl BBEPX, NOMMaTb 12.6
.BymepaHr
CcnuHe KOHeL, N1eHTbl 32 TKaHb e

* ANINHA NeHTbl Ha YCMOTPeHue y4yacTHuUl,. Mpumepbl BbinonHeHUA nporpammbl COM U ODM+ BbicbiNaOTCA NO 3anpocy
4. PUHAHCUPOBAHME ~A

CTapToBbIi B3HOC: : \@
5000p - MHAMBUAYaNbHAA Nporpamma

4500p - O®nN

4500p - CPN

6800p - OdN+CoN

4000p - rpynnoBble ynpaXXHeHUA ( C TMMHACTKHK)
4000p - aysT/TpHo ( C rMMHACTKK)

8000p - UHAUBUAYANbHAA NPOrpamMmma+rpynnoBble ynpaxkKHeHua/ayat/Tpuo
8500p - HAMBUAYANbHAA Nporpamma 2 KaTeropuu

5. YCNOBUA NPUEMA KOMAH/,
MNpepBapuTenbHbie 3aABKU MOXKHO OCTaBUTb
Ha caiite https://chg-mgnovenie.ru

MU NO 3NeKTPOHHOM noute turnirvivaldi@mail.ru
Mpu gocTUKeHUn 60ablIOro KOANYECTBA YYaCTHUL, OpPraHU3aToOpbl NPeKpalaoT
[OCPOYHO NpUem 3asBOK U He COKpaLLaloT Nnporpammy TypHupa.

KoHTakTHaa nipopmauusa:
t.me @chgmgnovenie

Ten: +79850697233(WhatsApp) MapuHa BauecnaBoBHa /
ren: 479686260470 Enusasera MropesHa Ha %WW


https://chg-mgnovenie.ru/tournament

	ПОЛОЖЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ ОТКРЫТОГО ТУРНИРА
	ПО ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ГИМНАСТИКЕ
	Вивальди
	МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ
	Соревнования проводятся:

	25 ОКТЯБРЯ 2026
	21 НОЯБРЯ 2026
	Адрес: г. Москва, Сколково, ул. Зворыкина , 21 Арена-sk

	РУКОВОДСТВО И ОРГАНИЗАЦИЯ ТУРНИРА
	Главный судья соревнований - Калиниченко Марина Вячеславовна СС2К
	Директор турнира - Кузнецова Елизавета Игоревна.

	Организаторы оплачивают работу судей!
	Все участницы занимают с 1-3 место, награждаются медалями,
	дипломами и ценными призами.
	Абсолютная победительница в каждой категории (от 3-х участниц)
	награждается  кубком.
	УЧАСТНИКИ И ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ:
	К соревнованиям допускаются  гимнастки всех регионов России и стран СНГ,  прошедшие диспансеризацию, имеющие медицинский допуск и действующий полис страхования от несчастных случаев, жизни и здоровья.


	Индивидуальная программа
	БП+ВИД
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	БП
	БП
	ОФП
	ОФП+
	СФП
	2 ВИДА
	БП+ВИД
	1 ВИД
	БП
	БП
	ОФП
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	БП+ВИД
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	БП
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	ОФП+
	СФП
	2 ВИДА
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	2 ВИДА
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	БП+ВИД
	1 ВИД
	БП
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	ОФП+
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	МС, КМС
	2 ВИДА
	2 ВИДА
	БП+ВИД
	1 ВИД
	БП
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	ОФП+
	СФП
	2 ВИДА
	2 ВИДА
	БП+ВИД
	1 ВИД
	БП
	ОФП
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	Гимнастические дуэты / трио
	Групповые упражнения
	БП
	БП+ВИД
	1 ВИД
	II разряд
	2 ВИДА
	1 ВИД

	I разряд
	2 ВИДА
	1 ВИД
	КМС
	2 ВИДА
	1 ВИД
	МС
	2 ВИДА
	1 ВИД
	БП
	БП+ ВИД
	МС , КМС
	2 ВИДА


	Программа ОфП
	ОФП 2020 и младше
	ОФП 2019 и старше
	ОФП +
	1. Бабочка
	1. Бабочка
	2. Складочка
	2.  Складочка
	3. Уголок

	3. Уголок
	3. Из положения лежа на спине, руки к ушам, принять сед , руки вверх (кубик в руках ) 3 раза
	4. Березка
	4. Корзинка
	5. Корзинка
	5. Лодочка
	6. Лодочка
	6. Колечко
	7. Колечко
	7. Мост лежа (стоя +1 балл)
	8. Мост лёжа (стоя +1 балл)
	8. Кувырок назад
	9. Кувырок назад
	9. Шпагат (поперечный/правая/левая)
	10. Поворот «Пассе»
	10. Колесо

	Программа СФП
	СФП 2019 и младше
	СФП 2018-2017

	*длина ленты на усмотрение участниц. Примеры выполнения программы СФП И ОФП+ высылаются по запросу
	4. ФИНАНСИРОВАНИЕ
	Стартовый взнос:
	5000р - индивидуальная программа
	4500р - ОФП
	4500р - СФП
	6800р - ОФП+СФП
	4000р - групповые упражнения ( с гимнастки)
	4000р - дуэт/трио ( с гимнастки)
	8000р - индивидуальная программа+групповые упражнения/дуэт/трио
	8500р - индивидуальная программа 2 категории

	5. УСЛОВИЯ ПРИЕМА КОМАНД
	Предварительные заявки можно оставить
	на сайте https://chg-mgnovenie.ru
	или по электронной почте turnirvivaldi@mail.ru
	При достижении большого количества участниц, организаторы прекращают досрочно прием заявок и не сокращают программу турнира.
	Контактная информация:
	t.me @chgmgnovenie
	тел: +79850697233(WhatsApp) Марина Вячеславовна
	тел: +79686260470 Елизавета Игоревна



	До встречи на турнире!

