




Дисциплина Художественная гимнастика

Организатор
STRYX SPORTS 

Главный тренер и технический директор
София Прушинская; sofia@stryxsports.com; 
WhatsApp, Telegram: +971 55 515 3287 
(русский, английский)
 
Операционный координатор
Ренелиза Сантьяго
; gymnastics@stryxsports.com; WhatsApp: 
+971 58 895 9377 (английский)

Место
 проведения Дубай, ОАЭ

Даты 4–6 декабря 2026 года

Спортивный 
комплекс

Citizens School (City Walk),
243 22D St – Al Satwa, Dubai, UAE 

Правила Правила FIG и Кодекс правил по художественной 
гимнастике 2025–2028.

Возраст 
участниц 2011–2022 годы рождения



Состав 
делегации Количество участниц от одной команды не ограничено.

Судейство
Минимум один судья от команды. Судьи должны иметь 
действующую категорию FIG Brevet или национальную 
судейскую категорию. Штраф за отсутствие
судьи: 700 AED (180 EUR) за судью в день. 

Регистрация
и взносы

Регистрация через KSIS: 
https://rgform.eu/event.php?id_prop=11444
либо через организаторов. Индивидуальная
программа: 600 AED (150 EUR) за гимнастку.
Групповые упражнения: 800 AED (200 EUR)
за группу. 
Мастер-класс с Ириной Дзюбой: 350 AED (3 часа).

Индивидуальная
соревновательная 
программа

Индивидуальная соревновательная программа
 — FIG 2025–2028 
 
 Год 

рождения

2022           

 
Категория

 
A

 
B

 
C

Категория Без предмета Без предмета

2021 1 предмет
 на выбор

2020
1 предмет на
 выбор

Без предмета + 1
 предмет на выбор

2019

2018
1 предмет на 
выбор + без 
предмета

2 предмета
 на выбор

2017
Без предмета + 1 
предмет на выбор

1 предмет на выбор 
или без предмета

Без предмета Без предмета

Без предмета

1 предмет на
 выбор

Без предмета + 1
 предмет на выбор Без предмета

Без предмета

2 предмета
 на выбор



 
A

 
B

 
C

2016
2 предмета 
на выбор 

1 предмет на
 выбор или без
 предмета

2 предмета
 на выбор

2015

2014

2013

2012/2011 
FIG Junior

1 предмет на 
выбор

3 предмета

Групповые упражнения — FIG 2025–2028 
 

Категория Год рождения Программа

Юниорки 2012-2011 Минимум 1, максимум 
2 упражнения

Пре-юниорки 2014-2013 

2015 и младше

Ограничения и требования

«Предмет на выбор» не включает упражнение без
предмета. Для упражнений без предмета: 6 трудностей 
тела (минимум одна из каждой группы BD), 
2 танцевальные дорожки. Вращательные и 
акробатические элементы не обязательны и не 
оцениваются. Для категории C максимальная стоимость 
каждой трудности тела — 0,4 балла.
 
 
 
 

Год 
рождения

 
Категория

1 предмет на
 выбор или без
 предмета

1 предмет на
 выбор или без
 предмета

1 предмет на
 выбор или без
 предмета

3 предмета
 на выбор

3 предмета
 на выбор

3 предмета
 на выбор

2 предмета 
на выбор 

2 предмета 
на выбор 

2 предмета 
на выбор 

2 предмета 
на выбор 

Минимум 1, максимум 
2 упражнения

Минимум 1, максимум 
2 упражнения

Младшие

Индивидуальная
соревновательная 
программа



Награждение

Гимнастки награждаются в каждой возрастной категории
 и на каждом уровне подготовки в многоборье и отдельных 
видах. Награды получат все участницы каждой категории. В 
категориях с одним упражнением награждение проводится
только в отдельном виде. Лучшие результаты дополнительно
отмечаются подарками партнёров турнира.

Специальные номинации

Miss Tournament, Miss Elegant, Miss Smile, Miss Beautiful, Miss 
Expression, Miss Flexibility, Miss Dance, Miss Risk.

Решение главного судьи окончательное; протесты во время
турнира не принимаются. 

Предварительное 
расписание

4 декабря — мастер-класс с Ириной Дзюбой, аккредитация.

5 декабря — первый соревновательный день, награждение.

6 декабря — второй соревновательный день, награждение.

Регистрация 
и музыкальное 
сопровождение

Именная и окончательная регистрация — до 28 ноября
 2026 года. Количество мест ограничено; регистрация 
может закрыться досрочно. Музыку в формате MP3 
необходимо загрузить в KSIS или отправить на
gymnastics@stryxsports.com до 28 ноября 2026 года. 
Название файла — латинскими буквами, например:
2012__Dmitrieva_Ekaterina_ball.

Медицинское
обеспечение

Организационный комитет обеспечивает первую
 медицинскую помощь.



Страхование
Организаторы не несут ответственности в случае 
несчастных случаев. Участникам рекомендуется 
самостоятельно обеспечить страховое покрытие.

Виза Организаторы могут предоставить официальное 
приглашение для каждого члена делегации при 
обращении до 28 ноября 2026 года.

Проживание и 
трансферы

Команды могут самостоятельно организовать
проживание и транспорт. При необходимости
обращайтесь к организатору.

Оплата Все платежи необходимо произвести до начала соревнований.

Получатель:                 STRYX SPORTS FZ LLC 
Номер счёта:               010994712213 
IBAN:                              AE270330000010994712213 
SWIFT CODE:                BOMLAEAD 
Отделение:                  SH ZAYED BRANCH [047]  
Банк:                              Mashreq

Банковские комиссии оплачивают участвующие клубы. 
В назначении платежа укажите страну/клуб и Winter Stars
Cup 2026. Срок оплаты: 28 ноября 2026 года.

Фото и видео На турнире будут работать профессиональные фотограф 
и видеограф. Контакты предоставят ближе к турниру.

Стилисты

www.stryxsports.com  STRYXGYMNASTICS 

На турнире будет работать профессиональная команда 
стилистов. Контакты предоставят ближе к дате 
мероприятия.


