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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

Открытая Клубная Лига по художественной гимнастике «Зима»  (далее «Сорев-
нования»), является спортивным мероприятием и проводится в целях развития 
и популяризации клубной системы в художественной гимнастике в Российской 
Федерации, а также повышения уровня спортивного мастерства гимнасток, а также 
являются отборочными на Всероссийскую Клубную лигу «Кубок клубов России». 
 
Настоящее положение разработано в соответствии: 

• с правилами вида спорта «художественная гимнастика», утвержденными прика-
зом

Министерства спорта Российской Федерации от 22.01.2025 г., № 17; 

• Единым календарным планом физкультурных, спортивных и массовых спортив-
нозрелищных мероприятий Ассоциации спортивных клубов по художественной 
гимнастике Челябинской области на 2026 год;  

Соревнования проводятся с целью развития и популяризации КЛУБНОЙ ЛИГИ по 
художественной гимнастике.  

ОСНОВНЫМИ ЗАДАЧАМИ И ЦЕЛЯМИ СОРЕВНОВАНИЙ ЯВЛЯЮТСЯ: 
- агитация и пропаганда развития художественной гимнастики;
- обмен опытом работы и укрепление дружественных спортивных связей;
- повышение уровня спортивного мастерства гимнасток;
- приобретение соревновательного опыта;
- выявление сильнейших гимнасток;
- присвоение рейтинговых очков; - отбор гимнасток для участия во всероссийской 
клубной лиге «Кубок клубов России».

В соответствии с п.3 ч.4 ст.26.2 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Россий-
ской Федерации» настоящим Положением запрещается оказывать противоправное 
влияние на результаты спортивных соревнований. Противоправным влиянием на 
результат официального спортивного соревнования признается совершение в це-
лях достижения заранее определенного результата или исхода этого соревнования 
хотя бы одного из следующих деяний:

• подкуп спортсменов, спортивных судей, тренеров, руководителей спортивных 
команд, других участников или организаторов официального спортивного сорев-
нования (в том числе их работников), принуждение или склонение указанных лиц 
к оказанию такого влияния или совершение этих действий по предварительному 
сговору с указанными лицами;

• получение спортсменами, спортивными судьями, тренерами, руководителями 
спортивных команд, другими участниками или организаторами официального 
спортивного соревнования (в том числе их работниками) денег, ценных бумаг, 
иного имущества, пользование указанными лицами услугами имущественного 
характера, извлечение ими других выгод и преимуществ или их предварительный 
сговор.

Запрещается участие в азартных играх в букмекерских конторах и тотализаторах 
путем заключения пари:  



• для спортсменов - на официальные спортивные соревнования по виду или видам 
спорта, по которым они участвуют в соответствующих официальных спортивных 
соревнованиях;

• для спортивных судей - на официальные спортивные соревнования по виду или 
видам спорта, по которым они обеспечивают соблюдение правил вида или видов 
спорта и положений

(регламентов) о соответствующих официальных спортивных соревнованиях; 

• для тренеров - на официальные спортивные соревнования по виду или видам 
спорта, по которым они проводят тренировочные мероприятия и осуществляют 
руководство состязательной деятельностью спортсменов, участвующих в соответ-
ствующих официальных спортивных соревнованиях;  

• для руководителей спортивных команд - на официальные спортивные соревнова-
ния по виду или видам спорта, по которым руководимые ими спортивные команды 
участвуют в соответствующих официальных спортивных соревнованиях;  

• для других участников официальных спортивных соревнований - на официаль-
ные спортивные соревнования по виду или видам спорта, по которым они участву-
ют в соответствующих официальных спортивных соревнованиях;  

• для спортивных агентов - на официальные спортивные соревнования по виду 
спорта, в котором они осуществляют свою деятельность.  

Предотвращение противоправного влияния на результаты официальных спор-
тивных соревнований и борьба с ним осуществляются в соответствии Уголовным 
кодексом Российской Федерации, иными нормативными правовыми актами Рос-
сийской Федерации, а также в соответствии с нормами, утвержденными общерос-
сийскими спортивными федерациями.  

Общее руководство организацией Соревнований осуществляет АСКХГ Челябин-
ской области в лице директора Мурзиной С. В. под контролем АСКХГ. Непосред-
ственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию 
(далее ГСК). Назначение членов ГСК за месяц до проведения соревнования. 

Состав ГСК: главный судья соревнований, главный секретарь, до 4 заместителей 
главного судьи, заместитель главного секретаря. Судейский семинар и жеребьевка 
судей проводится за полчаса до начала соревнований. По окончанию соревнова-
тельного дня проводится совещание по итогам судейства.  

Ответственность за соблюдение правил проведения соревнования и соответствие 
квалификации участников настоящему положению возлагается на главного судью 
соревнований.  

• Главный судья соревнований –  Нейверт Анастасия Сергеевна СС1К, г. Челябинск;  

• Главный секретарь соревнований – Кувалдина Екатерина Алексеевна СС1К, г. 
Челябинск;  

• Президент АСКХГ ЧО – Грош Анна Валерьевна, г. Москва; 

• Директор соревнований – Азарова Анна Андреевна, г. Челябинск.  

Ответственность за соблюдение медицинских требований и оказание медицинской 
помощи возлагается на организатора соревнований и врача соревнований.  
  



2. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ  

Соревнования проводятся 18-19 декабря 2026 года в спортивном зале СК «Арена» 
по адресу: г. Челябинск, ул. Молодогвардейцев, дом 7.  Начало соревнований в 09.00 
часов.  
  

3. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ 
ИХ ДОПУСКА  

В соревнованиях по художественной гимнастике принимают участие спортсмены, 
проходящие спортивную подготовку по виду спорта «художественная гимнастика», 
команды спортивных клубов, дворцов творчества, объединений дополнительного 
образования ГБОУ, спортивных школ, спортивных школ олимпийского резерва и 
других спортивных организаций. 
 
Для допуска спортсменки (или спортивной команды) к участию в спортивном 
соревновании представляется индивидуальный (или коллективный) медицинский 
допуск, подтверждающий состояние здоровья и возможность допуска к соревно-
ваниям, согласно требованиям приказа Минздрава России от 23 октября 2020 г. № 
1144.  

Согласно Приказу Минспорта России от 24 июня 2021 г. № 464 «Об утверждении 
Общероссийских антидопинговых правил» все спортсмены и тренеры должны быть 
информированы о недопущении употребления запрещённых средств, указанных в 
перечне ВАДА.  

Обязательный допинговый контроль проводится с соблюдением требований меж-
дународного стандарта для тестирования участников спортивного соревнования, 
определенного международной организацией, осуществляющей борьбу с допингом 
и признанной Международным Олимпийским комитетом.  

Принимая во внимание, что Международный олимпийский комитет, междуна-
родные и национальные спортивные федерации, Всемирное антидопинговое 
агентство (ВАДА) и национальные антидопинговые службы направляют свои 
усилия на распространение духа честной игры и ведут борьбу с применением 
допинга в спорте – Федерация, тренеры и спортсмены обязуются:  

• не допускать применение спортсменами на соревнованиях как внутри страны, так 
и за рубежом медикаментов в любых формах, пищевых добавок, специализирован-
ных препаратов спортивного питания без назначения врача сборной команды;  

• содействовать выполнению на соревнованиях и тренировочных сборах как вну-
три страны, так и за рубежом регламента прохождения антидопингового контроля 
в соответствии с Кодексом ВАДА, всемирной антидопинговой Конвенцией ЮНЕ-
СКО, антидопинговыми правилами международных и национальных спортивных 
федераций.  

Каждый участник должен иметь справку о состоянии здоровья, которая является 
основанием для допуска к спортивным соревнованиям.  

Спортсменам, участвующим в программе Ассоциации Спортивных Клубов России, 
начисляются рейтинговые очки. 

Каждая команда должна предоставить одного тренера и судью. Без тренера и су-
дьи команды к соревнованиям не допускаются. Штраф за отсутствие судьи – 5.000 



рублей (день). Без судьи допускается команда, состоящая из 3-х гимнасток и менее. 
В мандатную комиссию по допуску участников предоставляется:  

• именная заявка в соответствии с Приложением 1 к настоящему соглашению (Для 
допуска спортсменки (или спортивной команды) к участию в спортивном соревно-
вании представляется индивидуальный (или коллективный) медицинский допуск, 
подтверждающий состояние здоровья и возможность допуска к соревнованиям, 
согласно требованиям приказа Минздрава России от 23 октября 2020 г. № 1144.);  

• паспорт или свидетельство о рождении;  

• копию договора (страхового полиса) о страховании несчастных случаев, жизни и 
здоровья;  • согласие родителя на участие в соревнованиях несовершеннолетнего 
ребенка;  • согласие на обработку персональных данных.  

Судьям предоставить удостоверение судьи, судейскую книгу с подтверждением 
судейской категории и прохождении семинара по правилам FIG 2025-2028 (к судей-
ству допускаются только судьи в форме, соответствующей регламенту).  

Каждый участник соревнований должен иметь качественную запись   музыкального 
сопровождения на флэш-носителях. 

  
4. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ  

18 декабря  2026 г. – комиссия по допуску, первый день соревнований;  

19 декабря 2026 г.  – второй день соревнований, подведение итогов, награждение. 

Судейский семинар и жеребьевка судей проводится за час до начала соревнований. 
По окончанию соревновательного дня проводится совещание по итогам судейства.  

Составы команд от спортивных организаций без ограничений.  

Программа в спортивной дисциплине «Многоборье»,  
«Награждение в каждом виде программы» 

(возможны изменения программе согласно положения проведения Кубка клубов России): 

Возрастная 
группа  

Дивизион 1  Дивизион 2  Дивизион 3  

Девочки 2017 г. р.  2 вида на выбор 1 вид на выбор  БП  

Девочки 2018 г. р.  2 вида на выбор  1 вид на выбор  БП  

Девочки 2019 г. р.  БП, скакалка  Скакалка   БП  

Девочки 2020 г. р.  БП  (без ограничения) БП  (max 0,3) БП  (max 0,2) 

Девочки 2021 г. р.  БП  (без ограничения) БП  (max 0,3) БП  (max 0,2) 



ПРОГРАММА В СПОРТИВНОЙ ДИСЦИПЛИНЕ «ГРУППОВОЕ 
УПРАЖНЕНИЕ – МНОГОБОРЬЕ»: СОСТАВ КОМАНДЫ ДЛЯ 

ГРУППОВЫХ УПРАЖНЕНИЙ: 5-6 ЧЕЛОВЕК:

ПРОГРАММА В СПОРТИВНЫХ ДИСЦИПЛИНАХ 
«ДВОЙКИ-МНОГОБОРЬЕ», «ТРОЙКИ-МНОГОБОРЬЕ»:

Возраст   1 дивизион 

2019-2020 б/п 

2018 б/п 

2017 г.р. б/п 

Возраст   Виды 

2019-2020 б/п 

2018 б/п 

2017 б/п 

РЕЙТИНГОВЫЕ ОЧКИ НАЧИСЛЯЮТСЯ ВСЕМ 
УЧАСТНИКАМ ПРОГРАММЫ АСКХГ

Участие в личной программе в нескольких категориях допускается. 
Оплата стартового взноса за каждый дивизион. 

Протесты подаются в главную судейскую коллегию в соответствии с 
Техническим регламентом по виду спорта «Художественная гимнастика».

-  3.000 рублей за первый протест (одна часть оценки: например, DB);  DA);

-  4.000 рублей за второй протест (две части общей оценки: например, DB и A;   

-  5.000 рублей за третий протест (три части общей оценки: например, DB, DA 

-  7.000 рублей за протест на все четыре части оценки. При удовлетворении 

Протесты подаются на платной основе.  Размер финансового взноса за подачу 
протеста:  протеста (если оценка будет выше) финансовый взнос возвращается.  
Средства, вырученные  от протестов, идут на развитие АСКХГ.  



5. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ  
Все расходы, связанные с организацией и проведением соревнований, несёт АСКХГ-
ЧО за счет собственных и привлеченных средств. Расходы по командированию пред-
ставителей, тренеров и участников соревнований - за счет средств командирующих 
организаций.  

Оплата стартовых взносов проводится командирующей организацией по реквизитам 
АСКХГЧО согласно заявке на участие в срок не превышающей 5 банковских дней до 
начала соревнований
. 
РАЗМЕР ВЗНОСОВ: 
- с участницы личного многоборья – 3.500 рублей;  
- групповых упражнений, двойки и тройки – 3.500 рублей с участницы.  
 
Стартовый взнос с участницы в случае участия в двух категориях – 5.500 рублей с 
участницы. Например, личная программа + групповое упражнение.  

Стартовый взнос с участницы в случае участия в трех категориях – 7.500 рублей с 
участницы. Например, личная программа + групповое упражнение + двойка.  
 

6. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ 
УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ  

Соревнования проводятся на объектах спорта, отвечающих требованиям соответ-
ствующих нормативных правовых актов, действующих на территории РФ и на-
правленных на обеспечение общественного порядка и безопасности участников и 
зрителей, при наличии актов готовности объектов спорта к проведению спортивных 
соревнований.  

Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом 
Министерства здравоохранения Российской Федерации «О Порядке организации 
оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и 
спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и 
спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих 
пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в ор-
ганизациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физ-
культурно- спортивного комплекса «Готов к труду и обороне».  

Антидопинговое обеспечение в Российской Федерации осуществляется в соответ-
ствии с Общероссийскими антидопинговыми правилами, утвержденными приказом 
Министерства спорта Российской Федерации от 09.08.2016 г. № 947. В соответствии 
с пунктом 10.11.1 общероссийских антидопинговых правил, ни один спортсмен или 
иное лицо, в отношении которого была применена дисквалификация, не имеет пра-
ва во время срока дисквалификации участвовать ни в каком качестве в спортивных 
соревнованиях.  

  



7. СТРАХОВАНИЕ  

Участие в Соревнованиях осуществляется только при наличии оригинала дого-
вора (страхового полиса) о страховании несчастных случаев, жизни и здоровья, 
который предоставляется в комиссию по допуску на каждого участника соревно-
ваний.  
  

8. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ
Предварительные заявки на участие в соревнованиях размещаются в срок до 5  
декабря 2026 г. на почту Annashkitina87@mail.ru  Прием заявок может быть пре-
кращен досрочно. 
Оригиналы заявок, заверенные врачом и руководителем командирующей органи-
зацией, сдаются в ГСК в день проведения соревнований, за час до начала соревно-
ваний.  

УЧАСТНИЦЫ СОРЕВНОВАНИЙ ОБЯЗАНЫ 
ПРЕДОСТАВИТЬ В МАНДАТНУЮ КОМИССИЮ:   
- оригинал свидетельства о рождении/ паспорт;  
- страховой полис;   
- оригинал и копию медицинских справок;   
- согласие родителя на участие в соревнованиях несовершеннолетнего ребенка; - 
согласие на обработку персональных данных.  
  

9. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ  
Победители и призеры в дисциплине «многоборье», «групповые упражнения - 
многоборье» и «двойки, тройки - многоборье» определяются по наивысшей сум-
ме баллов, полученной за 3, 2, 1 виды программы, в соответствии с программой 
соревнований. 

 

10. НАГРАЖДЕНИЕ
Победители и призеры соревнований в каждой возрастной группе награждают-
ся медалями, дипломами и памятными призами. Все гимнастки награждаются 
дипломами и памятными призами. Всем участникам команд вручаются памятные 
подарки.  
 

Данное положение является официальным вызовом на соревнования. 


