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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
 

Соревнования по художественной гимнастике Всероссийская клубная Лига 
художественной гимнастике «Первенство Клубов России» (далее –Соревнования) 
проводятся в соответствии с данным Положением и на основании: 

- Единого календарного плана Ассоциации спортивных клубов по 
художественной гимнастике на 2026 год; 

Соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта 
«художественная гимнастика», утвержденными приказом Министерства спорта 
Российской Федерации от «25» декабря 2024 года № 1330. 

Обработка персональных данных участников мероприятий осуществляется в 
соответствии с Федеральным законом от 27 июля 2006 года № 152-ФЗ «О 
персональных данных». Согласие на обработку персональных данных 
представляется в комиссию по допуску участников.  

Соревнования проводятся с целью развития и популяризации 
художественной гимнастики в Российской Федерации. 

Задачами проведения соревнования являются: 
- выявление сильнейших гимнасток, занимающихся в спортивных клубах и 

физкультурно-спортивных организациях, входящих в программу Ассоциации 
спортивных клубов по художественной гимнастике; 

- начисление рейтинговых очков Клубной Лиги участникам соревнований; 
- пропаганда здорового образа жизни; 
- присвоение спортивных уровней Международной клубной лиги; 
- массовое привлечение детей и подростков к систематическим занятиям 

физической культурой и спортом. 
Запрещается оказывать противоправное влияние на результаты 

Соревнований. 
Запрещается участвовать в азартных играх в букмекерских конторах и 

тотализаторах путем заключения пари на официальные спортивные соревнования 
в соответствии с требованиями, установленными пунктом 3 части 4 статьи 26.2. 
Федерального закона от 4 декабря 2007 года №329-ФЗ «О физической культуре и 
спорте в Российской Федерации».  

Настоящее Положение является основанием для командирования 
спортсменов, спортивных судей и иных специалистов в области физической 
культуры и спорта на Соревнования.  

 



II. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 
 

Место проведения:  
• г. Ульяновск, Олимпийский проспект, д.7, Дворец художественной 

гимнастики «Татьяна Арена»;  
• г. Ульяновск, Александровская ул., зд.32 

Сроки проведения: с 16 по 20 февраля (в том числе, день приезда – 16 февраля 
2026 г., день отъезда – 20 февраля 2026 г.). 

 
III. ОРГАНИЗАТОРЫ СОРЕВНОВАНИЙ 

 
Общее руководство по организации и проведению соревнований 

осуществляет Ассоциация спортивных клубов по художественной гимнастике 
(далее – АСКХГ). 

Непосредственное проведение спортивной части соревнований возлагается 
на главную судейскую коллегию Соревнований (далее – ГСК). 

Состав ГСК:  
Главный судья – На утверждении, СС ICL, Москва. 
Главный судья – На утверждении, СС ICL. 
Главный секретарь – Пирогова Татьяна Михайловна, СС ICL. 
Главный секретарь – На утверждении СС ICL, Москва. 
При формировании судейских бригад приоритет отдается судьям с 

категорией ICL. 
Ответственность за соблюдение правил проведения соревнований и 

соответствие квалификации участников настоящему Положению возлагается на 
Главную судью соревнований. 

Ответственность за соблюдение медицинских требований и оказание 
медицинской помощи возлагается на медицинского работника соревнований. 

Подача протестов возможно на все бригады Д, А, Е, согласно Программе 
развитию клубных лиг, общее положение. 

 
IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА 

 
В соревнованиях принимают участие спортсмены, занимающихся в 

спортивных клубах и физкультурно-спортивных организациях – партнеров 
АСКХГ, входящих в программу АСКХГ. 

 



Допуск гимнасток: 
— Сборная команда АСКХГ (16 гимнасток в спортивной дисциплине 

«многоборье», 1 команда в спортивной дисциплине «групповое упражнение- 

многоборье», 1 команда в спортивной дисциплине «тройки-многоборье», 

2 команды в спортивной дисциплине «двойки-многоборье»); 

— с отборочных соревнований по субъектам РФ допускается гимнастки ИП, 

занявшие 1-3 места в многоборье. 

В спортивной дисциплине «тройки-многоборье», «двойки-многоборье», 

допускается 10 команд (занявшие призовые места на отборочных соревнованиях), 

 «групповое упражнение-многоборье» допускается 10 команд (занявшие призовые 

место на отборочных соревнованиях. 

- от ФСО-партнеров АСКХГ в каждом дивизионе и в каждой возрастной категории 

допускаются две сильнейшие гимнастки ИП по спортивному принципу по 

результатам отборочных соревнований в многоборье (не более одной от субъекта в 

одном дивизионе и в одной возрастной категории).  

В спортивной дисциплине «тройки-многоборье», «двойки-многоборье», 

допускаются 10 команд, занявшие призовые места на отборочных соревнованиях; 

в спортивной дисциплине «групповое упражнение-многоборье» допускаются 10 

команд, занявшие призовые места на отборочных соревнованиях, из которых 

должно быть представлены минимум 3 субъекта в равной пропорции, но не более 

50 % состава от одного субъекта.  

— спортсменки с ОВЗ (1 от субъекта в каждой возрастной категории по 

спортивному признаку, дивизион можно выбрать по решению спортсменки); 

— в случае, если отборочные соревнования в субъекте РФ не проводились, 

то допускается 8 гимнасток по наивысшему рейтингу гимнасток в 

соответствующем субъекте РФ, в соответствии с возрастной категорией; 

— по спец-квоте по решению АСКХГ.  

*Квота распространяется при участии мин 10 гимнасток в возрастной 

категории в ИП, и минимум 6 команд ГУ, Двоек, Троек. 



**Если участников меньше в возрастной категории, то квота сокращается, 

отбирается только 1 место (первое). 

***Если заявлен только 1 участник/ГУ, Двойка, Тройка то отбор 

невозможен. 

V. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ 
 

16 февраля 2026 г. – день приезда, работа комиссии по допуску, совещание 
представителей и судей, опробование команд. 

17 февраля 2026 г. – первый день соревнования ГУ, ИП;  
18 февраля 2026 г. – второй день соревнований ГУ, ИП,  
19 февраля 2026 г. – третий день соревнований ГУ, ИП, Двойки, Тройки; 
20 февраля 2026 г. – четвертый день соревнований ГУ, ИП, Двойки, Тройки,  

отъезд команд. 
Индивидуальная Программа 

Возрастная 
группа Год рождения Дивизион 1 Дивизион 2 Дивизион 3 

Женщины 
(16 лет и 
старше) 

 
2010 г.р. и 

Старше 
Программа МС 

2 вида на выбор 1 вид на выбор  
 

Юниорки 
(14–15 лет) 

2011–2012 гг.р. 
Программа КМС 4 вида 2 вида на выбор вид на выбор 

Девочки  
(12-13 лет) 

2013–2014 г.р 
Программа 1 р. 4 вида 2 вида на выбор вид на выбор 

Девочки  
(11 лет) 

2015 г.р. 
Программа 2 р. 3 вида на выбор 2 вида на выбор вид на выбор 

Девочки  
(10 лет) 

2016 г.р. 
Программа 3 р. 2 вида на выбор вид на выбор вид на выбор 

Девочки  
(9 лет) 

 

 
2017 г.р. 

Программа 1 юн. 
 

2 вида на выбор вид на выбор БП 

Девочки  
(8 лет) 

 
2018г.р. 

Программа 2 юн. 
 

2 вида на выбор вид на выбор БП 

Девочки  
(7 лет) 

 

2019 г.р. 
Программа 3 юн. 

БП+вид вид на 
выбор вид на выбор БП 

Девочки  
(6 лет) 

 

2020 г.р. 
  вид на выбор БП 

 
 
 



Групповые упражнения – многоборье 
 

Возрастная группа Год рождения Вид программы 

Женщины (16 лет и 
старше) 

2010 г.р. и 
старше 

Программа МС 

2 вида: 5 мячей, 
3 обруча 2 пары булав 

Юниорки (14-15 лет) 2011-2012 гг.р 
Программа КМС 2 вида: 5 мячей, 5 лент 

Девочки (12-13 лет) 2013-2014 гг.р. 
Программа 1 р. 2 вида: 5 пар булав 5 лент 

Девочки (11 лет) 2015 г.р. 
Программа 2 р.  2 вида: 5 пар булав; 5 лент 

Девочки (10 лет) 2016 г.р. 
Программа 3 р.  БП + 1 вид (5 лент) 

Девочки (9 лет) 2017 г.р 
Программа 1 юн. БП 

 
 
 

Двойки, тройки – многоборье 
 

Возрастная группа Год рождения Двойки Тройки 

Женщины  
(16 лет и старше) 

2010 г.р. и 
старше 

Два мяча;  
один обруч/одна пара 

булав 

Три мяча; 
два обруча/одна пара 

булав 
Юниорки  

(14-15 лет) 2011-2012 гг.р. Два обруча; две ленты  Три обруча; три ленты 

Девочки (12-13 лет) 2013-2014 гг.р. БП+вид на выбор БП+вид вид на выбор 

Девочки (11 лет) 2015 г.р. БП БП 
Девочки (10 лет) 2016 г.р. БП БП 
Девочки (9 лет) 2017 г.р. БП БП 

 
 

 
VI. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ 

 
В спортивной дисциплине «многоборье» победители и призеры 

определяются по наивысшей сумме баллов в каждой возрастной группе. По 
программе КМС и 1 спортивного разряда победители и призеры определяются по 
году рождения. 

В спортивной дисциплине «групповое упражнение – многоборье», «двойки – 
многоборье», «тройки – многоборье», победители и призеры определяются по 
наибольшей сумме баллов в каждой возрастной группе. 

 
 



VIII. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ 
 

Финансирование расходов по проведению соревнований осуществляется 
АСКХГ.  

Расходы по командированию (проезд, питание, размещение и страхование) 
участников спортивных соревнований: спортсменов, тренеров, спортивных судей и 
иных специалистов в области физической культуры и спорта, обеспечивают 
командирующие организации. 
 

 
 

IX. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ 
 

Соревнования проводятся на объектах спорта, включенных во 
Всероссийский реестр объектов спорта, в соответствии с Федеральным законом от 
4 декабря 2007 года №329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской 
Федерации». Обеспечение безопасности участников и зрителей на спортивных 
соревнованиях осуществляется согласно требованиям Правил обеспечения 
безопасности при проведении официальных спортивных соревнований, 
утвержденных постановлением Правительства Российской Федерации от 18 апреля 
2014 года № 353. 

Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с 
приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23.10.2020 № 
1144н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи 
лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при 
подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных 
мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти 
спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в 
организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского 
физкультурно-спортивного 4 комплекса «Готов к труду и обороне» и форм 
медицинских заключений о допуске к участию физкультурных и спортивных 
мероприятиях. Основанием для допуска спортсмена к спортивным соревнованиям 
по медицинским заключениям является заявка на участие в спортивных 
соревнованиях с отметкой «Допущен» напротив каждой фамилии спортсмена, 
заверенная подписью врача по спортивной медицине и его личной печатью либо 
уполномоченным представителем медицинской организации, имеющей сведения о 
прохождении УМО спортсменом. Заявка на участие в спортивных соревнованиях 



подписывается врачом по спортивной медицине либо уполномоченным 
представителем медицинской организации, имеющей сведения о прохождении 
УМО спортсменом с расшифровкой фамилии, имени, отчества (при наличии) и 
заверяется печатью медицинской организации, имеющей лицензию на 
осуществление медицинской деятельности, предусматривающей работы (услуги) 
по лечебной физкультуре и спортивной медицине.  

Антидопинговое обеспечение спортивных мероприятий в Российской 
Федерации осуществляется в соответствии с Общероссийскими антидопинговыми 
правилами (далее – Антидопинговые правила), утвержденными приказом 
Минспорта России от 24 июня 2021 года № 464. В соответствии с пунктом 12.14.1 
Антидопинговых правил, ни один спортсмен или иное лицо, в отношении которых 
были применены дисквалификация или временное отстранение, не имеют права во 
время срока дисквалификации или временного отстранения участвовать в каком-
либо качестве в спортивных соревнованиях.  

 
X. СТРАХОВАНИЕ УЧАСТНИКОВ 

 
Участие в спортивных соревнованиях осуществляется только при наличии 

полиса страхования жизни и здоровья от несчастных случаев, который 
представляется в комиссию по допуску участников на каждого участника 
спортивных соревнований.  

 
XI. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ 

 
Заявки принимаются от представителей АСКХГ по субъекту Российской 

Федерации, от руководителей физкультурно-спортивных организаций – партнеров 
АСКХГ, от руководителей сильнейших клубов в соответствии с рейтингом через 
личный кабинет на официальном сайте АСКХГ https://rgclubsleague.com до «01» 
февраля 2026 г. Документы для допуска спортсмена согласно списку: 

• свидетельство о рождении,  
• справка из диспансера о допуске гимнастки к соревнованиям,  
• страховка от несчастных случаев,  
• спортивная классификационная книжка программы Ассоциации 

спортивных клубов (при наличии),  
• музыкальная форма 

в личных кабинетах спортсменов должны быть на официальном сайте 
АСКХГ https://rgclubsleague.com. 



Комиссия по допуску участников сдаются документы: 
• заявка, заверенная врачом, с печатями поликлиники, диспансера, 

командирующей организации,  
• согласие родителей на участие в соревнованиях,  
• согласие на обработку персональных данных. 

 
VI. КОНТАКТНЫЕ ДАННЫЕ 

Капранова Екатерина Сергеевна, телефон: +7 (925) 543-81-23. 
 
 

 


