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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
1.1. Соревнования по художественной гимнастике «Краса весны» (далее - Соревнование) 
разработано на основании положений Федерального закона от 07.12.2007 № 329- ФЗ «О 
физической культуре и спорте в Российской Федерации», Федерального закона от 30.03.1999 № 52-
ФЗ «О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения», Федерального закона от 
21.11.2020 № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации», 
Постановления главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 30.06.2020 
№ 16 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4. 3598 – 20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы 
образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и 
молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)», Регламента 
по организации и проведению официальных физкультурных и спортивных мероприятий на 
территории Российской Федерации в условиях сохранения рисков распространения COVID-19, 
утвержденных Министром спорта Российской Федерации и Главным государственным 
санитарным врачом Российской Федерации от 23.10.2020. 
Соревнование проводится в соответствии с правилами вида спорта «художественная гимнастика» 
0520001611Я 
1.2. Цели и задачи:  

 популяризация художественной гимнастики;  
 повышение спортивного мастерства гимнасток и приобретение ими соревновательного 

опыта; 
 укрепление спортивных связей; 
 обмен опытом тренеров и судей, укрепление дружественных связей; 

 
2. ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ ОРГАНИЗАТОРОВ 

2.1. Организатором Соревнования является ИП Бабенко Т.А. «ВМЕСТЕ К ПОБЕДЕ» 
Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию по виду 
спорта «художественная гимнастика»:  
- Главного судью соревнований – Голованчикова Дарья Александровна ССIК, 
- Главного секретаря соревнований – Зайцева Елена Владимировна ССВК,  
- Директора соревнований: Бабенко Татьяна Алексеевна ССIК. 
2.2. Ответственность за соблюдением мер профилактики травматизма и безопасности проведения 
спортивного мероприятия согласно приказу комитета РФ и ФК от 01.04.93. №44. «ВМЕСТЕ К 
ПОБЕДЕ» является ответственным по обеспечению совместно с собственниками, пользователями 
объекта спорта, на котором будет проходить данное соревнование, мер общественного порядка и 
общественной безопасности в соответствии законодательством Российской Федерации. 



Руководители команд несут ответственность за здоровье спортсменов, которые они заявили на 
участие в соревнованиях. Главный судья является ответственным за соблюдение норм и правил 
безопасности при проведении соревнований и присутствие врача на соревнованиях. 
2.3. Расходы, связанные с командированием участников, представителей и судей несёт 
командирующая организация. 
2.4. Организаторы Соревнования обязаны соблюдать требования Указа Губернатора  
от 18.03.2020 № 100-УГ «О введении на территории Свердловской области режима повышенной 
готовности и принятия дополнительных мер по защите населения от новой коронавирусной 
инфекции (2019-nCoV)», санитарно-эпидемиологические требования Постановления главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 30.06.2020 № 16 «Об утверждении 
санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4. 3598 – 20 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций и 
других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения 
новой коронавирусной инфекции (COVID-19)». 
 

3. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ 
3.1. Физкультурные и спортивные мероприятия проводятся на спортивных сооружениях, 
отвечающих требованиям соответствующих нормативно-правовых актов, действующих на 
территории Российской Федерации и направленных на обеспечение общественного порядка и 
безопасности участников и зрителей, а также при условии наличия актов технического 
обследования готовности объектов спорта к проведению мероприятий, утверждаемых в 
установленном порядке. Лица, в собственности или во владении которых находятся объекты 
спорта, которые используются для проведения соревнований, обеспечивают надлежащее 
техническое оборудование мест проведения мероприятия в соответствии с требованиями 
технических регламентов, национальных стандартов, нормами, правилами и требованиями, 
установленными органами государственного контроля ( надзора ), санитарными правилами несут 
ответственность в соответствии с законодательством Российской Федерации за причинение жизни 
или здоровью лиц, осуществляющих занятия физической культурой и спортом на таких объектах 
спорта. Ответственность за безопасность проведения соревнования возлагается на лица, в 
собственности или во владении которых находятся объекты спорта, которые используются для 
проведения соревнований. Ответственность за жизнь и здоровье спортсменок возлагается на 
тренеров, представителей спортивных школ и спортивных клубов. 

3.2. Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется в соответствии  
со следующими нормативно-правовыми актами: 

• Постановлением Правительства РФ от 18.04.2014 № 353 «Об утверждении Правил обеспечения 
безопасности при проведении спортивных соревнований»;  
•Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом Министерства 
здравоохранения Российской Федерации от 23.10.2020 N 1144н (Приложение № 4 
«Рекомендуемые штатные нормативы медицинской бригады, количества выездных бригад скорой 
медицинской помощи, медицинских работников при проведении соревнований»);  
• Иными распорядительными документами по вопросам обеспечения общественной безопасности 
при проведении спортивных соревнований.  
3.3. Обязательно наличие квалифицированного медицинского персонала для оказания 
медицинской помощи в период проведения соревнований.  
3.4. Место проведения соревнования отвечает требованиям соответствующих нормативно-
правовых актов, действующих на территории Российской Федерации и направленных на 
обеспечение общественного порядка и безопасности участников и зрителей.  
3.5. Соревнование проводится в соответствии с регламентом по организации и проведению 
официальных физкультурных и спортивных мероприятий на территории РФ в условиях 
сохранения рисков распространения COVID-19 от 31.07.2020г. 
 
 



4. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ СОРЕВНОВАНИЯ, УСЛОВИЯ ДОПУСКА  
4.1. Участники соревнований: 

 В соревнованиях могут принимать участие: спортивные школы, центры, клубы, секции. 
 Возраст участников от 3 лет.  
 В состав команды входит неограниченное число гимнасток, 1 тренер, 1 судья. 
 Команда без судьи к соревнованиям не допускается, судить обязательно всю 

продолжительность соревнований, (отсутствие судьи штраф 6000) 
 Присутствие судьи от команды обязательно! Каждый судья должен прийти на судейское 

совещание, в противном случае к судейству допущен не будет  
4.2. К участию в турнире допускаются спортсмены, имеющие договор (оригинал) о страховании  
от несчастных случаев, ущерба жизни и здоровья, которые представляются на мандатную 
комиссию. Страхование участников производится за счет командирующих организаций.  
4.3. Каждый участник соревнования должен иметь медицинский допуск в зачетной книжке  
и на официальной заявке, справка от педиатра 

4.4. Участники и гости соревнований обязаны строго соблюдать требования организаторов 
Соревнования и Правила посещения ФОК «Президентский», г Нижний̆ Тагил, Уральский проспект  
ул., 65  
4.5. Ответственность за жизнь и здоровье спортсменов возлагается на тренеров спортивных школ  
и спортивных клубов.  
4.6. Участники соревнований должны быть в спортивной форме и сменной обуви, судьи – в 
судейской форме. Наличие сменной обуви у судей и спортсменов (у зрителей бахилы).  
4.7. Участники соревнований обязаны соблюдать правила безопасности при проведении 
спортивных соревнований. Участники также не должны допускать морально-этических норм как  
в отношениях между собой, так и по отношению к другим лицам. 
4.8. Участники во время проведения Соревнования обязаны соблюдать требования Указа 
Губернатора от 18.03.2020 № 100-УГ «О введении на территории Свердловской области режима 
повышенной готовности и принятия дополнительных мер по защите населения  
от новой коронавирусной инфекции (2019-nCoV)» и санитарно-эпидемиологические требования. 
 

5. МЕСТО И ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЯ 
5.1. Место проведения: г Нижний̆ Тагил, Уральский̆ проспект, д. 65, ФОК «Президентский̆».  
5.2. Дата проведения соревнований: 12-13 марта 2026 г. 
5.3. Заявки на участие в соревнованиях подаются до 7 марта 2026г. https://rgrussia.com  

 именная заявка с допуском врача на соревнования и печатью спортивной организации; 
 паспорт (свидетельство о рождении для несовершеннолетних) или документ, его 

заменяющий;  
 договор (оригинал) о страховании от несчастных случаев, ущерба жизни и здоровья;  
 согласие родителей или законных представителей на участие в соревнованиях спортсменов, 

не достигших совершеннолетнего возраста;   
 согласие на обработку персональных данных;  

5.5 Все участники: спортсмены, тренеры, судьи, представители команд допускаются к 
соревнованиям в соответствии с требованиями Роспотребнадзора Свердловской области на дату 
проведения мероприятия. 
5.6. Телефон для связи +7 912 224 12 22 Бабенко Татьяна Алексеевна  
                                         

 
6. КЛАССИФИКАЦИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 

6.1 Соревнования являются личными и проводятся в следующих дисциплинах:  
№ п/п Дисциплина Код спортивной дисциплины 

1. Многоборье 0520051611Б 
2. Групповое упражнение - многоборье 0520061611Б 

 
 



7. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ 
7.1. Соревнования, проводятся в соответствии с правилами вида спорта «художественная 
гимнастика», утвержденными приказом Минспорта России от «25» декабря 2024 года №1330 
7.2. Программа соревнований для гимнасток, выступающих в индивидуальных упражнениях:  
 • Индивидуальные упражнения 
• Групповые упражнения 
- Участники, показавшие элемент по баллам больше, чем заявлено в подгруппе, элемент не 
засчитывается полностью!  
- Организаторы оставляют за собой право сократить указанную программу согласно регламенту 
соревнований. 
7.3 Расписание спортивного соревнования: 
  

№ пп Дата 
 

Программа 

1. 12.03.2026 8:45 Совещание судей 
9:00 начало соревновании, групповые упражнения, многоборье, 
парады награждения  
21:00 Окончание первого дня соревнований 

2. 13.03.2026 9:00 Начало соревнований, групповое упражнение, многоборье, 
парады награждений 
20:00 Окончание второго дня соревнований 
 
 

 
Двойки - многоборье (состав команды 2 человека): 

 
Возрастная группа Разряд/программа Программа 

2018-2019 г.р. 
 

III юношеский Б/П 

2017-2018 г.р. 
 

II юношеский Б/П 

2016-2017 г.р. 
 

I юношеский Б/П 

2016-2015 г.р. III спортивный 
 

Б/П 

2015-2014 г.р. 
 

II спортивный Б/П 

2014-2013 г.р. 
 

I спортивный Б/П+ 1 вид 

2012-2011 г.р. 
 

2 обруча/ 2 ленты 2 мяча/ 2 обруча 

2010 г.р. и старше 
 

2 мяча/1 обруч,1 пара булав 2 обруча/1скакалка,1мяч 

 
Тройки - многоборье (состав команды 3 человека): 

Возрастная группа Разряд/ программа Программа 

2018-2019 г.р. III юношеский Б/П 

2017-2018 г.р. II юношеский Б/П 

2016-2017 г.р. I юношеский Б/П 



2015-2016 г.р. III спортивный Б/П 

2015-2014 г.р. II спортивный Б/П 

2014-2013 г.р. I спортивный Б/П/1 вид 

2012- 2011 г.р. 3 обруча/3 ленты 3 обруча/ 3 мяча 

2010 г.р. и старше 3мяча/2 обруча,1 пара булав 3 обруча + 2 скакалки, 1 мяч 

 
Индивидуальная программа: 

 
Год 
рождения 

«А1» «А2» «А3» 
 

2021 БП БП (D max 0,3) - 

2020 БП + скакалка 1  ВИД БП 

2019 БП + скакалка 1  ВИД БП 

2018 БП + 3 ВИДА Б/П + 1 ВИД БП 

2017 БП + 3 ВИДА 2 ВИДА БП 

2016 Обруч, мяч, 
булавы, лента 

2 ВИДА БП 
 

2015 Обруч, мяч, 
булавы, лента 

2 ВИДА 
 

БП 

2014 Обруч, мяч, 
булавы, лента 

2 ВИДА 1 ВИД 

2013 Обруч, мяч, 
булавы, лента 

2 ВИДА 1 ВИД 

2012 Обруч, мяч, 
булавы, лента 

2 ВИДА 1 ВИД 

2011 
 

Обруч, мяч, 
булавы, лента  

2 ВИДА 1 ВИД 

2010 и 
старше 

Обруч, мяч, 
булавы, лента 

2 ВИДА 1 ВИД 

 
Групповые упражнения: 

Состав команды для групповых упражнений, выступающих по программе КМС и I, II, III 
спортивного разряда: 5-6 человек 
Состав команды для групповых упражнений, выступающих по программе I, II, III юношеского 
спортивного разряда: 5-8 человек 
 

Возраст  Наименование спортивной 
дисциплины  

Количество видов 
 

Количество видов 
 

2010 и ст  по программе МС 5 мячей; 3 обруча/ 
2 пары булав 

 

2011-2012 г.р. по программе КМС 5 мячей/ 5 лент  

2012-2013 г.р. по программе КМС 5 мячей/ 5 лент  

2013-2014 г.р. по программе 1 сп.р 
 

5 пар булав/ 5 лент  

2014-2015 г.р. 
 

по программе 1 сп.р.    
 

5 пар булав/ 5 лент  



2015 г.р 
 

по программе 2 сп.р. 5 пар булав/ЛЕНТА Б/П/вид 

2016 г.р. 
 

по программе 3 сп.р. Б.П /ЛЕНТА  Б/П/вид 

2017-2016 г.р. 
 

по программе 1 ю.р. Б.П.  

2017-2018 г.р. 
 

по программе 2 ю.р. Б.П.  

2019-2018 г.р. по программе 3 ю.р. Б.П.  

2019-2020 г.р.  по программе 3 ю.р. Б.П.  

2020 г.р. и младше Юный гимнаст Б.П.  

 
Программа ОФП: 

1 Равновесие в пассе 2022 2021 2020 2019 2018 2017 
2 Равновесие «Ласточка»                                              - - - - + + 
3 Равновесие нога в сторону (боковое) - - - - + + 
4 Поворот в пассе - - + + + + 
5 Бабочка + + + + - - 
6 Складочка + + + + + + 
7 Березка - - + + + + 
8 Мост + + + + + + 
9 Шпагат (правая, левая, поперечный) - + + + + + 
10 Прыжок чупа чупс  + + + + + + 

 
8. НАГРАЖДЕНИЕ 

По итогам соревнования награждаются:  
• Гимнастки и команды, занявшие 1 место в каждой возрастной группе – грамотами, медалями, 
кубок и ценными подарками. 
 • Гимнастки и команды, занявшие 2, 3, место в каждой возрастной группе – грамотами, 
медалями и ценными подарками. 

 
ВСЕ УЧАСТНИЦЫ БУДУТ НАГРАЖДЕНЫ ЗА 1,2,3 МЕСТО 

 
Положение является вызовом на соревнование  

(основанием для направления, в т.ч. командирования спортсменов, тренеров и судей). 
 

Приложение 1 
 
ОФП 2500 
Дуэт 3500 с гимнастки  
Трио 3500 с гимнастки  
Индивидуальная программ 3500 
Групповые упражнения 3500 с гимнастки 
Для спортсменов, выступающих в любых двух дисциплинах 6000 

 
 
 
 



 
Приложение 2 

Информация о размещении 
 

Пансионат «Уральский» 
Уральский проспект 55, корпус 7. 
Бронирование номеров: +7967 859 22 77 
Стоимость проживания для участников, тренеров и сопровождающих  
1250 руб./сутки. Места ограничены в гостинице, бронировать заранее! 
 
Гостиница, ул. Грибоедов 44  
Бронирование +7 922 291 23 23 Анна 
 
Хостел, «Молодежный» ул. Цилковского, д. 4А 
Бронирование номеров +7919 379 91 09 
 
Хостел PoduШkinn 5 
Красногвардейская ул., 10  
Бронирование номеров: +7 (996) 188-69-07, +7 (3435) 21-70-37 

 
Список контактов частных трансферов для перевозки 

спортсменов 
(Согласовывать перевозку не позднее чем за 12 дней для согласования и уведомления ГАИ) 

 
8 (922)225-55-52 Дмитрий  
Мерседес спринтер (2 машины по 20 мест) 
 
8 (922)132-25-00 Павел  
Пежо боксер (18,17 мест) 
 
8 (965)512-72-46 Вадим 
Айвеко (19 мест),  
Пежо (2 машины по 18 мест),  
Газель (13 мест) 
 
8 (912)230-37-92 Алексей 
Некст (16, 19,20,51 мест) 
 
 
 
 
 


