


Положение

О проведении Муниципального турнира 

          по художественной гимнастике

 "Весенний карнавал"

 Цели и задачи:

 Популяризация и развитие художественной гимнастики;

 Укрепление спортивных связей, обмен опытом между тренерами;

 Выявление талантливых и перспективных гимнасток;

 Повышение спортивного мастерства гимнасток;

 Выполнение спортивных разрядов (до 2 спортивного включительно)

 Сроки и место проведения соревнований:

Соревнования проводятся: 7-8  марта   2026     года.      

По адресу: Республика     Татарстан,     г.Казань, ул.Парковая, д.27А. СК «Спектр»      

 Расписание:

7 марта 2026г. – первый день соревнований, открытие соревнований, 
церемония награждения.

8 марта 2026г. - второй день соревнований, церемония награждения, 
закрытие соревнований.

 Обеспечение безопасности участников и зрителей:

Физкультурные и спортивные мероприятия проводятся на объектах спорта, 
отвечающих требованиям соответствующих нормативных правовых актов, 
действующих на территории Российской Федерации и направленных на 
обеспечение порядка и безопасности участников и зрителей, а также при условии 
наличия актов готовности объектов спорта к проведению мероприятий, 
утверждаемых в установленном порядке.

 Руководство и организация соревнований:

Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляется СК
«Кабриоль».

Главный судья соревнований: Борзенкова Марина Николаевна, ССВК (Казань)

Контроль за непосредственным проведением соревнований осуществляет главная 
судейская коллегия.



 Программа соревнований:

Индивидуальная программа:

Год рождения Категория А Категория
В

Категория
С

Категория Д

2020 и младше БП БП БП БП

2019 3юн.р БП +1 Вид (скакалка) Вид БП БП

2018 2юн.р БП + 3 Вида 2 Вида БП+Вид БП

2017 1юн.р. БП + 3 Вида 2 Вида БП+Вид БП

2016 3сп.р. 4 Вида 2 Вида Вид

2015 2сп.р. 4 Вида 2 Вида Вид

2014 1сп.р. 4 Вида 2 Вида Вид

2013 1сп.р. 4 Вида 2 Вида Вид

2010-2012 КМС 4  Вида 2 Вида Вид

2010 и старше МС 4 Вида 2 Вида Вид

Групповые упражнения:

Год рождения Вид программы

2019 по программе 3 юн.разряда БП

2018 по программе 2 юн.разряда БП

2017 по программе 1 юн.разряда БП

2016 по программе 3 разряда БП + 5 лент

2015 по программе 2 разряда 5 пар булав; 5 лент

2013-2014 по программе 1 разряда 5 пар булав; 5 лент

2010-2012 5 мячей;  5 лент

2010 и старше  5 мячей;  3 обруча + 2 пары булав



Двойки и тройки:

Возрастная категории Вид программы

Девочки (6-7 лет) 2018-2019 БП

Девочки (8 лет) 2017 БП

Девочки (9 лет) 2016 БП

Девочки (10 лет) 2015 БП

Девочки (11-12 лет) 2013-2014 БП+вид

Юниорки (13-15 лет) 2012-2010 Двойки: 2 обруча; 2 ленты
Тройки: 3 обруча; 3 ленты

Женщины (15 лет и старше) Двойки: 2 мяча; 1 обруч + 1 пара булав 
Тройки: 3 мяча; 2 обруча + 1 пара булав

Программа ОФП:

2020 г.р.и младше
1.Складочка
2.Бабочка с наклоном вперёд
3.Корзиночка
4.Лодочка 
5.Поперечный шпагат
6.Колечко (наклон назад лежа на животе, ноги согнуты в коленях)
7.Мост из положения лежа 
8.Равновесие пассе

2019 г.р. И старше
1.Складочка
2.Бабочка с наклоном вперёд
3.Корзиночка
4.Лодочка 
5.Поперечный шпагат
6.Колечко (наклон назад лежа на животе, ноги согнуты в коленях)
7.Мост из положения лежа
8. Равновесие вперед с ногой на 90 гр.
9.Прыжки в скакалку вперед 10 раз.

ПОСЛЕ ФОРМИРОВАНИЯ СТАРТОВОГО ПРОТОКОЛА, переход гимнасток 
из одной категории в другую НЕ допускается.

Организаторы оставляют за собой право сократить программу соревнований в 
соответствии с регламентом!!!



 Условия допуска и требования к участникам соревнований

К  соревнованиям  допускаются  гимнастки  спортивных  школ  и  клубов,  ФСО

имеющие  соответствующую  спортивную  подготовку,  оригинал  свидетельства  о

рождении (паспорт),  допуск врача и договор о страховании жизни и здоровья от

несчастных случаев. Все документы предоставляются в мандатную комиссию.

Вход в спортивный зал и раздевалки строго в сменной обуви. Комиссия по допуску
осуществляется в присутствии одного представителя от организации.
Команды     без     судьи     не   допускаются  .

 Условия финансирования

Расходы, связанные с командированием участников, судей, представителей несут 

командирующие организации. Расходы, связанные с организацией проведения 

соревнований, арендой спортсооружения, медицинским обеспечением, 

награждением победителей и призёров осуществляет СК «Кабриоль».

 Подведение итогов и награждение

●1-3 место – награждаются медалями, кубками, дипломами соответствующих

степеней и памятными призами;

 Заявки и регистрация в турнире:

Предварительные заявки с указанием фамилии, имени гимнастки, судей, 

тренеров принимаются в установленной форме по электронной почте 

Kabriolkzn@mail.ru  , WhatsApp +79656113923   по 28 февраля  2026 г. 

включительно.  

Контактный тел. 89656113923 Вероника Камилевна, 89370419808 Алина Юрьевна,

mailto:Kabriolkzn@mail.ru


Подача заявки:
Индивидуальная программа:

№.
/п

Фамилия,
Имя

Дата 
рождения

Разряд Категория Тренер
Ф.И.О.

Медицинский
допуск

1
2

Групповые упражнения:
№ Название к-ды и

ФИО участников
Дата
рождения

Разряд ФИО тренера Медицинский
допуск

1
2

Представители команды и судьи:

№ Фамилия, Имя, Отчество,
судейская категория

Судья или представитель,
Номер тел.

1
2



Приложение 1

Благотворительный взнос на организацию турнира «Весенний карнавал» составляет

- 3800 рублей с каждого участника в личной программе

- 3800 рублей с каждого участника в групповых упражнениях

- 3800 рублей с каждого участника ОФП

- 3800 рублей с каждого участника дуэт и трио

- ШТРАФ ЗА ОТСУТСТВИЕ СУДЬИ 7000 рублей.


