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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

1. Всероссийские соревнования по художественной гимнастике «Русский север»
(далее – Соревнования) проводятся в соответствии с настоящим Положением и на
основании:

- Единого календарного плана межрегиональных, всероссийских и международных
физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий на 2026 год, утверждённым
приказом Министерства спорта Российской Федерации от г. №

- Календарного плана Общероссийской общественной организации спортивной
гимнастики, прыжков на батуте, художественной гимнастики, спортивной акробатики,
спортивной аэробики «Федерация гимнастики России» на 2026 год.

- Календарного плана физкультурных и спортивных мероприятий Республики
Карелия (Министерства образования и спорта Республики Карелия).

Соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта «художественная
гимнастика», утверждёнными приказом Министерства спорта Российской Федерации от 22
января 2026 года № 17.

Соревнования проводятся с целью популяризации и развития художественной
гимнастики в Российской Федерации.

Задачами проведения соревнований являются:
- привлечения жителей Республики Карелия к регулярным занятиям физической

культурой, пропаганда здорового образа жизни;
- совершенствования форм организации массовой физкультурно-спортивной работы;
- популяризация физической культуры и спорта среди населения Республики Карелия.

II. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ

Соревнования проводятся в г. Петрозаводске, Республика Карелия с 19 по 23 марта 2026
года, в том числе 19 марта – день приезда, 23 марта – день отъезда.

III. ОРГАНИЗАТОРЫ СОРЕВНОВАНИЙ

Общее руководство по организации и проведению соревнований осуществляет
Министерство образования и спорта Республики Карелия (далее – Министерство),
Автономное учреждение Республики Карелия "Центр спортивной подготовки" (далее - АУ
РК «ЦСП»), КРОО «Федерация художественной гимнастики».

Права и обязанности Министерства образования и спорта Карелии как организатора по
непосредственному проведению мероприятия возлагаются на Автономное учреждение
Республики Карелия «Центр спортивной подготовки» (далее - АУ РК «ЦСП») на основании
Приказа Министерства образования и спорта Республики Карелия.

Непосредственное проведение соревнований возлагается на КРОО "Федерация
художественной гимнастики" и на главную судейскую коллегию, утвержденную
Федерацией (далее – ГСК).

Состав ГСК:
Главный судья – Галковская Наталия Геннадьевн, ССВК, Республика Карелия,

+79114066875, natgalka@bk.ru;
Директор соревнований – Василенок Галина Валентиновна, СС1К, Республика

Карелия, +79114110788;
Главный секретарь – Ойнонен Валентина Павловна, ССВК, Республика

Карелия,+79216252255, Валентина Ойнонен da_haka@mail.ru;
Заместитель главного секретаря – Гуляева Елена Алексеевна, СС2К, Республика

Карелия, +79218012535.
Ответственность за соблюдение правил проведения соревнований и соответствие

квалификации участников настоящему Положению возлагается на Главного судью
соревнований.



Ответственность за соблюдение медицинских требований и оказание медицинской
помощи возлагается на медицинского работника соревнований.

IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА

В соревнованиях принимают участие спортсмены, проходящие спортивную
подготовку по виду спорта «художественная гимнастика», команды спортивных школ,
училищ олимпийского резерва, спортивных клубов и других спортивных организаций
Российской Федерации.

К участию в Соревновании допускаются спортсмены субъектов Российской
Федерации. В Соревновании принимают участие все заявленные команды от субъектов
Российской Федерации.

Соревнования проводятся среди: женщин (16 лет и старше), юниорок (14-15 лет),
девочек (12-13 лет), девочек (11 лет), девочек (10 лет), девочек (9 лет), девочек (8 лет) в
спортивных дисциплинах: «многоборье», «групповое упражнение – многоборье», «двойки –
многоборье», «тройки – многоборье», мужчин (16 лет и старше), юниоров (14-15 лет),
мальчиков (12-13 лет), мальчиков (11 лет), мальчиков (10 лет), мальчиков (9 лет) в
спортивных дисциплинах: «гимнастическая палка», «гимнастические кольца», «скакалка»,
«булавы».

К участию в Соревнованиях в спортивной дисциплине «многоборье» допускаются:
- женщины (16 лет и старше) – 2010 г.р. и старше – программа мастеров спорта 3 вида

на выбор (обруч, мяч, булавы, лента);
- юниорки (14-15 лет) – 2011-2012 гг.р. – программа кандидатов в мастера спорта 3

вида на выбор (обруч, мяч, булавы, лента);
- девочки (12-13 лет) – 2013-2014 гг.р. – программа 1 спортивного разряда (обруч,

мяч, булавы, лента);
- девочки (11 лет) – 2015 г.р. – программа 2 спортивного разряда (обруч, мяч, булавы,

лента);
- девочки (10 лет) – 2016 г.р. – программа 3 спортивного разряда (обруч, мяч, булавы,

лента);
- девочки (9 лет) – 2017 г.р. – программа 1 юношеского спортивного разряда – (без

предмета, скакалка, обруч, мяч).
- девочки (8 лет) – 2018 г.р. – программа 2 юношеского спортивного разряда – (без

предмета, скакалка, обруч, мяч).

К участию в Соревнованиях в спортивных дисциплинах «гимнастическая палка»,
«гимнастические кольца», «скакалка», «булавы» допускаются:

- мужчины (16 лет и старше) – 2010 г.р. и старше – программа мастеров спорта (3
упражнения с предметами на выбор);

- юниоры (14-15 лет) – 2011-2012 гг.р. – программа кандидатов в мастера спорта (3
упражнения с предметами на выбор);

- мальчики (12-13 лет) – 2013-2014 гг.р. – программа 1 спортивного разряда (3
упражнения с предметами на выбор);

- мальчики (11 лет) – 2015 г.р. – программа 2 спортивного разряда (3 упражнения с
предметами на выбор);

- мальчики (10 лет) – 2016 г.р. – программа 3 спортивного разряда (2 упражнения с
предметами на выбор);

- мальчики (9 лет) – 2017 г.р. – 1 юношеского спортивного разряда (1 упражнение с
предметом на выбор);

К участию в соревнованиях в спортивной дисциплине «групповое упражнение –
многоборье» допускаются:

- женщины (16 лет и старше) – 2010 г.р. и старше – программа мастеров спорта (5
мячей, 3 обруча 2 пары булав);

- юниорки (14-15 лет) – 2011-2012 гг.р. – программа кандидатов в мастера спорта (5
мячей, 5 лент);



- девочки (12-13 лет) – 2013-2014 гг.р. – программа 1 спортивного разряда (5 пар
булав; 5 лент);

- девочки (11 лет) – 2015 г.р. – программа 2 спортивного разряда (5 пар булав; 5 лент);
- девочки (10 лет) – 2016 г.р. – программа 3 спортивного разряда – без предмета

упражнение, 5 лент;
- девочки (9 лет) – 2017 г.р. – программа 1 юношеского спортивного разряда –

упражнение без предмета;
- девочки (8 лет) – 2018 г.р. – программа 2 юношеского спортивного разряда –

упражнение без предмета;
- девочки (6-7 лет) – 2019-2020 гг.р. – программа 3 юношеского спортивного разряда

– упражнение без предмета .
В состав группы входят минимум 5, максимум 6 спортсменов. Все спортсмены

должны участвовать по крайней мере в одном упражнении.
Количественный состав команды: 6 спортсменов, 2 тренера, 2 судьи.

К участию в соревнованиях в спортивной дисциплине «двойки – многоборье»
допускаются:

- женщины (16 лет и старше) – 2010 г.р. и старше (2 мяча, 1 обруч + 1 пара булав);
- юниорки (14-15 лет) – 2011-2012 гг.р. (2 обруча, 2 ленты);
- девочки (12-13 лет) – 2013-2014 гг.р. (упражнение без предмета; упражнение с 1
типом предметов на выбор).

К участию в соревнованиях в спортивной дисциплине «тройки – многоборье»
допускаются:

- женщины (16 лет и старше) – 2010 г.р. и старше (3 мяча, 2 обруча + 1 пара булав);
- юниорки (14-15 лет) – 2011-2012 гг.р. (3 обруча, 3 ленты);
- девочки (11-12 лет) – 2013-2014 гг.р. (упражнение без предмета; упражнение с
одним типом предметов на выбор).

Количественный состав команды в индивидуальных упражнениях: по 3 участника в
каждом возрасте/разряде. Дополнительно допускаются: 3 гимнаста/гимнастки от
Региональной Федерации, проводящей соревнования.

Каждая команда обязана предоставить судью.

Обработка персональных данных участников спортивных соревнований
осуществляется в соответствии с Федеральным законом от 27 июля 2006 года № 152-ФЗ
«О персональных данных». Согласие на обработку персональных данных
представляется в комиссию по допуску участников.

V. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ

19 марта День приезда команд
20 марта
10.00-13.00 Комиссия по допуску участников

14.00 Совещание представителей и судей
15:00-20:30 Индивидуальные упражнения (юношеские разряды), двойки, тройки.
21 марта
14.30-15.00 Церемония открытия соревнований;
15:00-21:00 Индивидуальная программа (мужчины, юниоры, мальчики), двойки,

тройки, Групповые упражнения
21:00-21:30 Награждение групповые упражнения
22 марта
14:30 Совещание для судей

15.00-21.00 Индивидуальная программа



21:00 Награждение победителей и призёров, закрытие соревнований
23 марта День отъезда команд

Изменения возможны в зависимости от количества участников .

VI. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ

В спортивной дисциплине «многоборье» победители и призеры определяются по
наивысшей сумме баллов в каждой возрастной группе.

В спортивной дисциплине «групповое упражнение - многоборье», «двойки –
многоборье», «тройки – многоборье» победители и призеры определяются по наибольшей
сумме баллов, полученной группой за выполнение двух упражнений, в каждой возрастной
группе.

Победители и призеры в спортивной дисциплине «групповое упражнение»
определяются по наибольшей оценке, полученной группой за выполнение одного
упражнения.

Победители и призеры соревнований среди мужчин, юниоров (14-15 лет), мальчиков
(12-13 лет), мальчиков (11 лет) в спортивных дисциплинах: «гимнастическая палка»,
«гимнастические кольца», «булавы», «скакалка» определяются по наибольшей сумме баллов,
полученной за 3 дисциплины, среди мальчиков (10 лет) по наибольшей сумме баллов,
полученной за 2 дисциплины, среди мальчиков (9 лет) по наибольшей оценке полученной
за одно упражнение.

Победители и призеры соревнований среди мужчин, юниоров, мальчиков в
спортивных дисциплинах: «гимнастическая палка», «гимнастические кольца», «булавы»,
«скакалка» определяются по наибольшей оценке, полученной в каждом виде.

Итоговые результаты (протоколы) и отчеты ГСК на бумажном и электронном
носителях представляются в ФГР в течение 10 дней со дня окончания соревнований.

Итоговые результаты (протоколы) и отчеты главных судейских коллегий на
бумажном и электронном носителях представляются в АУ РК "ЦСП" в течение 10 дней со
дня окончания мероприятия.

VII. НАГРАЖДЕНИЕ

Участники, занявшие 1 место в соревнованиях в спортивной дисциплине
«многоборье», «гимнастическая палка», «гимнастические кольца», «скакалка», «булавы»
награждаются кубками, медалями, дипломами, Министерства образования и спорта РК,
КРОО «Федерация художественной гимнастики», памятными призами КРОО «Федерация
художественной гимнастики».

Участники, занявшие 2, 3 места в соревнованиях в спортивной дисциплине
«многоборье», награждаются медалями, дипломами Министерства образования и спорта РК,
КРОО «Федерация художественной гимнастики», памятными призами КРОО «Федерация
художественной гимнастики»

В соревнованиях в спортивной дисциплине «групповое упражнение - многоборье»,
«групповое упражнение», «двойки – многоборье», «тройки – многоборье» команды
награждаются кубками Министерства образования и спорта РК. Спортсмены-члены таких
команд занявшие 1 места награждаются медалями, дипломами Министерства образования и
спорта РК и памятными призами КРОО «Федерация художественной гимнастики»,
памятными призами КРОО «Федерация художественной гимнастики».

Спортсмены-члены команд, занявшие 2, 3 места в соревнованиях в спортивной
дисциплине «групповое упражнение - многоборье», «групповое упражнение», «двойки –
многоборье», «тройки – многоборье» награждаются медалями, дипломами Министерства
образования и спорта РК и КРОО «Федерация художественной гимнастики»., памятными
призами КРОО «Федерация художественной гимнастики».

Тренеры победителей соревнований в каждой спортивной дисциплине награждаются
дипломами проводящих организаций и спонсоров.



VIII. УСЛОВИЯФИНАНСИРОВАНИЯ

АУ РК «ЦСП» осуществляет финансовое обеспечение Соревнования в рамках
государственной программы Республики Карелия «Развитие физической культуры и
спорта» из средств субсидии, предоставленной Министерством образования и спорта
Республики Карелия на выполнение государственного задания на 2026 год в соответствии с
Порядком финансирования при проведении официальных физкультурных мероприятий и
спортивных мероприятий, включенных в календарные планы официальных физкультурных
мероприятий и спортивных мероприятий Республики Карелия и нормами расходов средств
на проведение официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий,
включенных в календарные планы официальных физкультурных мероприятий и спортивных
мероприятий Республики Карелия.

Дополнительные расходы, связанные с организацией и проведением соревнований,
осуществляются за счет финансирования КРОО «ФХГ», внебюджетных средств.

Расходы по командированию (проезд, питание, размещение и страхование)
участников соревнований: спортсменов, тренеров, спортивных судей и иных специалистов в
области физической культуры и спорта, обеспечивают командирующие организации.

IX. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И
ЗРИТЕЛЕЙ

Соревнования проводятся на объектах спорта, включенных во Всероссийский реестр
объектов спорта, в соответствии с Федеральным законом от 4 декабря 2007 года №329-ФЗ
«О физической культуре и спорте в Российской Федерации».

Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом
Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23.10.2020 № 1144н «Об
утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся
физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных
мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц,
желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в
организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского
физкультурно-спортивного 4 комплекса «Готов к труду и обороне» и форм медицинских
заключений о допуске к участию физкультурных и спортивных мероприятиях. Основанием
для допуска спортсмена к соревнованиям по медицинским заключениям является заявка на
участие в соревнованиях с отметкой «Допущен» напротив каждой фамилии спортсмена,
заверенная подписью врача по спортивной медицине и его личной печатью либо
уполномоченным представителем медицинской организации, имеющей сведения о
прохождении УМО спортсменом. Заявка на участие в соревнованиях подписывается врачом
по спортивной медицине либо уполномоченным представителем медицинской организации,
имеющей сведения о прохождении УМО спортсменом с расшифровкой фамилии, имени,
отчества (при наличии) и заверяется печатью медицинской организации, имеющей
лицензию на осуществление медицинской деятельности, предусматривающей работы
(услуги) по лечебной физкультуре и спортивной медицине.

X. СТРАХОВАНИЕ УЧАСТНИКОВ

Участие в соревнованиях осуществляется только при наличии полиса страхования
жизни и здоровья от несчастных случаев, который представляется в комиссию по допуску
участников на каждого участника спортивных соревнований.

Страхование участников соревнований может производиться как за счет бюджетных,
так и внебюджетных средств в соответствии с законодательством Российской Федерации и
субъектов Российской Федерации.



XI. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ

Предварительная заявка на участие в соревнованиях подается не позднее, чем за один
месяц до начала соревнований по электронной почте: karelia-fhg2016@mail.ru до 25.02.2026
г. (тел., ТГ +79114066875, Галковская Н.Г.)

Заявки на участие в соревнованиях, подписанные руководителем органа
исполнительной власти субъекта Российской Федерации в области физической культуры и
спорта; руководителем региональной спортивной федерации и врачом, и иные необходимые
документы представляются в комиссию по допуску в день приезда (Приложение № 1).

К заявке прилагаются следующие документы: паспорт гражданина Российской
Федерации, для спортсменов моложе 14 лет – свидетельство о рождении; зачетная
классификационная книжка, удостоверение спортивного звания, приказ о присвоении или
подтверждении спортивного разряда; медицинская справка о допуске к соревнованиям;
полис страхования жизни и здоровья от несчастных случаев (оригинал); полис
обязательного медицинского страхования; согласие родителей на участие в соревнованиях;
согласие на обработку персональных данных (Приложение № 2); сертификат о прохождении
онлайн курса РУСАДА; музыкальная форма.

Настоящее Положение является основанием для командирования спортсменов,
спортивных судей и иных специалистов в области физической культуры и спорта на
спортивные соревнования органами исполнительной власти субъектов Российской
Федерации в области физической культуры и спорта.

«СОГЛАСОВАНО»

АУ РК «ЦСП» ФОК

(руководитель спортивного объекта, на котором проходит спортивное мероприятие)

Начальник
объекта ФОК

наименование
учреждения

должность подпись фамилия имя
отчество

«СОГЛАСОВАНО»

АУ РК «ЦСП»

должность подпись фамилия имя
отчество

«СОГЛАСОВАНО»

Министерство

образования и спорта

главный специалист
Управления физической
культуры и спорта Фешина Е.Л.

должность подпись фамилия имя
отчество

mailto:karelia-fhg2016@mail.ru


Приложение № 1
Заявка

От команды (города, субъекта, ФО) ________________________________________________
На участие во Всероссийских соревнованиях «Русский север» по художественной
гимнастике
Место проведения г. Петрозаводск, Республика Карелия
Дата проведения 20-23.03.2025
Индивидуальные упражнения:

№
п/п

Фамилия, имя
участника

Дата
рождения

Квали-
фикация

Разряд
выступа

ет

Город,
спортивная
организация,
общество

Тренер Допуск
врача

1
2

Групповые упражнения: команда ___________________

№
п/п

Фамилия, имя
участника

Дата
рождения

Квали-
фикация

Разряд
выступа

ет

Город,
спортивная
организация,
общество

Тренер Допуск
врача

1
2

Тренеры, Представители, судьи, сопровождающие:

№
п/п

ФИО
Тренера, судьи,
представителя,
сопровождающе

го

Дата
рождения

Должность:
тренер, судья,
представитель,
сопровождающи

й

Судейска
я

категория

Город,
спортивная
организация,
общество

Телеф
он,
элект
р.

почта
1
2

Допущено _________ спортсменов. Ответственный врач за медицинский допуск:
______________________/_______________/

Дата Личная печать врача

Руководитель спортивной организации ____________________________/_______________/

Руководитель региональной спортивной федерации _________________/_______________/

Руководитель органа исполнительной власти субъекта Российской Федерации в области
физической культуры и спорта____________________________________/______________/



СОГЛАСИЕ
на обработку персональных данных спортсмена (для несовершеннолетнего до 18 лет)

Я, _____________________________________________________________________________________,
(фамилия, имя, отчество законного представителя полностью)

паспорт №___________________________, выдан _____________________________________________
________________________________________________________________________________________,

(когда и кем)
зарегистрирован (-ая) по адресу: ____________________________________________________________,
адрес эл. почты ________________________________, контактный тел. ___________________________,
действующий (ая) в качестве законного представителя
________________________________________________________________________________________,

(фамилия, имя, отчество несовершеннолетнего полностью)
дата рождения _________. _________. ___________г.,
документ, удостоверяющий личность _______________________, № ______________________________,

(паспорт или свидетельство о рождении)
выдан __________________________________________________________________________________,

(когда и кем)
зарегистрирован (-ая) по адресу*: ___________________________________________________________,
*Заполнить в случае различия данных законного представителя и несовершеннолетнего.
страховой номер обязательного пенсионного страхования СНИЛС_______________________________.
адрес эл. почты* ______________________________, контактный тел.* ___________________________,
*Заполнить в случае различия данных законного представителя и несовершеннолетнего.
в соответствии со статьей 9 Федерального закона от 27.07.2006 г. № 152-ФЗ «О персональных данных», в целях
учета результатов участия в физкультурных, массовых спортивно-зрелищных мероприятиях и спортивных
соревнованиях, обработки протоколов физкультурных, массовых спортивно-зрелищных мероприятий и спортивных
соревнований, прохождения процедуры присвоения спортивных званий и разрядов, проведения опросов по
результатам физкультурных, массовых спортивно-зрелищных мероприятий, спортивных соревнований о качестве
предоставляемых услуг даю согласие

________________________________________________________________________________________
(наименование организатора мероприятия (соревнования))

на автоматизированную, а также без использования средств автоматизации обработку моих персональных данных и
персональных данных несовершеннолетнего, а именно: на сбор, запись, систематизацию, накопление, хранение,
уточнение (обновление, изменение), извлечение, использование, передачу, обезличивание, блокирование, удаление,
уничтожение персональных данных.

Перечень моих персональных данных, на обработку которых я даю согласие: фамилия, имя, отчество,
паспортные данные, адрес регистрации по месту жительства, адрес электронной почты, контактный телефон.

Перечень персональных данных несовершеннолетнего, на обработку которых я даю согласие: фамилия,
имя, отчество, дата рождения, паспортные данные либо данные свидетельства о рождении, данные страхового
номера обязательного пенсионного страхования (СНИЛС), фотоизображение, адрес электронной почты,
контактный телефон, результаты участия несовершеннолетнего в физкультурных, массовых спортивно-зрелищных
мероприятиях и спортивных соревнованиях, сведения медицинского заключения о допуске к участию в
физкультурном, массовом спортивно-зрелищном мероприятии, спортивном соревновании.

Я подтверждаю, что, давая согласие на обработку моих персональных данных и персональных данных
несовершеннолетнего, я действую своей волей и в интересах несовершеннолетнего.

Настоящее согласие действует со дня его подписания до дня отзыва в письменной форме.
___________________________________________

(дата) (подпись)

СОГЛАСИЕ
на обработку персональных данных, разрешенных законным представителем субъекта персональных

данных (спортсмена) для распространения (публикации) спортсмена
(для несовершеннолетнего до 18 лет)

Я, ___________________________________________________________________________________,
(фамилия, имя, отчество законного представителя полностью)

действующий (ая) в качестве законного представителя

_______________________________________________________________________________________
(фамилия, имя, отчество несовершеннолетнего полностью)

дата рождения __________. __________. ____________г.,

в соответствии со ст. 10.1 Федерального закона от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О персональных данных», в целях учета
результатов участия в физкультурных, массовых спортивно-зрелищных мероприятиях и спортивных
соревнованиях, распространения и публикации протоколов физкультурных, массовых спортивно-зрелищных
мероприятий и спортивных соревнований, прохождения процедуры присвоения спортивных званий и разрядов,
проведения опросов по результатам физкультурных, массовых спортивно-зрелищных мероприятий, спортивных
соревнований о качестве предоставляемых услуг даю согласие

_______________________________________________________________________________________
(наименование организатора мероприятия (соревнования))

на обработку в форме распространения моих персональных данных и персональных данных
несовершеннолетнего.

Перечень моих персональных данных, на обработку в форме распространения, которых я даю согласие:
фамилия, имя, отчество.

Перечень персональных данных несовершеннолетнего, на обработку в форме распространения,
которых я даю согласие: фамилия, имя, отчество, дата рождения, фотоизображение, результаты участия
несовершеннолетнего в физкультурных, массовых спортивно-зрелищных мероприятиях, спортивных
соревнованиях.

Настоящее согласие действует со дня его подписания до дня отзыва в письменной форме.

______________________________________________

(дата) (подпись)


