
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 
о проведении фестиваля по художественной гимнастике 

«Звездный путь» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

19 апреля 2026г. 

г.о. Химки 

Утверждаю 

Исполнительный директор  

МООПСКЕ Эридан 

 

________________М.Н. Пустынин 

«____»_____________20____г. 



1. Общие положения 

1.1. Фестиваль по художественной гимнастике «Звездный путь» (далее Фестиваль) 

проводится с целью:   

- развития, пропаганды и популяризации художественной гимнастики;   

- повышения уровня массовости и зрелищности художественной гимнастики как 

средства привлечения людей к активному образу жизни; 

- повышения спортивного мастерства;   

- укрепления спортивных связей, обмена опытом работы. 

  

2. Место и сроки проведения Фестиваля 

2.1. Место проведения Фестиваля: Московская область, г.о. Химки, микрорайон 

Новогорск, ул. Олимпийская стр. 15., Центр гимнастики Ирины Винер. 
2.2. Дата проведения Фестиваля: 19 апреля 2026 года. 

2.3. Время проведения Фестиваля: ориентировочное время начала 8:00, окончания - 

22:00 (в зависимости от количества участников). 

 

3. Организаторы Фестиваля 

Организатором Фестиваля является МООПСКЕ Эридан. 

Ответственным лицом, осуществляющим подготовку и проведение Фестиваля, 

является Нигматуллин Роман Алижанович  

Главный секретарь – Сироткина Юлия Витальевна СС2К, главный судья – 

Семенова Александра Сергеевна СС1К. 

 

4. Требования к участникам Фестиваля и условия их допуска 

4.1. К участию в Фестивале допускаются спортивные сборные команды 

СДЮСШОР, ДЮСШ, СШ, ЦОП, УОР, спортивных клубов, дворцов творчества, 

объединений дополнительного образования и других спортивных организаций. 

Фестиваль проводятся по действующим правилам международной федерации 

гимнастики (FIG) и нормативным требованиям ФГР.   

4.2. Все участники должны быть включены в именную заявку и иметь допуск от 

спортивного врача, иметь документ, подтверждающий личность (свидетельство о 

рождении, паспорт), договор (оригинал) о страховании несчастных случаев, жизни и 

здоровья.  

4.3. Все документы предоставляются в Главную судейскую коллегию на мандатную 

комиссию за час до начала соревнований. 

4.4. Каждый участник, тренер и представитель делегации обязан соблюдать 

требования о запрете применения допинговых средств и методов в соответствии с 

Общероссийскими антидопинговыми правилами, утвержденными приказом Минспорта 

России от 9 августа 2016 г. № 947 «Об утверждении Общероссийских антидопинговых 

правил» и требованиями Всемирного антидопингового агентства.   

4.5. Команда допускается к участию в Фестивале с неограниченным количеством 

участниц, 1 тренером, 1 судьей (штраф за отсутствие судьи 6000 рублей). При 

количестве участников в заявке менее 3 человек или более 30 человек, штраф за 

отсутствие судьи не оплачивается.  

 

5. Программа Фестиваля 

Индивидуальная программа  

 

Год 

рождения 

Группа 

«А+» 

Группа «А» Группа «В» Группа «С» Группа «D» Группа 

«E» 

2020 и мл. БП+ВИД  ВИД БП БП БП ОФП 



2019 2 ВИДА 

 

БП+ВИД ВИД БП БП ОФП 

2018 2 ВИДА 

 

БП+ВИД ВИД БП БП ОФП 

2017 2 ВИДА 

 

БП+ВИД ВИД БП БП ОФП 

2016 2 ВИДА 

 

2 ВИДА БП+ВИД БП - ОФП 

2015 2 ВИДА 

 

2 ВИДА БП+ВИД БП - ОФП 

2014 2 ВИДА 

 

2 ВИДА БП+ВИД - - ОФП 

2013 2 ВИДА 

 

2 ВИДА ВИД - - ОФП 

2012 и 

старше  

2 ВИДА 

 

2 ВИДА ВИД - - ОФП 

 

Групповые упражнения 

 

Год рождения Группа «А» Группа «В» Группа «С» 

Юношеские разряды БП - - 

3 взрослый разряд БП+ВИД ВИД БП 

2 взрослый разряд 2 ВИДА ВИД - 

 

Дуэт 

 

Год рождения Группа «А» 

2018-2013 БП 

2013-2010 ВИД 

 

Трио 

 

Год рождения Группа «А» 

2018-2013 БП 

2013-2010 ВИД 

 

 

Нормативы ОФП 

                    2018 – 2022 г.р                          2012 – 2017 г.р 

- «складка» 

- «бабочка» с наклоном вперед 

-  мостик из положения лежа/стоя 

- «колечко» 

- «корзиночка» 

- «лодочка» 

- «поперечный шпагат» 

- «равновесие пассе» 

 

- «складка» 

- «бабочка» с наклоном вперед 

- «березка» 

- «мостик» 

- «колечко» 

- «корзиночка» 

- «лодочка» 

- «поперечный шпагат» 

- равновесие «ласточка» 

- «поворот «пассе» 

-  прыжок «чупа-чупс» 
 

6. Условия подведения итогов 
6.1. Победители и призѐры определяются по наибольшей сумме баллов. 

 



7. Награждение 
7.1. Все гимнастки награждаются с 1 по 3 место. Абсолютная победительница в 

категории «А+» награждается кубком. 

7.2. Гимнастки, занявшие 1-3 место в каждой группе, награждаются медалями, 

грамотами и ценными призами. 

 

8. Условия финансирования 

8.1.  Финансовое обеспечение соревнований, в том числе наградная атрибутика и 

информационное обеспечение осуществляется за счет средств организатора и спонсоров. 

8.2. Расходы, связанные с командированием участников соревнований 

(проживание, питание спортсменов и тренеров) несет командирующая организация.   

8.3. Размер стартового взноса за оказание услуг по подготовке и проведению 

мероприятия: индивидуальная программа – 4500 рублей, групповые, дуэты и трио – 4000 

рублей (за каждого участника), ОФП – 3800 рублей. Оплата стартового взноса 

осуществляется единым платежом от команды до 12 апреля 2026 года.  

В случае неучастия гимнастки в Фестивале стартовый взнос возвращается в форме 

ценного подарка. 

 

9. Обеспечение безопасности участников и зрителей 

9.1. Место проведения Соревнований отвечает требованиям соответствующих 

нормативно-правовых актов, действующих на территории Российской Федерации и 

направленных на обеспечение общественного порядка и безопасности участников и 

зрителей, и имеет паспорт готовности спортивного сооружения к проведению 

мероприятий.       

9.2. Безопасность, антитеррористическая защищенность и медицинское 

обслуживание участников соревнований и зрителей обеспечивается в соответствии с 

Постановлением Правительства Российской Федерации от 25.03.2015 № 272 «Об 

утверждении требований к антитеррористической защищенности мест массового 

пребывания людей и объектов (территорий), подлежащих обязательной охране полицией, 

и форм паспортов безопасности таких мест и объектов (территорий)», Постановлением 

Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014 г. № 353 «Об утверждении 

Правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных 

соревнований», Распоряжением Губернатора Московской области от 17.10.2008 № 400-РГ 

«Об обеспечении общественного порядка и безопасности, оказании гражданам 

своевременной квалифицированной медицинской помощи при проведении массовых 

мероприятий на территории Московской области».   

9.3. Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с 

приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23.10.2020 № 1144н 

«Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, 

занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и 

проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок 

медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься 

физической культурой и спортом в организациях и/или выполнить нормативы испытаний 

(тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» 

и форм медицинских заключений о допуске к участию физкультурных и спортивных 

мероприятиях. 

9.4. Для участия в Соревнованиях допускаются спортсменки, прошедшие 

диспансеризацию, имеющие медицинский допуск и действующий полис страхования 

несчастных случаев, жизни и здоровья. Первая медицинская помощь участницам 

Соревнований оказывается медицинским работником Соревнований. Все случаи травм 

или недомоганий должны немедленно сообщаться тренером или судьей при участниках 

официальному врачу соревнований. Организаторы не несут ответственности за травмы и 



ущерб здоровью, полученные участницами в процессе соревнований. Данная 

ответственность возлагается на самих спортсменов и их родителей. 

10. Подача заявок на участие в Фестивале 

10.1. Предварительные заявки на участие в Фестивале принимаются до 10 апреля 

2026 года на электронную почту: guvarova@mail.ru (вопросы по заявкам по телефону: 

8977-578-90-48 Галина). 

В день соревнований представители команд обязаны предоставить в судейскую 

коллегию именную заявку, заверенную командирующей организацией и медицинским 

учреждением по каждой участнице, ксерокопию свидетельства о рождении (паспорта), 

копию полиса страхования несчастных случаев, жизни и здоровья. Окончательные заявки 

– подаются за час до начала соревнований.   

10.2. При превышении возможного количества участников приѐм заявок может 

быть остановлен ранее указанного срока.  Прием заявок позже указанного срока возможен 

при наличии свободных мест.  

10.3. Обязательным условием участия в Фестивале является предварительное 

предоставление командами музыкального сопровождения упражнений участниц 

соревнований (указать фамилию, имя гимнастки, год рождения и вид программы) с 

отправкой на электронную почту: Nigmatullin.84@mail.ru 

10.4. Изменения в стартовом протоколе за день соревнований не принимаются! За 

исключением отсутствия участника! 

 

Данное положение является официальным вызовом на соревнования.  
  

mailto:guvarova@mail.ru


Приложение №1 

Дата «___» ______________ 20____г. 

 

 

ЗАЯВКА 

На участие в Фестивале по художественной гимнастике «Звездный путь» 

г.о. Химки, 19 апреля 2026. 

 

Название клуба/спортивной школы  

Город  

Контакты (телефон, электронная 

почта) 

 

Тренер (ФИО)  

Судья (ФИО), судейская категория  

 

Индивидуальные упражнения 

№ ФИО гимнастки Дата 

рождения 

ФИО тренера Группа Допуск 

врача 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

 

Групповые упражнения, дуэты и трио 

Наименование команды 

№ ФИО гимнастки Дата 

рождения 

ФИО тренера Группа Допуск 

врача 

      

      

      

      

      

      

 


