
  

«УТВЕРЖДАЮ»:  

  

Президент  

Свердловской региональной 

общественной организации  

«Федерация художественной гимнастики»  

 
  

 

ПОЛОЖЕНИЕ  

Всероссийский турнир                                                      

по художественной гимнастике                                            

на призы Олимпийской чемпионки Ольги Глацких          

«Ты сможешь сам» 

( II этап) 

  

  О.В.   Глацких   

  



1. Место и время проведения соревнований 

Дата: 26-27 апреля 2026 года 

Место: Свердловская область, г. Екатеринбург, ГАУ ДО СО СШ “Центр 

художественной и эстетической гимнастики”, ул. Лучистая, 16 

Мандатная комиссия: 26 апреля в 8:30  

Начало соревнований: 26 апреля в 9:30 

 

2. Руководство и организация соревнований 

Общее руководство и организация проведения соревнований осуществляется 

СРОО «Федерация художественной гимнастики». 

Непосредственное проведение соревнований возлагается на Президента СРОО 

«Федерация художественной гимнастики» Ольгу Глацких, а также главную судейскую 

коллегию:  

Непосредственное проведение возлагается на судейскую коллегию по виду 

спорта «художественная гимнастика»:  

-  Главного судью соревнований Булыгину Веру Ивановну – СС1К, г. Каменск-

Уральский; 

- Главного секретаря соревнований Пальгуеву Дарью Валерьевну – СС1К,               

г. Среднеуральск; 

- Директора соревнований – СС1К, Глацких Ольгу Вячеславовну.  

 

СРОО «Федерация художественной гимнастики» является ответственным из 

числа организаторов по обеспечению совместно с собственниками, пользователями 

объекта спорта, на котором будет проходить данное соревнование, мер общественного 

порядка и общественной безопасности в соответствии с законодательством 

Российской Федерации.  

3. Участники соревнований 

К соревнованиям допускаются гимнастки СДЮСШОР, ДЮСШ, спортивных 

клубов и иных учреждений дополнительного образования детей РФ, прошедшие 

медицинский осмотр и имеющие действующий полис страхования от несчастных 

случаев, жизни и здоровья.  

В состав команды входит неограниченное число гимнасток, тренеров и судей.   

Команда без судьи не допускается к участию в соревнованиях! 

 

 Присутствие судьи от команды обязательно все дни.  

 Каждый судья должен присутствовать на судейском совещании  

 На участника соревнований - 1 сопровождающий  

 Заполняемость зала спортивного объекта не более 75%  

 Прибытие по расписанию, предоставленному организатором  



По результатам I этапа в каждой возрастной категории индивидуальных 

программ и групповых упражнений были присвоены очки (сумма баллов).    

Количество начисленных баллов вы можете посмотреть в итоговых протоколах 

первого этапа турнира. 

Присоединиться к борьбе за место в финале можно на любом из этапов 

турнира. Заявки принимаются во все разрядные категории!  

4.  Программа соревнования 

Соревнования, проводятся по действующим правилам вида спорта 

«художественная гимнастика», утвержденные приказом Миниспорта России от «22» 

января 2026 года №17.               

К участию в соревнованиях допускаются:  

Индивидуальная программа:  

  

Возрастная группа Квалификационная программа Виды программы 

*Девочки 2021 г.р. и младше 
Третий юношеский спортивный разряд 

БП 

Девочки 2019-2020 г.р. БП + Скакалка 

Девочки 2018 г.р. Второй юношеский спортивный разряд Обруч + мяч 

Девочки 2017 г.р. Первый юношеский спортивный разряд Обруч + мяч 

Девочки 2016 г.р. Третий спортивный разряд Булавы + лента 

Девочки 2015 г. р Второй спортивный разряд Булавы + лента 

Девочки 2014-2013 г. р Первый спортивный разряд Булавы + лента 

Юниорки 2012-2011 г.р. КМС Булавы + лента 

Женщины 2010 г.р. и ст. МС Булавы + лента 

* - категория в зачет очков не проходит 

Продолжительность упражнения: от 1'15" до 1'30"  

  

Групповое упражнение-многоборье:  

  

Возрастная группа  Квалификационная программа Вид  

Девочки 2017 г.р. 
Первый юношеский спортивный 

разряд 
БП 

Девочки 2016 г.р. Третий спортивный разряд БП + 5 лент 

Девочки 2015 г.р. Второй спортивный разряд 
5 пар булав 

5 лент 

Девочки 2013-2014 г.р. Первый спортивный разряд 
5 пар булав 

5 лент 



Юниорки 2012-2011 г.р. КМС 
5 мячей 

5 лент 

Женщины 2010 г.р. и ст. МС 
5 мячей 

3 обруча + 2 пары булав 

   Продолжительность упражнения: от 2'15" до 2'30"  

  *Программа соревнований может быть сокращена* 

 

5. Награждение 

Победители и призеры определяются по наибольшей сумме баллов в 

многоборье и награждаются медалями, грамотами и ценными призами. Все участницы 

награждаются памятными призами.  

6. Финансирование 

Финансирование организации и проведения соревнований, награждения 

победителей, призеров и участников осуществляет СРОО «Федерация художественной 

гимнастики». 

Расходы по командированию: проезд, питание, проживание и другие расходы – 

за счет командирующих организаций.  

  

7. Обеспечение безопасности участников и зрителей, медицинское обеспечение, 

антидопинговое обеспечение. 

Спортивные мероприятия проводятся на объектах спорта, включенных во 

Всероссийский реестр объектов спорта, в соответствии с Федеральным законом от 4 

декабря 2007 года № 329-ФЗ «О физической культуре и спорта в Российской 

Федерации».  

Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно 

Правительства Свердловской области от 30 мая 2003 г. №333-ПП «О мерах по 

обеспечению общественного порядка и безопасности при проведении на территории 

Свердловской области мероприятий с массовым пребыванием людей». 

Оказания скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с 

приказом Минздрава России от 21.10.2020 №1144н «О прядке организации оказания 

медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том 

числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных 

мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти 

спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях 

и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса "Готов к труду и обороне" (ГТО)" и форм медицинских 

заключений о допуске к участию физкультурных и спортивных мероприятиях". 



Антидопинговое обеспечение спортивных мероприятий в Российской 

Федерации осуществляется в соответствии с Общероссийскими антидопинговыми 

правилами (далее - Антидопинговые правила), утвержденными Министерством спорта 

Российской Федерации 11.12.2020.  

Участие в спортивных соревнованиях осуществляется только при наличии 

полиса страхования жизни и здоровья от несчастных случаев.  

К участию в соревнованиях допускаются спортсменки, прошедшие 

диспансеризацию, имеющие медицинский допуск и действующий полис страхования 

несчастных случаев, жизни и здоровья.  

За травмы и ущерб здоровью, полученные в процессе соревнований 

организаторы соревнований ответственности не несут. Данная ответственность 

возлагается на самих спортсменов и их родителей. Во время проведения соревнований 

на спортивном объекте будет присутствовать соответствующий медицинский 

персонал для оказания необходимой медицинской помощи.  

  

8.  Порядок подачи заявок 

Предварительные заявки на участие в соревнованиях подаются до 19.04.2026г. 

на сайте: rgrussia.com. Контактный телефон главного секретаря – Пальгуева Дарья 

Валерьевна, тел.  8-967-854-05-94 

Прием заявок может быть прекращен до 19.04.2026г. в случае набора 

максимально возможного количества участников по ранее поданным заявкам.  

Перечень документов для представления в мандатную комиссию:  

 паспорт (свидетельство о рождении для несовершеннолетних) или 

документ, его заменяющий;  

 договор (полис) о страховании от несчастных случаев, ущерба жизни и 

здоровья;  

 медицинский допуск на официальной заявке.  

  

Внимание!       Музыка  принимается  на  электронную почту 

iseavgelb@mail.ru 

В имени музыкального файла должны быть указаны фамилия, имя, вид 

программы, год рождения, спортивное учреждение и город.  

 

9. Контактная информация 

Секретарь соревнований – Пальгуева Дарья Валерьевна, тел.  8-967-854-05-94 

dasha90palgueva@yandex.ru 

  

ДАННОЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ОФИЦИАЛЬНЫМ 

ВЫЗОВОМ НА СОРЕВНОВАНИЕ  

mailto:iseavgelb@mail.ru

