
Открытый турнир -фестиваль
по художественной гимнастике

«Юные Звёзды России»

18 апреля 2026
г. Красногорск, ул. Парковая, 8А.

А к а д е м и я  х у д о ж е с т в е н н о й  
г и м н а с т и к и  « З о л о т ы е  А н г е л ы »



ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ

Соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта 
«художественная гимнастика», утвержденными Исполнительным 
комитетом ФИЖ на 2025-2028 гг., с учетом изменений и дополнений 
Исполнительных комитетов ВФХГ.

Спортивные соревнования проводятся с целью:
• популяризация массовой художественной гимнастики
• расширение и укрепление дружеских связей со спортивными 
организациями
• приобретение юными гимнастками соревновательного опыта

ДАТА И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ

Дата: 18 апреля 2026 года. 
Адрес: г. Красногорск, ул. Парковая, 8А.

УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ

К соревнованиям допускаются гимнастки СШОР, ДЮСШ, 

спортивных клубов, ФСО всех регионов РФ, имеющие действующий 
полис страхования несчастных случаев, жизни и здоровья. За травмы 
и ущерб здоровью, полученные участниками в процессе 
соревнований, организаторы соревнований ответственности не 
несут.

ШТРАФ ЗА ОТСУТСТВИЕ СУДЬИ ДЛЯ КОМАНДЫ ОТ 5 ЧЕЛОВЕК – 10.000 Р.



ИНДИВИДУАЛЬНАЯ ПРОГРАММА

Год 
рождения

Дивизион 
1

Дивизион 
2

Дивизион 
3

Дивизион
4 ОФП

2021 и 
младше Б/П Б/П ОФП

2020 Б/П+ВИД Б/П Б/П ОФП

2019 Б/П+ВИД Б/П Б/П ОФП

2018 2 ВИДА Б/П+ВИД ВИД Б/П ОФП

2017 2 ВИДА Б/П+ВИД ВИД Б/П ОФП

2016 3 ВИДА 2 ВИДА ВИД Б/П ОФП

2015 3 ВИДА 2 ВИДА ВИД Б/П ОФП

2014 3 ВИДА 2 ВИДА ВИД Б/П ОФП

2012 и 
старше 3 ВИДА 2 ВИДА ВИД Б/П

ГРУППОВЫЕ УПРАЖНЕНИЯ

3 юн БП

2 юн БП

1 юн БП

3 взр БП+вид

2 взр 2 вида

1 взр 2 вида

КМС 2 вида

3 юн БП

2 юн БП

1 юн БП

3 взр БП

2 взр БП

1 взр 2 выхода

КМС 2 выхода

МС 2 выхода

ДУЭТЫ / ТРИО



НОРМАТИВЫ ОФП

2019 и младше 2018-2016 2015 и старше

Складка сидя с 
наклоном вперед

Складка сидя с 
наклоном вперед

Складка сидя с 
наклоном вперед

Бабочка с наклоном 
вперед Уголок Уголок

Лягушка Лягушка Поперечный шпагат 

Колечко Поперечный шпагат Мост стоя

Корзиночка Мост стоя/лёжа Поворот «Пассе»

Лодочка Кувырок вперёд
Равновесие «Флажок» 

с ногой в сторону на 
полной стопе

Равновесие «Пассе» Равновесие «Арабеск» Прыжок «касаясь» с 
наскока

ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И НАГРАЖДЕНИЕ

❑ Победительницы в каждой категории награждаются 

кубком (кроме ОФП).

❑ Дивизионы 2, 3, 4 – все на пьедестале с 1 по 3 место.

❑ Дивизион 1 по спортивному принципу. В дивизионах 1 

и 2 дополнительное награждение в отдельных видах.
❑ Учреждены специальные призы от организаторов и 

партнеров турнира.

❑ Предоставляется горячее питание и фуршет для судей 

и тренеров.



ФИНАНСОВЫЕ УСЛОВИЯ

Финансовое обеспечение соревнований, в том числе призовой
фонд, наградная атрибутика и информационное обеспечение
осуществляется за счет средств организатора и спонсоров.
Расходы по командированию участников (проезд, проживание,

питание) за счет командирующих организаций. Размер взноса за
оказание услуг по подготовке и проведению мероприятия
определяется информационным письмом Организатора.

Оплата по реквизитам организаторов до 10 апреля 2026 г.

УСЛОВИЯ ПРИЁМА КОМАНД

Предварительные заявки принимаются до 10 апреля 2026 года. 
❑ на адрес электронной почты: goldenangelsrg@mail.ru
❑ на номер WhatsApp: 
+ 7 985 188 81 45, Екатерина.

Телефон для связи WhatsApp или Макс: 
+ 7 985 188 81 45, Екатерина, 
+7 968 039 73 73 , Ирина. 

Организаторы оставляют за собой право закрыть прием заявок 
досрочно, в связи с ограниченным количеством мест на турнире!

Вход в разминочную и соревновательную зону разрешен только 
гимнасткам, тренерам и судьям. Зрители на трибунах!

Штраф за нахождение в разминочной зоне посторонних лиц и 
пользование инвентарем, находящимся в соревновательном зале -

5000 рублей.

ДАННОЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ОФИЦИАЛЬНЫМ ПРИГЛАШЕНИЕМ НА 
СОРЕВНОВАНИЯ!

mailto:nefedovkate07@mail.ru
mailto:nefedovkate07@mail.ru
mailto:nefedovkate07@mail.ru
mailto:nefedovkate07@mail.ru


Турниры академии «Золотые Ангелы» - это настоящий 

праздник спорта для всех гимнасток! Мы стараемся 

сделать каждый наш турнир особенным и 

запоминающимся для всех!
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