
ПОЛОЖНИЕ
о проведении турнира по художественной гимнастике РООЦХГ«Крылья»

«Мисс Весна»

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ

популяризация массовой художественной
гимнастики в спортивных клубах;
привлечение детей к регулярным занятиям
спортом; повышение спортивного мастерства
гимнасток

2. УЧАСТНИКИСОРЕВНОВАНИЙ

В соревнованиях принимают участие
гимнастки всех регионов России и зарубежья
из спортивных клубов, секций, кружков,
спортивных школ. Состав команды:
неограниченное число участниц и тренеров,
1 судья

3. СРОКИ ИМЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ

Дата: 29 марта 2026 года

Адрес: Москва, ул. Большая Косинская, 5 А

4. РУКОВОДСТВОПРОВЕДЕНИЕМТУРНИРА

Руководство подготовкой и проведением турнира осуществляется командой РОО ЦХГ
“Крылья”.
Непосредственное проведение соревнований возлагается на коллегию судей и на
главную судейскую коллегию:
Главный судья соревнования – Махова И.А., СС1К
Главный секретарь - Лапенкова В.А., СС1К,
Главный организатор – Егорова М.В



Программа соревнований
Индивидуальная программа

Год рождения Группа А Группа В Группа С Группа D ОФП

2021 и младше ВИД БП БП ОФП

2020 ВИД БП БП ОФП

2019 БП + ВИД ВИД БП БП ОФП

2018 БП + ВИД ВИД БП БП ОФП

2017 2 вида БП + ВИД ВИД БП ОФП

2016 2 вида БП + ВИД ВИД БП ОФП

2015 2 вида БП + ВИД ВИД БП ОФП

2014 2 вида 2 вида ВИД БП ОФП

2013 2 вида 2 вида ВИД БП ОФП

2012 2 вида ВИД ВИД БП ОФП

2011-2010 2 вида ВИД ВИД БП ОФП

2010 и старше 2 вида ВИД ВИД БП ОФП

ГИМНАСТИЧЕСКИЕ ДВОЙКИ/ТРОЙКИ

Программа Группа А Группа B
Юношеские разряды БП

3 разряд БП
2 разряд БП
1 разряд БП + ВИД БП

КМС 2 ВИДА ВИД
МС 2 ВИДА ВИД



ГРУППОВЫЕУПРАЖНЕНИЯ (команда 5-6 человек)

Программа Группа А Группа B
Юношеские разряды БП (1 выход)

3 разряд БП + ВИД БП (1 выход)
2 разряд БП + ВИД БП (1 выход)
1 разряд 2 ВИДА ВИД (1 выход)

КМС 2 ВИДА ВИД (1 выход)
МС 2 ВИДА ВИД (1 выход)

НОРМАТИВЫОФП

2019 г.р. и младше 2018-2013 г.р.
«Складка»
«Уголок»

«Бабочка» с наклоном вперед
«Мостик» стоя/с пола

«Колечко»
«Корзинка»

Шпагат поперечный
Равновесие «Пассе»

Поворот «Пассе»
Прыжок «Чупа-чупс»

«Складка»
«Уголок»

«Бабочка» с наклоном вперед
Шпагат поперечный/правая/левая

«Мостик» стоя/с пола
«Корзинка»

Поворот «Пассе»
Равновесие «Арабеск»

Равновесие с ногой в сторону
Прыжок «Касаясь» толчком с 2-х ног

Каждое задание ОФП оценивается судьями по пятибалльной системе.

* Главной судейской коллегии предоставлено право внесения изменений в программу
соревнований возможное сокращение видов



5. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И НАГРАЖДЕНИЕ

Победители определяются по наибольшей сумме баллов.
Гимнастки, занявшие 2-3 место награждаются: эксклюзивными металлическими
медалями, дипломами и ценными призами.

ТУРНИР БЕЗ ПРОИГРАВШИХ!
Для участниц турнира учреждены номинации.
Все судьи турнира награждаются ценными призами.
Так же разыгрывается: ПРИЗЫ ОТ ОРГАНИЗАТОРОВ И СПОНСОРОВ.

6. ФИНАНСОВЫЕ УСЛОВИЯ
Стартовый взнос:
- 4 500 руб. с гимнасток, выступающих в индивидуальной программе;
- 4 000 руб. с гимнасток, выступающих в категории ОФП;
- 3 700 руб. с каждой гимнастки в групповой программе;
- 3 700 руб. программа ТРИО и ДУЭТ;
- 7 500 руб. с каждой гимнастки, выступающая в двух первенствах

(индивидуальная+групповая программа)

В случае невозможности участия гимнастки в соревнованиях, стартовый взнос
возвращается в форме ценного подарка.
-За отсутствие судьи назначается штраф в размере 7 000 руб.

Оплата стартового производится одним платежом за команду до 24 марта 2026 г



7. МУЗЫКА
Музыкальное сопровождение необходимо отправить
на почту sbsplay@mail.ru
не позднее 24 марта 2026 года.
Формат подписи каждой музыки: Белякова Ольга
БП 2010 группа А)

8. МЕДЕЦИНСКОЕОБЕСПЕЧЕНИЕ
К участию в турнире допускаются гимнастки,
имеющие медицинский допуск. Участники
соревнований по художественной гимнастике
допускаются только при наличии договора о
страховании от несчастных случаев, жизни и
здоровья.
За травмы в процессе соревнований организаторы
турнира ответственности не несут.
Данная ответственность возлагается на самих
спортсменов, их родителей и сопровождающего их
тренера.

9. УСЛОВИЯ ПРИЕМА КОМАНД, ЗАЯВКИ
В турнире принимают участие команды, согласно поданным заявкам.
Заявки, установленной формы, предоставляются в судейскую коллегию в день
соревнований.
Предварительные заявки высылаются на почту.

Поданная предварительная заявка свидетельствует о принятии командой условий
участия в турнире.
krylya-rg@mail.ru до 24 марта 2026 года.

Более поздние заявки принимаются при наличии свободных мест.
При превышении возможного количества участников прием заявок может быть
остановлен ранее указанного срока.

mailto:sbsplay@mail.ru
mailto:Krylya-rg@mail.ru


10.КОНТАКТЫ

Егорова Мария Владимировна, конт.тел. +7 (910) 770-21-12
Ссылка на диалог в вотсап - https://wa.me/79107702112


