
 

 
 

 УТВЕРЖДАЮ: 

Директор ООО Агентства 

содействия и развития спорта, 

искусства, творчества Сибири и 

Дальнего Востока "ВЕРА В 

ПОБЕДУ" 

 

_______________ В.В. Степаненко 

 «____»___________2026 г. 
 

 

 

П О Л О Ж Е Н И Е 
 

о проведении соревнований по художественной гимнастике 

«ПРИНЦЕССА ГИМНАСТИКИ» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

г. Москва 2026г.   



I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ. 

 Соревнования по художественной гимнастике «ПРИНЦЕССА СПОРТА» 

(далее – Соревнования) проводятся с целью популяризации и развития 

художественной гимнастики. 

Основными задачами являются: 

● повышение уровня спортивного мастерства, выявление сильнейших 

спортсменок; 

● популяризации художественной гимнастики;  

● обмен опытом работы тренеров; 

● развитие и продвижение художественной гимнастики. 

 

   В соответствии со ст. 26.2 Федерального закона от 04.12.2007 № 329-ФЗ 

«О физической культуре и спорте в Российской Федерации» запрещается 

противоправное влияние на результаты официального спортивного 

соревнования и участие в азартных играх, букмекерских конторах и 

тотализаторах путем заключения пари на спортивное соревнование. 
 

II. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ. 
Соревнования проводятся по адресу: г.Москва, район Троицк, 1-ая 

Ватутинская улица, 12 стр.4, Дворец Ирины Винер. Время проведения: 26 

апреля 2026 года. Начало в 09.00 
 

III. ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ. 
Непосредственное проведение соревнований возлагается на  ООО 

Агентство содействия и развития спорта, искусства, творчества Сибири и 

Дальнего Востока "ВЕРА В ПОБЕДУ" и главную судейскую коллегию в 

составе: 

Главный судья – Степаненко Вера Викторовна, СС1К, г.Москва; 

          Главный секретарь – Ильина Мария Сергеевна, ССВК, г.Москва 

 

Агентство содействия и развития спорта, искусства, творчества Сибири и 

Дальнего Востока "ВЕРА В ПОБЕДУ" совместно с главной судейской 

коллегией осуществляют действия в отношении персональных данных 

участников вышеуказанного мероприятия согласно Федеральному закону 

№152-ФЗ от 27.07.2006 "О персональных данных". 
 

IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА. 
Соревнования проводятся в личном и групповом первенстве. 

К участию в соревнованиях допускаются участницы МС, КМС, 1 разряд, 

2-3 и юношеских разрядов, имеющие соответствующую квалификацию и 

имеющие медицинский допуск. 



Основанием для допуска спортсмена к спортивным соревнованиям по 

медицинским заключениям является заявка с отметкой «Допущен» 

(Приложение 1) напротив каждой фамилии спортсмена с подписью врача по 

лечебной физкультуре или врача по спортивной медицине, заверенной личной 

печатью при наличии подписи с расшифровкой ФИО врача в конце заявки и 

заверенной печатью, допустившей спортсмена медицинской организации, 

имеющей лицензию на осуществление медицинской деятельности. 

Ответственность за размещение и питание представителей, тренеров и  

участников иногородних команд, несет командирующая организация. 

 Соревнования проводятся согласно действующим правилам по виду 

спорта «художественная гимнастика», утверждѐнными Исполнительным 

комитетом FIG  на 2025-2028гг. в индивидуальном первенстве многоборья, в 

групповом первенстве многоборья, дуэты и трио в соответствии с программой 

соревнований. 
 

Личное первенство 

  Категория  

А  

Категория  

В 

Категория  

С 

Категория D ОФП 

МС 2010 и старше лента+2 вида 

на выбор 

2 вида вид   

КМС 2011-2012гг.р. лента+2 вида 

на выбор 

2 вида вид   

1разряд 2013 -2014г.р лента+2 вида 

на выбор 

2 вида вид   

2разряд 2015г.р. лента+2 вида 

на выбор 

2 вида вид БП ОФП 

3разряд 2016г.р. лента+2 вида 

на выбор 

2 вида вид БП ОФП 

1юн.р. 2017г.р. Бп+2 вида 2 вида вид БП ОФП 

2юн.р. 2018г.р Бп+2 вида 2 вида вид БП ОФП 

3юн.р. 2019г.р. БП+скакалка БП+вид БП БП 
(элементы 

недороже 0.3) 

ОФП 

Юный 

гимнаст. 

2020г.р. и мл БП+скакалка БП+вид БП  БП 
(элементы 

недороже 0.3) 

ОФП 

 

Групповое первенство 

МС 2010г.р. и старше 5 мячей; 3обруча/2 пары булав 

КМС 2011-2012гг.р. 5 мячей; 5 лент 

1разряд  2013г.р-2014г.р 5 лент; 5 пар булав 

2разряд  2015г.р. 5 лент; 5 пар булав 

3разряд  2016г.р. Бп; 5 лент 

1 юн. разряд  2017 г.р. Бп  



2 юн. разряд  2018 г.р. Бп  

3 юн. разряд 2019 г.р. Бп 

 

Трио, дуэты 

 Трио  Дуэты  

МС 3 мяча/2 обруча+пара 

булав 

2 мяча/обруч+пара булав 

КМС  3 обруча/3 ленты 2 обруча/2 ленты 

1 разряд БП/вид на выбор БП/вид на выбор 

2 разряд БП БП 

3 разряд БП БП 

ю.р. БП БП 

 

Программа ОФП 
2019г.р. и младше 2018г.р. 2017г.р. 2016г.р. и старше 

Бабочка с наклоном 

вперед 

Бабочка с наклоном 

вперед 

Бабочка с наклоном 

вперед 

Бабочка с наклоном 

вперед 

Складочка Складочка Складочка Складочка 

Уголок  Уголок  Уголок  Уголок  

Березка  Березка  Березка  Березка  

Колечко Колечко Колечко Колечко 

Лодочка Лодочка Лодочка Лодочка 

Корзиночка Корзиночка Корзиночка Корзиночка 

Мост лѐжа (стоя +1 балл) Поперечный шпагат Поперечный шпагат Поперечный шпагат 

Кувырок назад Мост из положение 

стоя 

Шпагат на правую 

ногу 

Шпагат на правую 

ногу 

Поперечный шпагат Кувырок назад Шпагат на левую ногу Шпагат на левую ногу 

Равновесие пассе Боковое равновесие Мост из положение 

стоя 

Мост из положение 

стоя 

Поворот пассе Поворот пассе Боковое равновесие Боковое равновесие с 

наклоном (экарте) 

Прыжок чупа-чупс Прыжок чупа-чупс Поворот пассе Поворот нога вперед 

  Прыжок касаясь с 

наскока 

Прыжок касаясь 

кольцо с наскока 

  Колесо Колесо 

   R – 2 шене кувырок 

 

 

V. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ. 

26 апреля 08:00-08:30   – мандатная комиссия; 

 08:30  – совещание судей и представителей 

 09:00  – Начало соревнований. Парад открытия, награждение 

       – отъезд команд после 21.00. 

   

 



 

 

VI. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ. 

Победитель и призеры личных и групповых соревнований определяются 

по наибольшей сумме баллов в многоборье. 

 

VII.НАГРАЖДЕНИЕ. 

Победители и призеры соревнований награждаются медалями, дипломами 

и памятными призами. За четвертое, пятое, шестое места награждаются 

грамотами и памятными призами. Все участницы соревнований награждаются 

памятными призами. Тренеры победителя награждаются ценными призами. 

 

VIII. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ. 

Расходы, связанные с арендой спортсооружения, расходы по проведению 

соревнований (наградной материал, транспортные расходы на доставку призов, 

оплата питания судейского аппарата и обслуживающего персонала, 

медицинского обслуживания, дипломы и услуги типографии) несет Агентство 

содействия и развития спорта, искусства, творчества Сибири и Дальнего 

Востока "ВЕРА В ПОБЕДУ". 

Расходы по командированию участников соревнования (проезд к месту 

соревнований и обратно, суточные в пути, проживание и питание) за счет 

командирующих организаций.  

Стартовый взнос с участницы личного первенства 1 выход– 4000 руб., 2 

выхода и более – 5000 руб.,  в групповом первенстве – 3500 руб. с человека, 

номинация «трио» - 3500 с каждой участницы, номинация «дуэты»-3500 с 

каждой участницы, ОФП - 4000. Если гимнастка выступает и в индивидуальной 

программе, и в групповых упражнениях, стартовый взнос оплачивается 

полностью как в индивидуальных, так и в групповых упражнениях. Члены 

сборной команды России 2025г.,  Мастера спорта Международного класса, 

действующие Мастера спорта России, выступают без уплаты стартового 

взноса.  
Услуги по предоставлению оборудования, канцелярские и технические, 

наградные материалы расходы осуществляются за счет стартовых взносов 

участников. 

ВНИМАНИЕ  В слу ае отсутствия гимнастки на турнире  

стартовый  в нос во вра ается в виде подарка.  

стартовый  взнос необходимо внести на расчѐтный  счет организатора до 

20.04.2026г.  

Состав команды: неограниченное количество участниц, 1 тренер, 1 судья  



Штраф  а отсутствие судьи от команды (от 5  еловек) – 10000 рублей.  

 

IX. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ. 
Соревнования  проводятся на спортивных сооружениях, включенных во 

Всероссийский реестр объектов спорта в соответствии с Федеральным законом 

от 04.12.2007 № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской 

Федерации», отвечающих требованиям соответствующих нормативных 

правовых актов, действующих на территории Российской федерации и 

направленных на обеспечение общественного порядка и безопасности 

участников и зрителей, а также при условии наличия актов готовности 

спортивного сооружения к проведению мероприятия, утвержденных в 

установленном порядке. 

Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с 

приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 1 марта 

2016г. № 134н «О порядке организации оказания медицинской помощи лицам, 

занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовки и  

проведении физкультурных и спортивных мероприятий), включая в порядок 

медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, 

заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить 

нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и обороне». 

На соревнованиях в течение всего времени их проведения находится 

медицинский работник.  

Ответственность за медицинское обслуживание участников и зрителей 

возлагается на Агентство содействия и развития спорта, искусства, творчества 

Сибири и Дальнего Востока "ВЕРА В ПОБЕДУ".  

 
  

X. СТРАХОВАНИЕ УЧАСТНИКОВ. 
Участникам Соревнований рекомендуется при себе иметь договор 

(оригинал) о страховании от несчастных случаев, жизни и здоровья. 
 

XI. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ. 
Подтверждение на участие в соревнованиях сообщить до 20 апреля 2026г. 

Информацию о количестве участников, просим направить по электронной 

почте, oooveravpobedy@mail.ru, и обязательно подать заявку через сайт спорт 

вокруг www.sportvokrug.ru 

сот. 8 905 954 56 74 - Степаненко Вера Викторовна 

 

mailto:oooveravpobedy@mail.ru


 Именные заявки, свидетельства о рождении и страховой полис от 

несчастного случая, сдаются в мандатную комиссию 26.04.2026г.  с 08.00ч до 

08.30 часов. 

В случае большого количества участников, организаторы оставляют за 

собой право раньше времени закрыть прием заявок.  

 

Настоящее положение является официальным  

Приглашением на соревнования.  



Приложение 1 

 

Соревнования (С) ___________________________________________________. 

Сроки и место проведения (С): _______________________________________ 

Команда:  __________________________________________________________ 

 

ИМЕННАЯ ЗАЯВКА 

 

№ ФИО Год 

рождения 
Категория  Имеет 

разряд 
Тренер Виза 

врача 
       

       

       

       

       

       

 
СУДЬЯ  ТРЕНЕР  ПРЕДСТАВИТЬ ОТ КОМАНДЫ: 

 

№ ФИО Категория  E-mail Телефон 

1.     

2.     

 
Всего допущено_________ участников 

 

Врач ____________ м. п.________________ 

 

Даю свое согласие на обработку, использование и хранение персональных данных 

участников спортивной делегации, согласно Федеральному закону №152-ФЗ от 27.07.2006 «О 

персональных данных», необходимых для организации и проведения вышеуказанных 

Соревнований. 

 

Представитель команды _______________________ / _________________ / 

                                                                 Подпись                                                              ФИО 

             

Руководитель учреждения ____________________ м. п. _________________ 

                                     Подпись                                                              ФИО    

         


