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I. Общие положения  

1. Турнир СГО «Сокол» по художественной гимнастике «Полет сокола» 

(далее – Соревнования) проводятся на основании Календарного плана 

спортивных соревнований по художественной гимнастике на 2026 год 

Спортивного гимнастического общества «Сокол».  

2. Спортивные соревнования проводятся с целью развития и популяризации 

художественной гимнастики в Российской Федерации.  

Цели и задачи: 

 - пропаганда художественной гимнастики;  

-повышение уровня спортивного мастерства гимнасток; 

- укрепление здоровья детей и подростков, вовлечение их в регулярные 

занятия физической культурой и спортом; 

 - обмен опытом работы между тренерами и судьями. 

II. Организаторы соревнований 

Общее руководство подготовкой и проведением Соревнований 

осуществляется Спортивным гимнастическим обществом «Сокол», 

общественной организацией «Федерация художественной гимнастики 

Краснодарского края». Непосредственное проведение Соревнований 

возлагается на СГО «Сокол» и Главную судейскую коллегию. 

Главная судейская коллегия: 

Главный судья соревнований: Каменева Ирина Сергеевна – спортивный 

судья Всероссийской категории (ССВК); судья международной категории 

FIG; 

Главный секретарь соревнований: Савостьянова Валерия Александровна – 

спортивный судья первой категории (СС1К). 

 

 

III. Обеспечение безопасности участников и зрителей, медицинское 

обеспечение, антидопинговое обеспечение. 

Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно 

требованием правил обеспечения безопасности при проведении официальных 

спортивных соревнований, утвержденных постановлением Правительства 

Российской Федерации от 18 апреля 2014г. №353. 

Участие в соревнованиях осуществляется только при наличии полиса 

страхования жизни и здоровья от несчастных случаев, которое 

предоставляется в комиссию по допуску на каждого участника соревнований. 



Страхование участников соревнований может производится как за счет 

бюджетных, так и внебюджетных средств, в соответствии с 

законодательством Российской Федерации. 

Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с 

приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 01 марта 

2016 г. №134н О порядке организации оказания медицинской помощи лицам, 

занимающихся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке 

и проведении физкультурных и спортивных мероприятий), включая порядок 

медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, 

заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) 

выполнить нормативы испытаний (тестов) всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду и обороне». 

Основанием для допуска спортсмена к Соревнованиям по медицинским 

заключениям является заявка на участие в Соревнованиях с отметкой 

«Допущен» напротив каждой фамилии спортсмена, заверенная подписью 

врача по спортивной медицине и его личной печатью. Заявка на участие в 

Соревнованиях подписывается врачом по спортивной медицине с 

расшифровкой фамилии, имени, отчества (при наличии) и заверяется печатью 

медицинской организации, имеющей лицензию, на осуществление 

медицинской деятельности, предусматривающей работы (услуги) по лечебной 

физкультуре и спортивной медицине. 

Антидопинговое обеспечение спортивных мероприятий осуществляется в 

соответствии с общероссийскими антидопинговыми 

правилами, утвержденными приказом Министерства спорта России от 9 

августа 2016 г. № 947. 

 

Российское антидопинговое агентство «РУСАДА» с декабря 2022 года 

запустило образовательный онлайн-курс для юных спортсменов 7-13 лет, 

направленный на знакомство с ценностями чистого спорта, а также на 

информирование об основных аспектах антидопинговой деятельности в 

спорте. 

 

Онлайн-курс «Ценности спорта» доступен по ссылке: 

https://course.rusada.ru/course/2 

Онлайн-курс «Антидопинг курс» доступен по ссылке: 

https://course.rusada.ru/course/1 

 

IV. Страхование участников 

Участие в спортивных соревнованиях осуществляется только при наличии 

оригинала полиса страхования жизни и здоровья от несчастных случаев, 

который представляется в комиссию по допуску участников на каждого 

участника спортивных соревнований.  

https://course.rusada.ru/course/2
https://course.rusada.ru/course/1


V. Сроки и место проведения соревнований 

 Соревнования проводятся с 25 апреля по 29 апреля 2026 г. в Спортивном 

комплексе «Юг-спорт» (г. Сочи, ул. Бзугу, 6) 

25.04.26 день приезда, мандатная комиссия, совещание 

представителей и судей. 

26.04.26 групповое упражнение, личное многоборье 

27.04.26 многоборье 

28.04.26 многоборье 

29.04.26  отъезд команд 

 

VI. Программа соревнований и требования к участникам 

Каждый участник должен иметь справку о состоянии здоровья, которая 

является основанием для допуска к спортивным соревнованиям.  

В дисциплине «многоборье» в индивидуальной программе, спортсменки 

выступают:  

Возраст Программа  Категория А+ Категория А Категория В 

2010 г.р. 

и старше 

МС  Мяч, булавы, 

лента 

 

2011-

2012 г.р. 

КМС Мяч, булавы, 

лента 

Обруч, мяч, 

булавы 

2 вида на 

выбор 

2013-

2014 г.р. 

1 разряд Мяч, булавы, 

лента 

Обруч, мяч 2 вида на 

выбор 

2015 г.р. 2 разряд Мяч, булавы, 

лента 

Обруч, мяч Вид на выбор 

2016 г.р. 3 разряд Булавы, лента Обруч, мяч Вид на выбор 

2017 г.р. 1 юн. 

разряд 

Обруч, мяч БП+скакалка Вид на выбор 

2018 г.р. 2 юн. 

разряд 

Скакалка, 

обруч 

БП+мяч БП 

2019 г.р. 3 юн. 

разряд 

Скакалка  БП  

2020 г.р. Юный 

гимнаст 

Скакалка  БП  

 

Наличие судьи обязательно. Команда без судьи не допускается! Судья 

ОБЯЗАТЕЛЬНО должен зарегистрироваться на сайте «rgrussia.com»! 

 

 



В дисциплине «групповое упражнение - многоборье» спортсменки 

выступают: 

Возраст Программа   

2010 г.р. и 

старше 

МС 2 вида (5 мячей, 3 

обруча+2 пары булав) 

2011-2012 г.р. КМС 2 вида (5 мячей, 5 лент) 

2013-2014 г.р. 1 разряд 2 вида (5 пар булав, 5 

лент) 

2015 г.р. 2 разряд 2 вида (5 пар булав, 5 

лент) 

2016 г.р. 3 разряд Без предмета + 5 лент 

2017 -2018 г.р. 1 юн. разряд Без предмета (1 выход) 

2018 -2019 г.р. 2 юн. разряд Без предмета (1 выход) 

2019 -2020 г.р. 3 юн. разряд Без предмета (1 выход) 

 

Наличие судьи обязательно. Команда без судьи не допускается! Судья 

ОБЯЗАТЕЛЬНО должен зарегистрироваться на сайте «rgrussia.com»! 

VII. Заявки на участие 

Предварительные заявки на участие в соревнованиях подаются на сайте 

«rgrussia.com». 

Заявки принимаются до 12 апреля 2026 года.  

Этапы подачи заявки: 

 

1. Зайти на сайт rgrussia.com 

2. Найти мероприятие Турнир по художественной гимнастике «Полет 

сокола» 

 

3. Зарегистрироваться или войти в личный кабинет и подать заявку на 

участие 

4. Заявка ОБЯЗАТЕЛЬНО оформляется на каждого участника

 (спортсмен/ тренер/ судья) 

*Организаторы соревнований оставляют за собой право закрыть прием 

заявок раньше указанного срока! 

 

Руководители команд предоставляют в мандатную комиссию:  

- заявки по установленной ВФХГ форме в одном экземпляре;  

- паспорт/свидетельство о рождении;  

- зачетная классификационная книжка (удостоверение спортивного звания);  



- медицинская справка о допуске к соревнованиям;  

- страховой полис (оригинал) о страховании несчастных случаев, жизни и 

здоровья;  

-сертификат Русада (антидопинг). 

Судьи предоставляют: 

 - удостоверение судьи,  

- квалификационную книжку установленного образца с отметкой о 

прохождении аттестации. 

VIII. Условия подведения итогов 

1. В дисциплине «многоборье» в индивидуальной программе победители 

определяются по наибольшей сумме баллов, набранной в многоборье в 

каждом разряде отдельно.  

2. В дисциплине «групповое упражнение-многоборье» победители  

определяются по наибольшей сумме баллов, полученной командой за  

выполнение двух упражнений. 

IX. Награждение победителей и призеров 

Участницы, занявшие 1, 2 и 3 места в индивидуальной программе и в  

групповых упражнениях награждаются медалями и дипломами. 

Участницы, занявшие 4, 5 и 6 места в индивидуальной программе 

награждаются медалями и дипломами. 

Все участницы будут награждены памятными призами.   

X. Условия финансирования 

Финансовое обеспечение, связанное с организационными расходами по 

подготовке и проведению спортивных соревнований, осуществляется за счет 

средств бюджетов субъектов Российской Федерации, бюджетов 

муниципальных образований, внебюджетных средств других участвующих 

организаций. 

Расходы по командированию (проезд, питание, размещение и  

страхование) участников, тренеров и судей соревнований обеспечивают  

командирующие организации. 

 



XI. Проживание 

Стоимость проживания в ФГБУ «Юг Спорт»* 

 

Категория номера Стоимость на одного человека (руб/сутки), 

НДС 22% 
СО и ГК «Парус» 

корпус «Главный», расположенный по адресу: г.Сочи, ул. Курортный проспект, д. 89/3 

корпус «Спортивный», расположенный по адресу: г.Сочи, ул. Курортный проспект, д. 87В 

корпус «Приморский», расположенный по адресу: г.Сочи, ул. Бзугу, д. 6 

к.Главный/к.Спортивный: 

1-но местный 1-комнатный «Стандарт» 

к.Приморский: 

1-но местное размещение в 2-х местном 

номере категории «Стандарт» 

 

 

9 840,00 

2-х местный 1-комнатный «Стандарт» 6 840,00 

Студия 2-х местный 1-комнатный 12 200,00 

Люкс 2-х местный 2-комнатный 15 200,00 
СО и ГК «Парус» 

корпус «Старт», расположенный по адресу: г.Сочи, ул. Яна Фабрициуса, д. 2/25 

1-но местный 1-но комнатный 4 000,00 

2-х местный 2-х комнатный 3 000,00 

3-х местный 3-х комнатный 3 000,00 

 

Стоимость дополнительного места: 

Дети от 3-х до 5-ти лет бесплатно Без предоставления места и без 

питания 

Дополнительное место – 

раскладная кровать (без 

ограничения возраста)  

для корпусов 

Главный/Спортивный/Приморский 

 

 

80% 

 

Предоставляется дополнительное 

место, услуги входящие в тариф 

Дополнительное место – 

раскладная кровать (без 

ограничения возраста)  

для корпуса Старт 

 

90% 

 

Предоставляется дополнительное 

место, услуги входящие в тариф 

При одноместном поселении вводится коэффициент – 1,6 

 

*В стоимость проживания входит: 

• проживание в номере выбранной категории 

• завтрак «Шведский стол» 

 

 

Телефон бронирования: 8(800)234-62-42 

Кодовое слово «СОКОЛ» 

 



XII. Контактная информация 

По вопросам, связанным с участием команды в соревнованиях, обращаться:  

WhatsApp: +79183059248 (Валерия) 

электронная почта: rgo.sokol@mail.ru 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ДАННОЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ОФИЦИАЛЬНЫМ ВЫЗОВОМ НА СОРЕВНОВАНИЯ. 


