
СОРЕВНОВАНИЯ ПО 
ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ГИМНАСТИКЕ

ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
О ПРОВЕДЕНИИ СОРЕВНОВАНИЙ



ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

Соревнования по художественной гимнастике «BLOSSOM CUP» прово-
дятся в соответствии с правилами РФ по художественной гимнастике на 
2026-2028гг., в соответствии с настоящим положением с целью развития 

и популяризации спорта.

Основными задачами и целями Соревнований являются:

обмен опытом работы и укрепление дружественных спортивных связей;
повышение уровня спортивного мастерства гимнасток и приобретение 
ими соревновательного опыта;
выявление сильнейших команд и гимнасток среди клубной системы;
повышение судейской квалификации для судей и приобретения опыта;

1. СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ

Соревнования проводятся 2 мая 2026 года
Место проведения: г.Москва, Микрорайон 1, 58 (НЕБО АРЕНА)
       
Общее руководство организацией Соревнований осуществляется пред-
ставителем СК «Blossom club», непосредственное проведение соревнова-
ний возлагается на главную судейскую коллегию, утвержденную в уста-
новленном порядке.
          Ответственность за соблюдение правил проведения соревнования 
и соответствие квалификации участников настоящему положению возла-
гается на главную судью соревнований.
          Ответственность за соблюдение медицинских требований и оказа-
ние медицинской помощи возлагается на организатора соревнований и 
врача соревнований.

Главный судья соревнований – Хаханова Валерия Павловна, СС1К 
Секретарь турнира – Лазарева Екатерина Сергеевна, СС2К
Директор турнира – Цымбал Дарья Сергеевна 
+7(960)182-73-53;  blossom.cup@mail.ru

          Судейская коллегия обеспечивает соблюдение правил и условий про-
ведения спортивных соревнований. Судейство осуществляется спортив-
ными судьями в соответствии со своей квалификацией, судейской специ-
ализацией и категорией с правилами вида спорта, и положением о спор-
тивных соревнованиях.



2. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА

               К спортивным соревнованиям допускаются спортсмены спортив-
ных клубов по художественной гимнастике, ДЮСШ, СШОР, УОР,ЦСВ, 
Дворцов творчества, Дворцов молодежи и т.д.
         Соревнования проводятся в личном первенстве и в групповых 
упражнениях в соответствии с правилами вида спорта «художественная 
гимнастика» (номер-код 0520001611Я) утвержденными Министерством 
спорта России (Приказ от 22 января 2026г. No 17), а также действующей 
классификационной программой и изменениями, и дополнениями меж-
дународных и всероссийских правил проведения соревнований по худо-
жественной гимнастике на 2026 год.

Регистрация участниц соревнований

Мандатная комиссия будет проходить 02.05.2026 г. по адресу: г.Москва, 
микрорайон 1, 58 (НЕБО АРЕНА)

Документы для мандатной комиссии:
заявка на участие команды в соревнованиях, с печатью и подписью 
руководителя
организации и спортивного врача;
свидетельства о рождении/паспорт(копия)
страховой полис спортсмена;
       Ответственность за подлинность предоставляемых в мандатную 
комиссию документов несет представитель спортсмена, при отсутствии 
такового – сам спортсмен.
       Заявка на участие в соревнованиях свидетельствует о принятии 
командой условий участия в турнире и является согласием на использова-
ние персональных данных в соответствии с требованиями Федерального 
закона от 27.07.2006 г. No152 «О персональных данных».

Условия приёма команд

В турнире принимают участие команды, согласно поданным предвари-
тельным заявкам. Предварительные заявки (согласно приложению) 
направляются до 24.04.2026 на электронную почту: blossom.cup@mail.ru
Прием заявок может быть закончен досрочно.
Контактный телефон: + 7 (960) 182-73-53 Дарья Сергеевна



Обязательное условие участия в турнире: 
предварительное предоставление командами 
музыкального сопровождения упражнений своих гимнасток 
(указать фамилию, имя гимнастки, год рождения и вид программы)

на электронную почту: blossom.cup@mail.ru!
Год 

рождения 

А Gold A B C D E F 

2020 и 

младше 

БП + ВИД ВИД БП БП (DB 

до 0,3)  

ОФП ОФП 

Lite 

- 

2019 БП + ВИД БП + ВИД ВИД БП БП (DB 

до 0,3)  

ОФП ОФП 

Lite 

2018 3 ВИДА 2 ВИДА ВИД БП БП(DB 

до 0,4) 

ОФП ОФП 

Lite 

2017 3 ВИДА 2 ВИДА ВИД БП БП(DB 

до 0,4) 

- - 

2016 4 ВИДА 3 ВИДА 2 ВИДА ВИД БП - - 

2015 4 ВИДА 3 ВИДА 2 ВИДА ВИД БП - -  

2014 4 ВИДА 3 ВИДА 2 ВИДА ВИД БП - -  

2013 4 ВИДА 3 ВИДА 2 ВИДА ВИД БП - -  

2012 4 ВИДА 3 ВИДА 2 ВИДА ВИД БП - -  

2011 и 

старше 

4 ВИДА 3 ВИДА 2 ВИДА ВИД БП - -  

 

Год рождения А Gold А 

1  юношеский разряд БП БП 

3 разряд БП + вид БП + вид 

2 разряд 2 вида 2 вида 

1 разряд 2 вида 2 вида 

КМС 2 вида 2 вида 

МС 2 вида 2 вида 

 



Год рождения Дуэт Трио 
2017 и младше БП БП 

2016 БП БП 

2015 БП БП 

2014-2013 БП + ВИД БП + ВИД 

2012-2011 2 ВИДА 2 ВИДА 

2010 и старше 2 ВИДА 2 ВИДА 

 

Год рождения Нормативы ОФП Нормативы ОФП Lite 

2022-2020 г.р. • «Складочка» 

• «Бабочка» с наклоном вперед 

• «Колечко» 

• «Лодочка» (лежа на животе, 

поднять на максимальную 

высоту руки и ноги) 

• «Мост»  

• Равновесие «Пассе» 

• Равновесие с ногой вперед 

• Шпагат поперечный 

• «Уголок» 

• «Складочка» 

• «Бабочка» с наклоном 

вперед 

• «Колечко» 

• «Лодочка» (лежа на 

животе, поднять на 

максимальную высоту 

руки и ноги) 

• «Уголок» 

2019 – 2017 г.р. • 5 прыжков на скакалке 

(вперед, на 2х ногах) 

• «Складочка» 

• «Бабочка» с наклоном вперед 

• «Колечко» 

• «Корзиночка» 

• «Лодочка»  

• «Уголок» 

• «Мост»  

• Шпагат поперечный 

• Равновесие «Пассе» 

• Равновесие с ногой вперед 

• Поворот «пассе» 

• «Складочка» 

• «Бабочка» с наклоном 

вперед 

• «Колечко» 

• «Корзиночка» 

• «Лодочка»  

• «Мост» из положения 

лежа 

• «Уголок» 

 * ОРГАНИЗАТОРЫ ОСТАВЛЯЮТ ЗА СОБОЙ ПРАВО СОКРАТИТЬ ПРОГРАММУ



3. НАГРАЖДЕНИЕ

ТУРНИР БЕЗ ПРОИГРАВШИХ !

          Все гимнастки занимают 1-3 место в каждой возрастной группе и 
награждаются медалями, дипломами и памятными подарками.

КАТЕГОРИИ А Gold награждаются по спортивному 
принципу, за 1 место награждаются денежным вознаграждением

      Для участниц турнира учреждены многочисленные номинации и 
специальные призы от спонсоров.
           В рамках турнира проводится розыгрыш среди всех участниц 
турнира, а также отдельно для тренеров и судей. 
          Множество призов от организаторов и спонсоров.

4. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ

Финансирование турнира производится из привлеченных средств.
Расходы по командированию представителей, тренеров и участников 
соревнований – за счет средств командирующих организаций.
Стартовый взнос индивидуальная программа – 4700 руб
Стартовый взнос ОФП – 4000 руб.
Стартовый взнос групповые упражнения - 3500 руб (с гимнастки)
Стартовый взнос дуэт /трио. – 3500 руб. с гимнастки
Стартовый взнос за 2 категории – 6500 руб
Отсутствие судьи от команды – штраф 8.000 (команды до 5 человек осво-
бождаются от штрафа)
Вход в разминочную и соревновательную зону разрешен только гимнаст-
кам, тренерам и судьям.
Штраф за нахождение в разминочной зоне посторонних лиц – 5.000 
рублей с команды.
Судейство оплачивается. 
Оплата осуществляется по реквизитам организатора одним платежом за 
команду. В случае неявки гимнастки на турнир стартовый взнос не воз-
вращается, а выдается подарком.
 

5. МЕДИЦИНСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ

К участию в соревнованиях допускаются спортсменки, прошедшие диспансери-
зацию; имеющие медицинский доступ и действующий полис страхования 
несчастных случаев, жизни и здоровья. За травмы и ущерб здоровью, получен-
ные участником в процессе соревнований,организаторы соревнований ответ-
ственности не несут.



Приложение 1
к Положению о проведении соревнований 

по художественной гимнастике
«BLOSSOM CUP» 02 мая 2026г

ЗАЯВКА
на участие в открытом турнире по художественной гимнастике

«BLOSSOM CUP»
г. Москва, 2 мая 2026 г.

Название клуба/спортивной школы  

Город  

Контакты (телефон, электронная почта)  

Тренер (Ф.И.О)  

Судья (Ф.И.О), судейская категория  

№ 
п/п Фамилия, Имя гимнастки Год 

рождения Тренер Группа 
A/B/C/D/E/F 

     

     

     

     

      

     
 

Индивидуальные упражнения

Групповые упражнения 

№ 
п/п Наименование команды Год 

рождения Тренер Группа 
A/B/C/D/E/F 

     

     

     

     

      
 


