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ПОЛОЖЕНИЕ  

о проведении соревнований 
 по художественной гимнастике «Мир.Труд.Май!» 

 
1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1. Положение об физкультурном мероприятии муниципального 
образования «город Екатеринбург» «Соревнования по художественной 
гимнастике «Мир.Труд.Май!» (далее - Соревнование) разработано на основании 
положений Федерального закона от 04.12.2007  
№ 329- ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации», 
Федерального закона от 30.03.1999 № 52-ФЗ «О санитарно-
эпидемиологическом благополучии населения». 

1.2. Цели и задачи Соревнований:  
- популяризация и развитие вида спорта «художественная гимнастика» в 

городе Екатеринбурге; 
- выявление сильнейших спортсменов среди участников соревнований; 
- повышение спортивного мастерства гимнасток по виду спорта 

«художественная гимнастика»; 
- приобретение соревновательного опыта, достижение высокого уровня 

физической и психологической подготовленности спортсменов; 
- укрепление дружественных связей, обмен опытом тренеров и судей.  

 
2. РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ СОРЕВНОВАНИЙ  

2.1. Организатором Соревнования является спортивный клуб «Либерти» 
(ОБЩЕСТВО С ОГРАНИЧЕННОЙ ОТВЕТСТВЕННОСТЬЮ СПОРТИВНЫЙ КЛУБ 
«ЛИБЕРТИ» ИНН 6671098387 ОГРН 1196658058178 КПП 667101001 ОКАТО 
65401377000 ОКПО 94746177 ОКТМО 65701000006065, зарегистрированный по 
адресу г. Екатеринбург, ул. Чайковского, 11). 

Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную 
судейскую коллегию:  

Главный судья соревнований: Зайка Татьяна Александровна (Судья 
Всероссийской категории, г. Екатеринбург); 

Главный секретарь соревнований: Дружинина Полина Михайловна (Судья 
третьей категории, г. Екатеринбург); 

Зам. главного секретаря: Ражева Мария Сергеевна (Судья второй 
категории г. Екатеринбург). 

Директор соревнований: Смирнова Мария Сергеевна.  

Директор 
Спортивного клуба «Liberty»  
 
________________ М.С. Ражева  
«_____» ______________ 2026 г. 
 

Президент  
Ассоциации спортивных клубов  
по художественной гимнастике 
 
_____________________Капранова О.С. 
             «____»___________________2026 
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2.2. Организаторами в рамках Соревнований соблюдаются: 
- запрет на любое противоправное влияние на результаты спортивных 

соревнований, включенных в настоящее Положение; 
- запрет на участие в азартных играх в букмекерских конторах и 

тотализаторах путем заключения пари на официальные спортивные 
соревнования в соответствии с требованиями, установленными пунктом 3 
части 4 статьи 26.2 Федерального закона от 04.12.2007 г. № 329-ФЗ  
«О физической культуре и спорте в Российской Федерации». 

 
3. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 

3.1. Место проведения Соревнования: Свердловская область, г. 
Екатеринбург, ГАУ ДО СО СШ “Центр художественной и эстетической 
гимнастики”, ул. Лучистая, 16 

3.2. Сроки проведения соревнования: 2-3 мая 2026 г. 
Заседание судейской коллегии состоится: 2 мая 2026 года в 08:30. 
Начало соревнований: 09:00. 

 
4. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ, МЕДИЦИНСКОЕ  

И АНТИДОПИНГОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ СОРЕВНОВАНИЯ 
4.1. Обеспечение безопасности участников на спортивных соревнованиях 

осуществляется согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при 
проведении официальных спортивных соревнований, утвержденных 
постановлением Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014 г. № 
353. 

4.2. Физкультурные и спортивные мероприятия проводятся на 
спортивных сооружениях, отвечающих требованиям соответствующих 
нормативно-правовых актов, действующих на территории Российской 
Федерации и направленных на обеспечение общественного порядка и 
безопасности участников и зрителей, а также при условии наличия актов 
технического обследования готовности объектов спорта к проведению 
мероприятий, утверждаемых в установленном порядке. 

4.3. Лица, в собственности или во владении которых находятся объекты 
спорта, которые используются для проведения соревнований, обеспечивают 
надлежащее техническое оборудование мест проведения мероприятия в 
соответствии с требованиями технических регламентов, национальных 
стандартов, нормами, правилами и требованиями, установленными органами 
государственного контроля (надзора), санитарными правилами и несут 
ответственность в соответствии с законодательством Российской Федерации за 
причинение вреда жизни или здоровью лиц, осуществляющих занятия 
физической культурой и спортом на таких объектах спорта. 

4.4. Участие в соревнованиях осуществляется только при наличии 
договора (оригинал) о страховании от несчастных случаев (т.е. внезапных, 
непредвиденных случаев, повлекших за собой обращение в ЛПУ, утрату 
трудоспособности либо смерть застрахованного лица), который 
предоставляется в мандатную комиссию на каждого участника соревнований. 
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Страхование участников соревнований может проводиться как за счет 
бюджетных, так и внебюджетных средств, в соответствии с действующим 
законодательством Российской Федерации.  

4.5. Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в 
соответствии с приказом Министерства здравоохранения Российской 
Федерации от 23.10.2020 N 1144н (Приложение № 4 «Рекомендуемые штатные 
нормативы медицинской бригады, количества выездных бригад скорой 
медицинской помощи, медицинских работников при проведении 
соревнований»). 

4.6. Антидопинговое обеспечение спортивных мероприятий в Российской 
Федерации проводится в соответствии с Общероссийскими антидопинговыми 
правилами, утверждёнными приказом Министерства спорта России от 9 августа 
2016 года № 947. 

4.7. Ответственность за безопасность проведения соревнования 
возлагается на Спортивный клуб «Либерти». Ответственными за соблюдение 
норм и правил безопасности при проведении соревнований являются: 

- главный судья – Зайка Татьяна Александровна; 
- руководитель спортсооружения, на котором проводится соревнование. 

 
5. КЛАССИФИКАЦИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 

Соревнования являются личными и командными и проводятся в следующих 
дисциплинах: 

№ 
п/п Дисциплина 

Код спортивной 
дисциплины 

1. Многоборье 0520015611 Б 
2. Групповое упражнение - многоборье 0520061611 Б 
3. Двойки - многоборье 0520151811 Б 

4. Тройки - многоборье 05201618 Б 

 
6. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ СОРЕВНОВАНИЙ, УСЛОВИЯ ДОПУСКА 

 
6.1 Участники соревнований: спортивные школы, центры, клубы. Возраст 

участников соревнований от 3 лет. В состав команды входит неограниченное 
количество гимнасток, 1 тренер, 1 судья (судить обязательно на протяжении 
всех соревновательных дней, штраф за отсутствие судьи 10000 рублей) 

6.2. Каждый участник соревнований должен иметь при себе медицинский 
допуск, страховой полис жизни и здоровья от несчастного случая. 

6.3. Участники соревнований обязаны:  
- соблюдать правила проведения спортивных мероприятий и не 

принимать запрещённых в спорте процедур; 
- строго соблюдать требования организаторов Соревнования и правила 

посещения ГАУ ДО СО СШ “Центр художественной и эстетической гимнастики” 
- соблюдать требования безопасности во время участия и при нахождении 

на объекте проведения Соревнования; 
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- соблюдать этические нормы в области спорта; 
- соблюдать настоящее Положение и требования организаторов 

Соревнований. 
6.4. Ответственность за жизнь и здоровье несовершеннолетних 

участников Соревнований несет лицо их сопровождающее. 
 

 
7. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ 

         7.1. Соревнования проводятся по правилам вида спорта “художественная 
гимнастика” 
 

Индивидуальная программа: 
Год 

рождения 
«А1» 

Дивизион 1 
«А2» 

Дивизион 
2 

«А3» 
Дивизион 

3 
 

«В» 
 

«С» 
 

«D» 
 

2022 
б/п 

 
- - 

- - 
- 

2021 
б/п 

 
- - 

- - 
- 

2020 
Вид на 
выбор б/п 

б/п 

( D-max 
0.3) 

скакалка б/п 
( D-max 

0.2) - 

2019 
б/п + 

скакалка 
Вид на 
выбор 

б/п 
скакалка б/п 

( D-max 
0.3) 

- 

2018 
б/п + 

скакалка 
Вид на 
выбор 

б/п  
скакалка 
+ вид на 
выбор 

- 
- 

2017 
скакалка + 

вид на 
выбор 

2 вида на 
выбор 

б/п + вид 
на выбор 

б/п - 
- 

2016 
лента + вид 

на выбор 
2 вида на 

выбор 
вид на 
выбор 

- - 
- 

2015 
Лента+вид 
на выбор 

2 вида на 
выбор 

- 
Обруч, 

мяч 
Булавы, 

лента 
вид на 
выбор 

2014 
Лента+вид 
на выбор 

2 вида на 
выбор 

- 
Обруч, 

мяч 
Булавы, 

лента 
 вид на 
выбор 

2013  
и старше 

Лента+вид 
на выбор 

2 вида на 
выбор 

- 
Обруч, 

мяч 
Булавы, 

лента 
вид на 
выбор 

 

Групповые упражнения: 

Состав команды в групповых упражнениях 5-6 человек. 

Квалификационная 
программа 

Возраст Программа 

- 2020 и младше б/п 
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3 юношеский 
спортивный разряд 

Девочки (6-7 лет) 2020-2019 гг.р б\п 

2 юношеский 
спортивный разряд 

Девочки (6-7 лет) 2020-2019 гг.р 

Девочки (8 лет) 2018 г.р.  
б\п 

1 юношеский 
спортивный разряд 

Девочки (8 лет) 2018 г.р  

Девочки (9 лет) 2017 г.р.  
б\п 

3 спортивный разряд Девочки (10 лет) 2016 г.р.  б\п + вид 

3 спортивный разряд Девочки (10 лет) 2016 г.р.  б\п + 5 лент 

2 спортивный разряд Девочки (11 лет) 2015 г.р.  
5 пар булав 

5 лент 

1 спортивный разряд Девочки (12-13 лет) 2014-2013 гг.р.  
5 пар булав 

5 лент 

КМС Юниорки (14-15 лет) 2012-2011 гг.р.  
5 мячей 

5 лент 

МС 
Женщины (16 лет и старше) 2010 г.р и 

старше 

5 мячей 

3 обруча, 2 пары булав 

  

Гимнастические дуэты:  
Возрастная группа Виды программы 

Девочки ( 6-7 лет ) б/п 
Девочки ( 8 лет ) б/п 
Девочки ( 9лет ) б/п 
Девочки ( 10 лет ) б/п + вид 
Девочки ( 11-12 лет ) 2 вида 
Юниорки ( 13-15 лет ) 2 обруча, 2 мяча 
Женщины ( 15 лет и старше ) 2 обруча, 1 скакалка + 1 мяч 

 
Гимнастические трио: 

Возрастная группа Виды программы 
Девочки ( 6-7 лет ) б/п 
Девочки ( 8 лет ) б/п 
Девочки ( 9лет ) б/п 
Девочки ( 10 лет ) б/п + вид 
Девочки ( 11-12 лет ) 2 вида 
Юниорки ( 13-15 лет ) 3 обруча, 3 мяча 
Женщины ( 15 лет и старше ) 3 обруча, 2 скакалки + 1 мяч 

 
7.2. Программа Соревнований: 
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1. 02.05.2026 8:30 - Заседание судейской коллегии  

9:00 - Начало соревнований: индивидуальная 
программа, групповые упражнения, двойки, тройки. 
Парад награждения 

2. 03.05.2026 9:00 - Начало соревнований: индивидуальная 
программа, групповые упражнения.  
Парад награждения 

 
 

8.УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ  
8.1. Результаты оцениваются в баллах.  
8.2. Победители в личном многоборье определяются по наибольшей сумме 

баллов в 4-х видах программы в каждой возрастной группе. В соревновании 
групповое упражнение - многоборье победители определяются по наибольшей 
сумме баллов в 2-х видах программы в каждой возрастной группе. В случае 
равенства результатов многоборья победитель определяется по правилам, 
предусмотренным техническим регламентом. 
 

9. НАГРАЖДЕНИЕ 
Победители и призёры соревнований в индивидуальной программе, в 

групповом упражнении, в программе двойки и тройки занявшие 1, 2, 3 места, 
награждаются дипломами, медалями, призами.  
 

10. УСЛОВИЯ ПРИЕМА УЧАСТНИКОВ СОРЕВНОВАНИЙ И ПОДАЧА ЗАЯВОК 
    10.1 Заявки на участие в соревнованиях подаются до 10 апреля 2026 г. на 
сайт rgrussia.com. Прием заявок может быть прекращен до 10.04.2026 г. в 
случае набора максимально возможного количества участников по ранее 
поданным заявкам. После составления стартового протокола соревнований 
переход из одной подгруппы квалификационной программы в другую 
запрещен.  

   10.2. Контактный телефон: 8-922-118-86-67 Ражева Мария Сергеевна 
                                               8-912-286-71-59 Смирнова Мария Сергеевна 

10.3. Именные заявки, заверенные врачом и председателем коллектива, 
договор страхования от несчастного случая (оригинал) подаются на заседании 
судейской коллегии. 

10.4. Команды, не подтвердившиеся своевременно, к соревнованиям не 
допускаются. 

 
 

Положение является вызовом на соревнования (основанием для 
направления, в т.ч. командирования, спортсменов, тренеров и судей)!  
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