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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ. 
 

Межрегиональные соревнования Клубной Лиги по художественной гимнастике «Лето в 

мире спорта» (далее — «Соревнования») проводятся :  
 

• в соответствии с правилами вида спорта «художественная гимнастика», утвержденные 

приказом Министерства спорта Российской Федерации от 22.01.2025 г., № 17. 

Соревнования проводятся с целью развития и популяризации КЛУБНОЙ ЛИГИ ПО 

художественной гимнастике. 
 

Основными задачами и целями соревнований являются : 
 

- обмен опытом работы и укрепление дружественных спортивных связей; 
- повышение уровня спортивного мастерства гимнасток и приобретение ими 
соревновательного опыта; 
- присвоение рейтинговых очков участникам программы Ассоциации; 
- выявление сильнейших команд и гимнасток среди клубной системы; 
- повышение судейской квалификации для судей и приобретения опыта. 

 

2. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ. 
 
Общее руководство организацией Соревнований осуществляется ЦХГ «Мир спорта» в 
лице директора Даниловой Е.П. 

Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую 

коллегию, утвержденную в установленном порядке. 
Ответственность за соблюдение правил проведения соревнования и соответствие 

квалификации участников настоящему положению возлагается на главную судью 
соревнований. 
Ответственность за соблюдение медицинских требований и оказание медицинской 

помощи возлагается на организатора соревнований и врача соревнований. 
 

 

Главный судья соревнований – Рига Анастасия Антоновна СС1К, г. Москва  
Главный секретарь соревнований  – Пирогова Татьяна Михайловна СС1К (ICL), г. 

Москва 

Директор соревнований – Данилова Евгения Павловна, г. Челябинск. 

 
 

Судейская коллегия обеспечивает соблюдение правил и условий проведения 

спортивных соревнований. Судейство осуществляется спортивными судьями в 

соответствии со своей квалификацией, судейской специализацией и категорией с 

правилами вида спорта, и положением о спортивных соревнованиях. 

 



 

 

Соревнования проводятся : 23-24 мая 2026 г. 

Место проведения соревнований : г. Челябинск, ул. Коммуны, 98 А 

ЧОУ ДПО «ДИНАМО». 

 

3. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСТНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ. 
 

Соревнования проводятся на спортивном сооружении, включенном во 

Всероссийский реестр объектов спорта, отвечающем требованиям соответствующих 

нормативных правовых актов, действующих на территории РФ и направленных на 

обеспечение общественного порядка и безопасности участников и зрителей, а также 

при условии наличия актов готовности спортивного сооружения к проведению 
мероприятий, утверждаемых в установленном порядке. 

 

Обеспечение безопасности участников и зрителей на спортивных соревнованиях 

осуществляется, согласно, требований Правил обеспечения безопасности при 

проведении официальных спортивных соревнований, утвержденных постановлением 
Правительства РФ от 18.04.2014 г. № 353 «Об утверждении правил безопасности при 

проведении официальных спортивных соревнований». 
 

Медицинское обслуживание участников соревнований обеспечивается в 

соответствии Приказом Минздрава России от 23.10.2020 № 
1144н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, 

занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и 

проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая 

порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, 

заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить 
нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 

«Готов к труду и обороне». 
 

Участие в соревнованиях осуществляется только при наличии договора 

(оригинал) о страховании: несчастных случаев, жизни и здоровья, который 
предоставляется в мандатную комиссию на каждого участника. 

Антидопинговое обеспечение осуществляется в соответствии с Общероссийскими 

правилами, утвержденными приказом Министерства спорта РФ от 09.08.2016 № 947. 
 
Соревнования проводятся с учетом требований Постановления Главного 

государственного санитарного врача РФ от 07.07.2021 г. «О мерах по ограничению 

распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19) на территории РФ в 

случаях проведения массовых мероприятий». 
Обязательным условием проведения соревнований является наличие в местах 

проведения соревнований автомашин «Скорая помощь» с квалифицированным 

медицинским персоналом, которые предоставляются органами исполнительной власти 

в сфере физической культуры и спорта, на территории которых проводятся 

соревнования.  



 

 

 

4. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА. 
 
К соревнованиям допускаются гимнастки всех СШОР, СШ, спортивных клубов, 

студий, общеобразовательных секций художественной гимнастики, ассоциаций и 

организаций, занимающихся направлением любительской или профессиональной 

художественной гимнастики. 

Каждый участник должен иметь справку о состоянии здоровья, которая является 
основанием для допуска к соревнованиям. 

Спортсменам, участвующим в программе Ассоциации Спортивных Клубов России, 

начисляются рейтинговые очки. 

Каждая команда должна предоставить одного тренера и судью. Без тренера и судьи 

команды к соревнованиям не допускаются.  

 

Штраф за отсутствие судьи — 5.000 рублей (день). 
Без судьи допускается команда, состоящая из 3-х гимнасток и менее. 

 

В мандатную комиссию по допуску участников предоставляется : 
• именная заявка в соответствии с Приложением № 1 к настоящему соглашению (Для 

допуска спортсменки или спортивной команды к участию в спортивном соревновании 

представляется индивидуальный или коллективный медицинский допуск, 

подтверждающий состояние здоровья и возможность допуска к соревнованиям, 
согласно требованиям Минздрава России от 23 октября 2020 г. № 1144); 

• паспорт или свидетельство о рождении; 

• копию договора (страхового полиса) о страховании несчастных случаев, жизни и 

здоровья; 

• согласие родителя на участие в соревнованиях несовершеннолетнего ребёнка; 

• согласие на обработку персональных данных. 

 

Судьям предоставить удостоверение судьи, судейскую книгу с подтверждением 

судейской категории и прохождения семинара по правилам FIG 2025-2028.  
К судейству допускаются только судьи в форме, соответствующей регламенту. 

 

Музыкальное сопровождение необходимо заранее отправить на электронную 

почту ДО 20 МАЯ. 

 
Каждый ФАЙЛ (не письмо/сообщение) должен быть подписан : 

ФИ гимнастки, год рождения, вид и категория. 

 

 

E-mail: mir_sporta174@mail.ru 
 

 

Каждый участник должен иметь качественную запись музыкального сопровождения 

на флеш носителях. 

mailto:mir_sporta174@mail.ru


 

 

5. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ. 
 

23 мая 2026 года — комиссия по допуску, первый день соревнований; 

24 мая 2026 года — второй день соревнований, подведение итогов, награждение. 
 

Состав команд от спортивных организаций не ограничен.  
Принимать участие могут все гимнастки вне зависимости от регистрации в программе 

Клубной лиги. 

Всем гимнасткам, зарегистрированным в программе Клубной лиги будут начислены 

рейтинговые очки согласно Программе клубных соревнований. 

 

 

ПРОГРАММА В СПОРТИВНОЙ ДИСЦИПЛИНЕ «ЛИЧНОЕ МНОГОБОРЬЕ» 

 
 

Год рождения Дивизион 1 Дивизион 2 Дивизион 3 Дивизион 4 

2023    ОФП 

2022 БП БП (max 0.3) БП (max 0.2) ОФП 

2021 БП БП (max 0.3) БП (max 0.2) ОФП 

2020 БП БП (max 0.3) БП (max 0.2) ОФП 

2019 БП скакалка скакалка БП ОФП 

2018 скакалка обруч 1 Вид на выбор БП ОФП 

2017 скакалка обруч 1 Вид на выбор БП ОФП 

2016 2 Вида 1 Вид на выбор БП ОФП 

2015 2 Вида 1 Вид на выбор БП ОФП 

2014 2 Вида 1 Вид на выбор БП ОФП 

2013 2 Вида 1 Вид на выбор БП ОФП 

2012-2011 2 Вида 1 Вид на выбор  ОФП 

2010 и старше 2 Вида 1 Вид на выбор  ОФП 

 
 

ПРОГРАММА В СПОРТИВНОЙ ДИСЦИПЛИНЕ «ГРУППОВОЕ 

УПРАЖНЕНИЕ — МНОГОБОРЬЕ» 

 

 

Квалификация  Возрастная группа Вид программы 

Программа 3 юн.р. 6-7 лет БП 

Программа 2 юн.р. 8 лет БП 

Программа 1 юн.р 9 лет БП 

Программа 3 сп.р. 10 лет ВИД 

Программа 2 сп.р. 11 лет ВИД 

Программа 1 сп.р. 12-13 лет ВИД 

Программа КМС 14-15 лет ВИД 

Программа МС 16 лет и старше ВИД 



 

 

ПРОГРАММА В СПОРТИВНЫХ ДИСЦИПЛИНАХ 

«ДВОЙКИ-МНОГОБОРЬЕ», «ТРОЙКИ-МНОГОБОРЬЕ»  
 

 

Возрастная группа Вид программы 

2019 БП 

2018 БП 

2017 БП 

2016 БП 

2015 БП 

2014-2013 ВИД 

2012-2011 ВИД 

2010 и старше ВИД 

 

 

НОРМАТИВЫ ОФП 

 

 

2020 г.р и младше  2019-2017 г.р 2016 г.р и старше 

Складочка Складочка Складочка 

Бабочка с наклоном Бабочка с наклоном Бабочка с наклоном 

Поперечный шпагат Поперечный шпагат Поперечный шпагат 

Коробочка Шпагат правая нога Шпагат правая нога 

Корзиночка Шпагат левая нога Шпагат левая нога 

Лодочка Коробочка Коробочка 

Мост Корзиночка Корзиночка 

Равновесие «Пассе» Лодочка Лодочка 

 Мост Мост 

 Чупа-чупс Боковая затяжка 

 Равновесие «Пассе» Поворот «Пассе» 

 

 

Участие в личной программе в нескольких категориях допускается. 

Оплата благотворительного взноса за каждый дивизион. 

Протесты подаются в главную судейскую коллегию в соответствии с Техническим 

регламентом по виду спорта «Художественная гимнастика».  
Протесты подаются на платной основе. 

 

РАЗМЕР ФИНАНСОВОГО ВЗНОСА ЗА ПОДАЧУ ПРОТЕСТА : 

3 000 рублей — за первый протест (одна часть оценки: например, DB); 

4 000 рублей — за второй протест (две части общей оценки: например, DB и DA); 
5 000 рублей — за третий протест (три части общей оценки: например, DB, DA и A); 

7 000 рублей — за протест на все четыре части оценки. 

При удовлетворении протеста (выше оценка) финансовый взнос возвращается. 



 

 

6. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ. 
 

Все расходы, связанные с организацией и проведением соревнований несёт ЦХГ 

«Мир спорта» за счёт собственных и привлечённых денежных средств. Расходы 

по командированию представителей, тренеров и участников соревнований – за 

счёт средств командирующих организаций. 

 

БЛАГОТВОРИТЕЛЬНЫЙ ВЗНОС : 

ОФП — 3 000 рублей; 

Индивидуальная программа — 4 000 рублей; 

Групповое упражнение — 3 500 рублей с гимнастки; 

Двойки / Тройки — 3 500 рублей с гимнастки; 

Участие в двух дисциплинах — 6 000 рублей с гимнастки. 

 

7. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ.  
 

Предварительные заявки в соответствии с Приложением № 1 к настоящему 

Положению подаются в срок  

 

ДО 16 МАЯ 2026 Г. НА САЙТЕ rgrussia. com 

 
Приём заявок может быть прекращён досрочно. 

Оригиналы заявок, заверенные врачом и руководителем командирующей организации, 

сдаются в ГСК в день проведения соревнований, за час до начала соревнований. 

 

Контактный номер телефона : +7 (995) 883-12-50 / +7 (932) 077-79-90 Евгения. 
 

8. НАГРАЖДЕНИЕ. 
 

Победители и призёры Соревнований в каждой возрастной группе по каждому 

дивизиону награждаются медалями, дипломами и памятными подарками. 

Абсолютные победительницы Соревнований в каждой возрастной группе по каждому 

дивизиону награждаются кубками.  
Все гимнастки награждаются дипломами и памятными подарками. 

Тренеры, подготовившие абсолютных победительниц Соревнований в каждой 

возрастной группе по каждому дивизиону награждаются грамотой и памятным 

подарком. 

Судьи соревнований награждаются памятными подарками. Судейство оплачиваемое. 
 

ДАННОЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ОФИЦИАЛЬНЫМ ВЫЗОВОМ 
НА СОРЕВНОВАНИЯ. 


