


АРЕНА К УСПЕХУ - ЭТО УЧЕБНО-ТРЕНИРОВОЧНЫЙ СБОР ПОД РУКОВОДСТВОМ
ДЕЙСТВУЮЩИХ ТРЕНЕРОВ И СПЕЦИАЛИСТОВ СБОРНОЙ РЕСПУБЛИКИ

БЕЛАРУСЬ!

ГИМНАСТКИ ПОЛУЧАТ ВОЗМОЖНОСТЬ ТРЕНИРОВАТЬСЯ ПО МЕТОДИКЕ
НАЦИОНАЛЬНОЙ КОМАНДЫ, РАЗОБРАТЬ ПРОГРАММЫ С ТРЕНЕРАМИ СБОРНОЙ

И ПОРАБОТАТЬ С СУДЬЯМИ МЕЖДУНАРОДНОЙ КАТЕГОРИИ!

ПРОГРАММА СБОРОВ
ПРОСМОТР, КОРРЕКТИРОВКА И ОТРАБОТКА ПРОГРАММ 
ОФП ОТ ЧЕМПИОНОК МИРА
ПРЕДМЕТНАЯ ПОДГОТОВКА 
ТАНЦЕВАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 
РАЗУЧИВАНИЕ НОВЫХ ЭЛЕМЕНТОВ 
ПЛАСТИКА ТЕЛА 
ХОРЕОГРАФИЯ
РАБОТА НАД АРТИСТИКОЙ
АКРОБАТИКА
СФП
ПРЫЖКОВАЯ ПОДГОТОВКА 
ПОСТАНОВКА ПРОГРАММ *

* ПО ПРЕДВАРИТЕЛЬНОЙ ЗАПИСИ



СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ

ДЕНЬ ПРИЕЗДА, РЕГИСТРАЦИЯ
26 ИЮЛЯ (9:00)

ТРЕНИРОВОЧНЫЕ ДНИ 
27-31 ИЮЛЯ (9:00-17:00)

ДЕНЬ ОТЪЕЗДА
1 АВГУСТА (9:00)

27 ИЮЛЯ - 1 АВГУСТА 2026
* сразу после Международного турнира по художественной гимнастике
«Хрустальная Роза»



СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ

Спорткомплекс БФСО «Динамо» в центре столицы (ул. Даумана, 23) – знаковое
место с большой историей. С момента открытия в 1978 году здесь тренировались и
выросли многие поколения спортсменов. Сегодня комплекс проходит масштабную
реконструкцию. Совсем скоро обновленный комплекс начнет работу уже с более
современным и функциональным наполнением.

АДРЕС ПРОВЕДЕНИЯ



СОСТАВ СПЕЦИАЛИСТОВ

Заслуженный тренер Республики Беларусь по групповым упражнениям.
Её воспитанницы поднимались на олимпийский пьедестал на Олимпийских
играх: 2000 — в Сиднее, 2008 — в Пекине, 2012 — в Лондоне.
Тренер многократных победителей чемпионатов мира и Европы.
Постановщик сборной Республики Беларусь, действующий тренер сборной
Республики Беларусь по групповым упражнениям.

НЕНАШЕВА ТАТЬЯНА ЕВГЕНЬЕВНА

ИЛЬЕНКОВА ИРИНА ВАЛЕРЬЕВНА 

БЕЛЯВСКАЯ ЕКАТЕРИНА ЛЕОНИДОВНА
С 2011 года — второй тренер национальной сборной Республики
Беларусь по групповым упражнениям. Тренер чемпионок Европы,
призёров чемпионатов мира, финалисток Олимпийских игр в Рио-де-
Жанейро 2016 и Токио 2020. Действующий тренер молодёжной сборной
Республики Беларусь по групповым упражнениям, судья FIG.

Действующий тренер Республиканского центра олимпийской подготовки.
Заслуженный мастер спорта Республики Беларусь, серебряный призёр
Олимпийских игр в Сиднее в групповом упражнении. Тренер серебряного
призёра юношеских Олимпийских игр, призёров чемпионатов Европы.

Действующий тренер Республиканского центра олимпийской подготовки.
Заслуженный мастер спорта Республики Беларусь, серебряный призёр
Олимпийских игр в Сиднее в групповом упражнении. Многократный призёр
чемпионатов мира и Европы, судья международной категории.

ЛАЗУК МАРИЯ МИХАЙЛОВНА

Мастер спорта Республики Беларусь международного класса, финалистка
Олимпийских игр в Токио. Многократный призёр чемпионатов мира и
Европы.

САЛОС АНАСТАСИЯ МАКСИМОВА



СОСТАВ СПЕЦИАЛИСТОВ

Чемпионка Республики Беларусь по современной хореографии. Мастер
спорта по художественной гимнастике. Многократная чемпионка Республики
Беларусь по импровизации. Вице-чемпионка Балтийской танцевальной
олимпиады. Призёр различных танцевальных чемпионатов Республики
Беларусь и за её пределами. Студентка Белорусского государственного
университета культуры.

БАЖЕНОВА МАРИЯ 

ОРГАНИЗАТОРЫ СБОРА

Мастер спорта Республики Беларусь международного класса, финалистка
Олимпийских игр в Рио-де-Жанейро 2016 и Токио 2020. Пятикратный
бронзовый призёр чемпионатов мира, чемпионка Европы в групповых
упражнениях.

ЦИЦИЛИНА АРИНА АЛЕКСАНДРОВНА

Мастер спорта Республики Беларусь международного класса, финалистка
Олимпийских игр в Токио. Чемпионка Европы, призёр чемпионатов мира и
Европы в групповых упражнениях.

ЕРМОЛЕНКО КАРИНА ДМИТРИЕВНА

РЯБЦЕВА НАТАЛЬЯ ВЛАДИМИРОВНА
Солистка Большого театра Беларуси. Действующий хореограф национальной
сборной Республики Беларусь по групповым упражнениям. Исполняла
сольные и ведущие партии в Большом театре Беларуси.



УЧАСТНИКИ
На Сборы приглашаются гимнастки от 2020 года и старше,
не имеющие медицинских противопоказаний.

Все участницы делятся на группы по возрасту и уровню подготовки.

УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ
ГИМНАСТКАМ ОБЯЗАТЕЛЬНО ИМЕТЬ

спортивную резину с делениями и без,
грузы,
все предметы,
наколенники,
два теннисных мяча,
2 кубика для растяжки.

ДОКУМЕНТЫ
копия паспорта или свидетельства о рождении;
копия медицинского полиса;
оригинал или копия договора о страховании жизни и здоровья от несчастных
случаев;
оригинал или копия медицинской справки, заверяющей то, что ребенок
допущен к занятиям художественной гимнастикой.
копия документа, подтверждающего оплату. 



УСЛОВИЯ ПОДАЧИ ЗАЯВОК
Весь пакет документов отправляется на почту
sportcampbelarus@mail.ru вместе с заявкой.

Вы подтверждаете, что ознакомились
с ПУБЛИЧНОЙ ОФЕРТОЙ, СОГЛАСИЕМ НА ОБРАБОТКУ ПЕРСОНАЛЬНЫХ
ДАННЫХ и СОГЛАСИЕМ НА ФОТО И ВИДЕО СЪЕМКУ и полностью
принимаете их условия.

СТОИМОСТЬ И ОПЛАТА
290 $ с человека.
Групповое участие (команда) — 1299 $.

Проживание, питание и трансфер оплачиваются организацией / клубом /
школой.

Оплата производится в день прибытия, на месте, в у.е.

КОНТАКТЫ

SPORTCAMPBELARUS@MAIL.RU
+375 (33) 687-62-24

ОТВЕТСТВЕННЫЕ ЛИЦА ЗА ПРОВЕДЕНИЕ УТС 
ОБЩЕСТВО С ОГРАНИЧЕННОЙ ОТВЕТСТВЕННОСТЬЮ 
«АРТ СПОРТ ГРУПП»

ДИРЕКТОР: ЦИЦИЛИНА АРИНА АЛЕКСАНДРОВНА

ДАННОЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ОФИЦИАЛЬНЫМ
ПРИГЛАШЕНИЕМ НА УТС

https://docs.google.com/document/d/1YnHoKje7Pa3hdkFydXLzdrIOYv0emgIi/edit?usp=sharing&ouid=109946604792219238920&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/150Ze69g27T2T4WHecFheHaA4d0Ni83uk/edit?usp=sharing&ouid=109946604792219238920&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/150Ze69g27T2T4WHecFheHaA4d0Ni83uk/edit?usp=sharing&ouid=109946604792219238920&rtpof=true&sd=true


ВАРИАНТЫ РАЗМЕЩЕНИЯ
ГОСТИНИЦА «БЕЛАРУСЬ»
Современный отель в центре Минска с панорамными видами на
набережную Свислочи и историческую часть города. Расположен по
адресу: ул. Сторожёвская, 15

одноместный номер – 240 BYN сутки (275 BYN с завтраком) 
двухместный номер – 280 BYN сутки (315 BYN с завтраком) 

       10 минут пешком



ВАРИАНТЫ РАЗМЕЩЕНИЯ
ГОСТИНИЦА «ЮБИЛЕЙНАЯ»
Комфортный отель в центральной части Минска по адресу: пр-т
Победителей, 19. Имеется ресторан.

одноместный номер – 189 BYN сутки 
двухместный номер – 216 BYN сутки 

      15 минут пешком



Премиальный отель по адресу: пр-т Победителей, 20,
расположенный в живописной зоне рядом с водохранилищем
Дрозды и спортивно-развлекательным комплексом. Имеется
ресторан. 

одноместный номер – 424 BYN сутки 
двухместный номер – 459 BYN сутки 

            8 минут на машине

МИНСК МАРРИОТТ ОТЕЛЬ

ВАРИАНТЫ РАЗМЕЩЕНИЯ



№ Ф.И. (гимнастки, сопровождающего) Дата рождения Город

ОБРАЗЕЦ ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ

ПРИЕМ ЗАЯВОК ЗАКАНЧИВАЕТСЯ ПО МЕРЕ
НАПОЛНЯЕМОСТИ УТС,

КОЛИЧЕСТВО УЧАСТНИЦ СТРОГО ОГРАНИЧЕНО

ЗАЯВКА НА УЧАСТИЕ 
В УЧЕБНО-ТРЕНИРОВОЧНЫХ СБОРАХ

НАЗВАНИЕ КЛУБА / СШ _________________________________________
____________________________________________________________________
ГОРОД ____________________________________________________________

ПРЕДСТАВИТЕЛЬ КОМАНДЫ 
____________________________________________________________________
КОНТАКТНЫЙ ТЕЛЕФОН
____________________________________________________________________
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