
 

                                                      

 

  

ПОЛОЖЕНИЕ  

         о проведении соревнований Всероссийской клубной лиги 

                   и фестиваля по художественной гимнастике 

«Grace Cup»  

14 мая 2026г.   

г. Саратов  

  

1. Цели и задачи:  

• Популяризация и развитие художественной гимнастики.  

• Налаживание и укрепление дружеских связей между спортивными клубами.  

• Обмен опытом среди тренеров и судей.  

• Выявление талантливых и перспективных гимнасток.  

• Приобретение соревновательного опыта.  

  

2. Дата и место проведения турнира:  

Соревнования проводятся – 14 мая 2026г. в теннисном центре «Кристалл»  

по адресу: г. Саратов ул. Большой Салютный проезд, 7  

Начало соревнований – 9:00  

  

3. Руководство проведением соревнований:  

Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляет 

спортивный клуб гимнастики «Грэйс джим», непосредственное проведение 

соревнований возлагается на главную судейскую коллегию:  

Главный судья – Павлова Е.А. ССВК  

Главный секретарь – Агрба А.А. СС2К  

  

4. Требования к участникам и условия их допуска:  

К участию в соревнованиях допускаются гимнастки спортивных клубов, дворцов 

творчества, объединений дополнительного образования и других спортивных 

организаций, прошедшие медицинский осмотр и имеющие действующий полис 

страхования несчастных случаев, жизни и здоровья.  

Состав команды по количеству участниц не ограничен, 1 тренер, 1 судья. 

За отсутствие судьи от команды – штраф 5000р  

Соревнования проводятся согласно действующим правилам. 

«Утверждаю» 

Директор АНО СКГ  

«Грэйс джим» _____________ 

Жмылева А.Е.       

 



 

5. Программа соревнований:  

Индивидуальная программа:  

Год 

рождения  
Группа «А+»  Группа «А»  Группа «В»  Группа 

«С»  

2020 и 

младше  
Б/п  Б/п  Б/п   

2019  Б/п + скакалка Б/п + скакалка Б/п  Б/п 

2018  2 вида 2 вида Б/п +1 вид Б/п  

2017  2 вида 2 вида Б/п+1 вид Б/п  

2016  2 вида 2 вида 1 вид  

2015  2 вида 2 вида 1 вид  

2014  2 вида 2 вида 1 вид  

2013  2 вида 2 вида 1 вид   

2012  2 вида 2 вида 1 вид   

2011 и ст.  2 вида 2 вида 1 вид   

 

Групповая программа:   

Год рождения разряд Группа А Группа В 

2019 и младше  БП  

2019-2018  БП  

2018-2017 1 юн БП  

2017-2016 3 р БП + 5 лент 5 лент 

2016-2015 2 р Булавы,   лента 1 вид 

2014-2013 1 р Булавы, лента 1 вид 

2012-2011 КМС 5 мячей, 5 лент 1 вид 

2010 и старше МС 5 мячей, 2 пары булав + 3 обруча 1 вид 

 

Дуэты и трио:  

Год рождения Разряд Виды 

2021-2020  БП 

2020-2019  БП 

2019-2018  БП 

2017-2018  БП 

2017-2016  БП 

2016-2015  БП 

2014-2013 1 разряд БП + вид 

2012-2011 КМС 2 вида    Обруч, лента 

2010 и старше МС 2 вида   мяч, обруч+булавы 



 

 Программа ОФП: 

• Складка  

• Шпагат (правый, левый, поперечный)  

• Березка  

• Лодочка  

• Рыбка  

• Мост из положения лежа  

• Равновесие с прямой ногой вперед (правая, левая)  

• Прыжки в высоту 10 раз  

  

Организаторы имеют право сократить программу с целью обеспечения 

сроков проведения соревнований.  

  

6. Определение победителей и награждение:  

Победители и призеры определяются по наивысшей сумме баллов.   

Все гимнастки в подгруппе А+, занявшие 1-3 места в каждой возрастной 

категории, награждаются медалями, грамотами и ценными призами.  

Все гимнастки в подгруппах А, В, С (фестиваль), награждаются за 1-3 место 

медалями, грамотами и ценными призами.  

7. Финансовые условия:  

Расходы, связанные с предоставлением спортивного сооружения, приобретения 

наградной атрибутики, оплату судейского и медицинского персонала, 

приобретение призов, нужды главной судейской коллегии осуществляются за 

счет привлеченных средств.  

Расходы по командированию участников соревнований (питание, проживание, 

проезд), страхование участников соревнований производятся за счет 

командирующих организаций.  

Благотворительный взнос ГРУППА А+ - 2500р. 

Благотворительный взнос ФЕСТИВАЛЬ - 3500р. 

В случае невозможности участия гимнастки в соревнованиях, 

благотворительный взнос возвращается в качестве ценного подарка.  

 

8. Порядок и сроки подачи заявок:  

Предварительные заявки об участии в соревнованиях (Приложение №1) 

направляются до 3 мая 2026г. по адресу: gracegym@mail.ru  

Более поздние заявки принимаются при наличии свободных мест.  

Данное положение является официальным вызовом на 

соревнования 

mailto:gracegym@mail.ru


 

Приложение №1  

  
  

                  Дата: « ____ » _____________ 2026 г.  

  

  

ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ ЗАЯВКА  
на участие в соревнованиях по художественной гимнастике 

«Grace Cup» 

г. Саратов, 14 мая 2026 г.  

  

Название клуба/спортивной школы    

Город    

Контакты (телефон, электронная почта)    

Тренер (Ф.И.О)    

Судья (Ф.И.О), судейская категория    

  

Индивидуальные упражнения  

№  
п/п  

Фамилия, Имя гимнастки  
Год 

рождения  
Тренер  Группа A/B  

          

          

          

          

          

          

          

          

  

  


