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1. Objeto

El objetivo de esta Liga es el desarrollo de una competiciéon en la modalidad de gimnasia ritmica
en la que participen clubes del territorio nacional configurando 2 divisiones y compitiendo en
dos fases previas y una fase final en la que habrd un equipo ganador de la Liga de Clubes
Iberdrola y los correspondientes ascensos y descensos de division.

2. Control de acceso a la 2° division

En la edicion 2026, NO se realizard control de acceso a la 2¢ divisidon, ya que debido al cambio
de formato y conforme a los ascensos establecidos el afo anterior, estdn completas ambas
divisiones, configuradas por 25 equipos cada una. En el caso de bajas el puesto serd ocupado
por el siguiente equipo clasificado y excepcionalmente las plazas vacantes se ocuparan como
mdximo con el total de equipos descendidos de la 3¢ division 2025.

3. Inscripciones

Todas las inscripciones se realizardn de acuerdo con el Reglamento General de Competicion y
al Reglamento de Licencias en vigor (excepto gimnastas fichadas extranjeras y sus
entrenadores).

La inscripcion se realizard en la plataforma de inscripciones de la Real Federacién Espafola de
Gimnasia a través de las Federaciones Autonémicas.

Con cardcter general, la inscripcién para la liga lberdrola se hace a principio de ano y es
inamovible en cuanto a las gimnastas inscritas.

Lainscripcion anual de clubes, gimnastas y técnicos en la Liga Iberdrola tiene una tasa de 300€,
que incluye la inscripciéon de gimnastas y técnicos en todas sus fases.

Cada club podrd presentar solamente 1 equipo. Dicho equipo estard formado por un minimo de
3 gimnastas y un maximo de 8 de cualquier edad (categoria Unica) (cumpliendo las edades
minimas especificadas dentro de la Normativa Técnica actual) y de cualquier categoria
(incluida la Categoria de Honor).

No serd obligatoria la participacion de todas las gimnastas que formen parte del equipo en cada
fase, pero no podrd participar en una fase una gimnasta nacional que no estuviese inscrita
desde la inscripciéon anual, (excepto los fichajes internacionales).

Minimo tres gimnastas participardn por equipo (en cada fase), pudiendo repartirse los aparatos
siempre cumpliendo con las regulaciones de esta normativa.

Las gimnastas deberdn estar en posesion de la licencia del club por el que van a participar en
el momento de la inscripcidn, asi como el de competicidn en cada fase de la liga, salvo las
gimnastas que se consideran fichajes o cedidas.
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En ningln caso, las gimnastas inscritas en el equipo inicial podrdn ser fichadas por otro equipo
en NINGUNA FASE incluyendo la Fase Final.

La distribucidn de aparatos por gimnasta y fase se realizard de acuerdo con los siguientes
requisitos, no aplicables a gimnastas fichadas o cedidas:

® 3 gjercicios mdaximo por fase (1° o 2° fase).
® 5 egjercicios mdximo sumando las dos fases (1°y 2° fase).

® 3 egjercicios mdaximo en la Fase Final.
Cada club podrd inscribir, para participar en la Liga, a una gimnasta no perteneciente a su club,
sea de su misma FFAA o de otra distinta, sin que sea considerado como cambio de licencia.

Ahora bien, estas gimnastas solo podrdn participar en la Liga, por el club que las haya inscrito
realizando los siguientes ejercicios por fase:

1° Fase

La gimnasta cedida nacional podrd hacer mdximo 2 ejercicios.

2° Fase y Fase Final

La gimnasta cedida nacional y la gimnasta fichada nacional / internacional, podrdan hacer
como mdAximo 2 ejercicios a elegir, es decir, 2 ejercicios realizados por la gimnasta nacional
cedidaq, 2 ejercicios por la gimnasta fichada, o un ejercicio cada una de estas.

*Se deberd cumplimentar y subir a la plataforma de gestion RFEG el anexo que se adjunta para
las gimnastas cedidas nacionales y los fichajes nacionales / internacionales. *

Cada club podrd inscribir un mdximo de 4 entrenadores titulados, permitiéndose la
participacion de técnicos nivel 1y 2 siempre con la tutela correspondiente.

Con la participacion de técnicos extranjeros, de la gimnasta fichada internacional, mdximo
podrdn inscribirse 3 técnicos y el técnico fichado (sin superar los 4 técnicos inscritos).

Cambios de licencias durante la temporada / inscripciones incorrectas

Las gimnastas inscritas en el equipo inicial por un club, si durante la temporada realizan un
cambio de licencia por otro club, se permitird la participacidon de esta gimnasta por el club
inscrito inicial, sin la necesidad de estar en posesion de la licencia de su club, considerdndose
gimnasta “CEDIDA” siempre y cuando este club no disponga ya de una.

De este modo, tendrd que cumplir con las limitaciones de esta condicion.

Alineacién Indebida: Los equipos que no realicen las inscripciones siguiendo la norma, se
considerardn incorrectas, obteniendo 0 puntos en la fase que se encuentren de la competicién
y/o en la Fase Final obtendrd 0 puntos en la clasificacion.

Serd responsabilidad del equipo todo incumplimiento de norma, asi como las inscripciones
anuales y de cada fase.
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4. Participacion y reglamento

Se aplicard el Cdédigo FIG en vigor incluidos los ejercicios de Manos Libres y Cuerda.
Se permitird que las medidas de los aparatos correspondan a la categoria de la gimnasta.

Cada division*, 1° divisién y 2° division, estard formada por un mdximo de 25 equipos cada una.
*Como excepcién en 2026 habrd 26 equipos en la segunda division.

Cada club deberd realizar 6 ejercicios individuales en cada fase: Manos Libres, Cuerda, Aro,
Pelota, Mazas y Cinta.

Existird una Unica categoria (absoluta), estructurada en dos divisiones, siendo la Primera Divisidon
la de mayor rango. La competicidn constard de 3 fases: 1° Fase, 2° Fase y Fase Final.

En cada fase se realizard un sorteo de orden de actuacioén por divisidén y a partir de ese sorteo
se formardn grupos compuestos de la siguiente forma:

= Grupo A: 9 equipos
= Grupo B: 8 equipos
= Grupo C: 8 equipos
Los grupos competirdn siguiendo el mismo orden del sorteo para todas las rotaciones.

En la 2° Fase y Fase Final, se autoriza la participaciéon de fichajes gimnastas nacionales /
extranjeras con las restricciones indicadas en esta normativa. Las gimnastas extranjeras y sus
técnicos deberdn acreditar la correspondiente cobertura médica (seguro) en el momento de la
inscripcién, no siendo necesario estar en posesidn de la licencia federativa nacional.

Serd responsabilidad de los clubes correspondientes el cumplimiento de este requisito,
debiendo subir el seguro de la gimnasta y entrenador en la plataforma de inscripcién en el plazo
establecido. Sera responsabilidad del club este proceso, eximiendo de cualquier
responsabilidad a la RFEG o al Comité Organizador de las diversas competiciones.

Puede darse el caso de que la 9° gimnasta (fichaje)participe con un equipo en la 2° fase y con
otro equipo en la fase final.

El equipo no podrd competir con mds del 50% de los ejercicios realizados por gimnastas
extranjeras (incluyendo gimnastas nacionales extranjeras y fichajes internacionales).

5. Estructura de la competicion

1° Fase Y 2° Fase

Los equipos integrados en cada una de las divisiones competirdn entre ellos.

En cada Fase y Divisidn se otorgardn puntos a cada equipo en funcién de su clasificacion segun
la tabla siguiente:
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Tabla de puntos 1° Fase

Puesto

1° puesto
2° puesto
3° puesto
4° puesto
5° puesto
6° puesto
7° puesto
8° puesto
9° puesto
10° puesto
11° puesto
12° puesto

13° puesto

Tabla de puntos 2° Fase

Puesto

1° puesto
2° puesto
3° puesto
4° puesto
5° puesto
6° puesto
7° puesto
8° puesto
9° puesto
10° puesto
11° puesto
12° puesto

13° puesto

LIGA IBERDROLA GIMNASIA RITMICA

(d verdrola

Puntos

49 puntos
47 puntos
45 puntos
43 puntos
41 puntos
39 puntos
37 puntos
35 puntos
33 puntos
31 puntos
29 puntos
27 puntos
25 puntos

Puntos

51 puntos
49 puntos
47 puntos
45 puntos
43 puntos
41 puntos
39 puntos
37 puntos
35 puntos
33 puntos
31 puntos
29 puntos
27 puntos

Puesto

14° puesto
15° puesto
16° puesto
17° puesto
18° puesto
19° puesto
20° puesto
21° puesto
22° puesto
23° puesto
24° puesto
25° puesto

Puesto

14° puesto
15° puesto
16° puesto
17° puesto
18° puesto
19° puesto
20° puesto
21° puesto
22° puesto
23° puesto
24° puesto
25° puesto

NORMATIVA TECNICA
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Puntos

23 puntos
21 puntos
19 puntos
17 puntos
15 puntos
13 puntos
11 puntos
9 puntos
7 puntos
5 puntos
3 puntos

1 puntos

Puntos

25 puntos
23 puntos
21 puntos
19 puntos
17 puntos
15 puntos
13 puntos
11 puntos
9 puntos
7 puntos
5 puntos

3 puntos

/o
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Gimnasia

En caso de empate en la suma total de los ejercicios, en la 1° y/o 2° Fase, se resolverd de la
siguiente forma:

® Lo nota mds alta obtenida de la suma de la ejecucidn de los 6 ejercicios realizados por cada
club.

®  La nota mds alta obtenida de la suma de la ejecucidn de los 5 mejores ejercicios realizados
por cada club; Si continua el empate, la suma de ejecucion de los 4 mejores ejercicios
realizados por cada club.

®  |La nota mds alta de Dificultad obtenida por la suma de los 6 ejercicios; en caso de persistir
el empate de los 5 mejores ejercicios y de los 4 mejores ejercicios en ultimo caso.

® Unavezredlizado el desempate, se otorgardn los puntos correspondientes a su clasificacion.
®  En caso de que el empate persista, ambos clubes mantendrdn la misma posicion.

®  Se sumardn los puntos obtenidos por cada equipo en las dos primeras fases.

En caso de empate a puntos, se desempatard teniendo en cuenta la clasificacion de la 1° Fase,
guedando por delante el equipo mejor clasificado en dicha fase. Una vez finalizada la 2° Fase,
se elaborard la clasificacion de cada divisidon segun los puntos totales obtenidos por cada
equipo en las dos fases.

Fase Final 2026

Los 10 primeros equipos clasificados de 1° divisidon y los 10 primeros equipos clasificados de 2°¢
divisién tras la suma de puntos competirdn en la Fase Final.

En esta Fase, todos los equipos comenzardn con 0 puntos.

Promocidén y descenso de clubes

Los equipos que no se presenten en alguna de las fases de la liga, directamente dejardn de
formar parte de la misma.

En la 2° fase, tras la suma de puntos de los equipos, se realizardn los ascensos y descensos de
division:

®  Los 5 ultimos equipos clasificados de 1° division descenderdn a 2° division.

® | os 5 primeros equipos clasificados de 2° division ascenderdn a 1° division.

®  Los 5 ultimos equipos clasificados de 2° division dejardn de formar parte de la Liga de Clubes
Iberdrola, pudiendo participar en el control de acceso a la liga 2027.

Una vez readlizada la 2° Fase, en el caso de que algun equipo clasificado para la final renuncie a
su participacion, debe de comunicar su baja ala RFEG en un plazo de 3 dias desde la finalizacién
de dicha fase, para dar la opcidn de participar al siguiente equipo clasificado.

En el caso de que un equipo se dé de baja, podrd participar el siguiente equipo clasificado.
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6. Clasificaciones

Clasificacion 1°Y 2° Fase

®  Clasificacion por aparatos
Entrega de medallas a las tres primeras clasificadas de cada ejercicio de cada division.
®  Clasificacion por equipos

La nota final obtenida por cada club serd la suma de todas las notas de los 6 ejercicios.
Entrega de medallas a los tres primeros equipos clasificados de cada division.

®  Clasificacion Fase Regular

Una vez finalizada la 2° Fase, tras la suma de puntos de ambas, los equipos clasificados en
1°, 2° y tercer puesto, de cada divisidn, recibirdn un trofeo.

Clasificacion Fase Final

En la Fase Final se proclamard el Campedn de Liga, Subcampedn, 3er, 4° y 5° clasificado de 1°
Divisién y de 2° Divisién, recibiendo un trofeo, medallas al equipo y un premio econémico
Unicamente en 1° Divisién, de la siguiente cuantia:

" Campeodn de Liga: 3.000 €

= Subcampedn de Liga: 2.000 €
= 3er clasificado: 1.000 €

" 4° clasificado: 300 €

= 5°%clasificado 200 €

Todos los clubes participantes en la Fase Final recibirdn un diploma acreditativo.

7. Competiciones

La RFEG serd la responsable de la Direccidn Técnica de la Liga. La Comisiéon Técnica de la RFEG
serd la encargada de supervisar el desarrollo de la Liga, asi como de interpretar el presente
Reglamento.
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8. Sede y organizacién de las
competiciones

La RFEG serd la responsable ultima de la organizacion y Direccidn Técnica de la Liga. La sede y
fecha de cada competicidn se publicardn y comunicardn a las Federaciones Autondmicas
participantes con la debida antelacioén.

9. Jurado

La RFEG nombrard a los/as Jueces que realizardn las funciones de Jurado Superior de cada
Fase. Cada Comunidad Auténoma con club participantes deberd enviar un/a juez para
representar a su CCAA teniendo que puntuar en las dos divisiones.

10. Reclamaciones

Los equipos podrdn reclamar las notas de dificultad DB-DA, linea y crono siempre teniendo en
cuenta la normativa de reclamaciones en la 2° Fase y Fase Final.

La Real Federacion Espafiola de Gimnasia garantiza la igualdad efectiva de hombres y mujeres como uno de sus principios bdsicos de actuacion. A tal fin, las
menciones genéricas en masculino que aparecen en el presente documento se entenderdn referidas también a su correspondiente femenino, salvo aquellos
supuestos en que especificamente se haga constar que no es asi.
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