
YOUNG WINGS CUP
ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении интенсива и открытого турнира 

по художественной гимнастике.

“YOUNG WINGS CUP”

Село Бочкари, 2-7 сентября 2026.

campcampcamp



это всероссийская серия турниров 

по художественной гимнастике 

с психоэмоциональной поддержкой 

YOUNG WINGS 
CUP —

«YOUNG WINGS CUP» 
(далее – cоревнования)

Проводятся с целью 
популяризации и развития 
художественной гимнастики 
среди городов России.

Основными задачами являются:
-повышение уровня 
спортивного мастерства;
-выявление сильнейших гимнасток;
-популяризация художественной 
гимнастики среди городов России;
-психологические обучение
спортсменов.



День приезда и вечернее мероприятие —
2 сентября.
Тренировочный интенсив проводится 
3-5 сентября.
Соревнования проводятся 6 сентября.
День отъезда — 7 сентября.

на спортивной арене «Sport Life».

Адрес: село Бочкари,
ул.Луговая 3Б “Sport Life” 

МЕСТО И СРОКИ
ПРОВЕДЕНИЯ
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Мы вводим рейтинговую систему, где на каждом турнире, 
в каждом федеральном округе - гимнастки соревнуются 
как в рамках одного этапа, так и в рамках трех этапов, 
где суммируются баллы за каждое выступление и каждый этап.

В сезоне 2026/2027 турниры серии YOUNG WINGS CUP объединены 
в единую рейтинговую систему по Сибири и Центральной России.

Каждый турнир серии является самостоятельным соревнованием 
и одновременно этапом сезонного зачёта. Баллы, полученные участницей
на каждом этапе, суммируются и формируют итоговый рейтинг.

ЭТАПЫ СЕЗОНА
Сибирь
1 этап — BOCHKARI VILLAGE, 2–7 сентября 2026 
2 этап — Новосибирск, 13–15 ноября 2026 
3 этап — Новосибирск, март 2027

Центральная Россия
1 этап — Москва, 3–4 октября 2026 
2 этап — SECRET LOCATION, декабрь 2026 
3 этап — Москва, апрель 2027

Начисление рейтинговых баллов
Рейтинговые баллы начисляются участнице по итогам 
каждого этапа в соответствии с занятым местом 
в своей возрастной категории и разряде. Баллы накапливаются 
в течение всего сезона и учитываются в итоговом зачёте округа.
Участие в этапе фиксируется при условии выхода спортсменки 
на ковёр и выполнения соревновательной программы.

РЕЙТИНГОВАЯ СИСТЕМА
ТУРНИРОВ YOUNG WINGS CUP



СЕЗОННОЕ НАГРАЖДЕНИЕ
Участницы, выступившие на всех трёх этапах 
своего округа, получают:
— специальное сезонное награждение по итогам сезона 
— коллекцию медалей серии YOUNG WINGS CUP 
— именной подарок от организаторов проекта

Участницы с лучшими результатами сезона в своём округе 
и возрастной категории становятся призёрами итогового зачёта и
получают специальный призовой фонд, а также приглашение на
финальное награждение сезона.

ОБЩИЕ УСЛОВИЯ УЧАСТИЯ
Участие в рейтинговой системе не требует отдельной регистрации.
Каждая участница, подавшая заявку на любой 
из этапов серии YOUNG WINGS CUP, автоматически включается в
сезонный рейтинг своего округа.

Рейтинговые баллы начисляются только за участие в официальных
этапах серии YOUNG WINGS CUP в рамках сезона 2026/2027.
Результаты других соревнований в зачёт не входят.
Организаторы проекта оставляют за собой право вносить уточнения в
систему начисления баллов с обязательным информированием
участников не позднее чем за 14 дней 
до начала соответствующего этапа.

Рейтинг участниц будет публиковаться на официальных страницах
проекта YOUNG WINGS CUP после завершения каждого этапа.



Те гимнастки, которые выступали во всех 3-х этапах Сибирского
федерального округа, будут награждены большим призовым фондом 
в Новосибирске в марте 2027, на третьем этапе сезона. 

НАПРИМЕР:
Иванова Екатерина приняла участие в первом этапе сезона 
(турнир в Bochkari village), получив оценки:
БП - 14 баллов, обруч - 18 баллов, мяч - 12 баллов.
Екатерина проходит награждение по своему результату в рамках турнира.

Далее Екатерина принимает участие во 2-м этапе сезона, 
соревнования в Новосибирске 13-15 ноября 2026 получив оценки:
БП - 16 баллов, обруч - 19 баллов. 

Дальше Екатерина принимает участие в заключительном 3-м этапе сезона,
Новосибирск, март 2027. Получив оценки:
БП - 18 баллов, мяч - 16 баллов.

Мы суммируем все оценки сезона (14+18+12+16+19+18+16) 
и получаем итог - 113.

Екатерина проходит награждение по своему результату в рамках турнира, 
а также приглашается на отдельное сезонное награждение.

ПРИМЕЧАНИЕ:
Если гимнастка выступает в нескольких категориях (А) и (А+), 
она может выбрать наивысшие полученные баллы в одной категории.

Например:
Иванова Екатерина выступила в А, получив оценку:
БП - 18 баллов, обруч - 20 баллов

Оценки в категории А+:
БП - 16 баллов, обруч - 18 баллов.

Соревнование батл в рейтинговой системе не учитывается.

КАК ЭТО РАБОТАЕТ?



ОРГАНИЗАТОРЫ 
МЕРОПРИЯТИЯ

Первунинская 
Полина 
Николаевна

Пивоварова 
Анастасия 
Владимировна

Проведение турнира осуществляется
спортивной школой «Крылья» 
г. Новосибирск, Федерацией
художественной гимнастики 
г. Новосибирска,  а также компанией
«YOUNG.SPORT».

Непосредственное проведение
соревнований возлагается на главную
судейскую коллегию:
Директор соревнований: Пивоварова
Анастасия Владимировна. 
Главный судья соревнований:
Вдовина Евгения Олеговна СС1К
Секретарь соревнований:
Голубева Полина Дмитриевна



ТРЕБОВАНИЯ 
К УЧАСТНИКАМ
Соревнования проводятся в личном
первенстве и в групповых
упражнениях.

К участию в соревнованиях
допускаются гимнастки СШ, СШОР,
ДЮСШ, СДЮШОР, спортивных школ,
спортивных клубов городов России, 
выступающие по программе: 
КМС, I, II, III  спортивных/юношеских
разрядов, имеющие
соответствующую квалификацию 
и медицинский допуск.

Состав команды: неограниченное
число участниц, один тренер, 
один судья.

Команда от 10 человек, 
не предоставившая судью,
выплачивает штраф 15 000 руб, 
для команд менее 10 гимнасток, 
не предоставивших судью, 
штраф 5 000 руб.



Основанием для допуска спортсмена к спортивным
соревнованиям по медицинским заключениям является
заявка (Приложение № 1).

С отметкой «Допущен» напротив каждой фамилии
спортсмена, с подписью врача по лечебной физкультуре
или врача по спортивной медицине и заверенной
личной печатью, при наличии подписи с расшифровкой
ФИО врача в конце заявки, заверенной печатью
допустившей спортсмена медицинской организации,
имеющей лицензию на осуществление медицинской
деятельности, перечень работ и услуг, который включает
лечебную физкультуру и спортивную медицину 

Возможна медицинская справка о допуске 
к соревнованиям, подписанная врачом по лечебной
физкультуре или врачом по спортивной медицине 
и заверенная печатью медицинской организации,
отвечающей вышеуказанным требованиям.

ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ



СПА-КОМПЛЕКС
Мы убеждены: восстановление 
такая же часть тренировочного процесса,
как и работа на ковре. 

Именно поэтому спа-инфраструктура 
стала частью программы.
Каждый день интенсива включает 
тренировку в бассейне для гимнасток. 

Вода помогает снять нагрузку 
с мышц, восстановить тело и переключиться
— чтобы следующий день на ковре
начинался с ресурсом, а не с усталостью.

Для тренеров и родителей
На территории комплекса доступна полноценная спа-инфраструктура:

Пока ваши девочки работают — у вас есть пространство для настоящего
отдыха и восстановления. Мы считаем, что забота о себе в эти дни 
так же важна, как забота о ребёнке.

Услуги СПА оплачиваются дополнительно. Подробности — у организаторов.

○ Несколько видов бань ○ Хаммам  ○ Массаж  ○ Косметологические процедуры



ГРУППА 10:00-10:55 11:00-11:55 12:00-12:55

2020-2019
(группа начальной

подготовки)

2019-2018
(группа усиленной

подготовки)

2017

2016-2015

2014 
и старше

спортивный
психолог

отработка программ

партер
и растяжка

классическая
хореография

бассейн
предметная
подготовка 

на улице

предметная
подготовка 

на улице

классическая
хореография

спортивный
психолог

бассейн

отработка программ

предметная
подготовка 

на улице

партер
и растяжка

Три дня — это насыщенная, но продуманная работа. 
Мы специально выстроили расписание так, чтобы нагрузка была высокой, 
а состояние ребёнка — комфортным.

ПРОГРАММА ПЕРВОЙ ПОЛОВИНЫ ДНЯ:



ГРУППА 14:30-15:25 15:30-16:25 16:30-17:25

2020-2019
(группа начальной

подготовки)

2019-2018
(группа усиленной

подготовки)

2017

2016-2015

2014 
и старше

спортивный
психолог

17:30-18:25

отработка программ классическая
хореография

партер
и растяжка

бассейнотработка программпартер
и растяжка

партер
и растяжка

классическая
хореография

предметная
подготовка 

на улице

отработка программспортивный
психологбассейн

классическая
хореография

предметная
подготовка 

на улице
бассейн спортивный

психолог

Каждая группа занимается по своей программе в соответствии с возрастом 
и уровнем подготовки. За группой закреплён куратор, 
который сопровождает девочек в течение всего дня — 
на тренировках, переходах между локациями и во время приёмов пищи.

Мы намеренно ограничиваем количество участниц в группе 
— не более 20 человек. Это позволяет каждому тренеру работать
индивидуально, видеть каждую гимнастку и выстраивать работу точечно. 
У каждой участницы — два тренера: 
приглашённый специалист, работающий с программой, и личный тренер-
куратор, который присутствует на каждой тренировке и следит 
за правильностью выполнения упражнений.

ПРОГРАММА ВТОРОЙ ПОЛОВИНЫ ДНЯ:



ТРЕНЕРСКИЙ СОСТАВ

Анастасия Салос — МСМК, финалистка
Олимпийских игр в Токио, бронзовый призер
чемпионата мира в упражнении с булавами.

Елена Репало — артист балета, 15 лет тренер-
хореограф по художественной гимнастике.

Секретный гость (Победительница Кубка Сильнейших).

Мария Титова — МСМК, победитель кубков Мира 
и Гран-При, чемпионка России, тренер сборной
команды России 2023-2025г. 

Наталья Митюшина — спортивный психолог.

Команда практикующих тренеров ЦГ “Крылья”
г.Новосибирск в качестве кураторов групп.



Год рождения А+ А

2020 скакалка Б/П

2019
Б/П

скакалка 
Б/П

2018
скакалка

обруч
мяч

Вид

2017
обруч
мяч

булавы
Вид

2016
обруч
мяч

булавы
Вид

2015
обруч
мяч

булавы
Вид

2014
обруч
мяч

булавы
Вид

2013
обруч
мяч

булавы
Вид

2012 и ст.
обруч
мяч

булавы
Вид

Программа ОФП: 

Девочки 2020-2023 г.р. – Упражнение  под  музыку (длительность 1 минута),
состоящие из 10 элементов ОФП на выбор (складочка, мостик, равновесие
пассе,ласточка, шпагат с пола правая нога, шпагат с пола левая нога,
коробочка, корзинка, поперечный шпагат, лодочка, ножницы , кабриоль,
волна) Каждый элемент оценивается как 0,1 балла. 
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К СОРЕВНОВАНИЯМ ДОПУСКАЮТСЯ
(6 СЕНТЯБРЯ)



Батл проводится в возрастной категории для гимнасток 
2018 года рождения.

Условия подведения итогов в формате соревнования
«БАТЛ»:
гимнастки в одной возрастной категории 
выступают в случайно сформированных парах 
каждый вид программы, но в следующий вид проходит 
только одна гимнастка из каждой пары, 
набравшая наибольшую оценку.

Оценки после каждого выступления выставляются 
и озвучивают сразу же.

Оратор приглашает гимнастку, набравшую большую оценку 
в обруче, и она готовится к следующему виду – мячу.

Гимнастка, которая набрала оценку меньше – выбывает 

и в следующий тур (следующий вид) не проходит.

ПРОГРАММА ДЛЯ СОРЕВНОВАНИЯ БАТЛ

При отстутствии необходимого количества гимнасток, 
организатор в праве отменить проведение соревнования батл.



Соревнования проводятся по действующим правилам РФ 
2025–2028 гг. (индивидуальная программа).

Победители и призёры в индивидуальном первенстве
определяются по наибольшей сумме баллов.

В категории (А+) награждение в многоборье происходит 
по спортивному принципу с 1 по 6 место, гимнастки награждаются
призами, грамотами и медалями, соответствующими месту (вручается
медаль за 1, 2, 3, 4, 5 и 6 место)!  Остальные участницы в этой
категории награждаются грамотой и призами. Также в категории (А+)
предусмотрено награждение в отдельных видах программы 
за 1, 2 и 3 место.

В категории (А) абсолютно ВСЕ участницы награждаются
медалями с 1 по 3 место, грамотой и призом.

УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ 
И НАГРАЖДЕНИЕ



Финансовое обеспечение, связанные с организационными расходами
по подготовке и проведению турнира, осуществляется за счёт
внебюджетных средств. 

Расходы по командированию (проезд, размещение, питание,
страхование) участников, тренеров и судей соревнований
обеспечивают командирующие организации. 

В случае неявки гимнастки на турнир или снятия гимнастки 
с турнира до 25 августа возвращаются денежные средства 
в размере 50 % от стартового взноса. При снятии гимнастки 
с турнира после 26 августа стартовый взнос возвращается тренеру 
в форме подарка и экипировки YOUNG.

УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ 



Стартовый взнос № 2

(интенсив+турнир)

• проживание в номере “стандарт” 

2-6 сентября

• 3х разовое питание

• 3х дневный интенсив и разбор

программ от Анастасии Салос

• развлекательная программа, спа

• участие в турнире

• комплект формы YOUNG 

при оплате до 15 июля 
стоимость: 40.000₽ 46.000₽

Стартовый взнос №1 

(интенсив+турнир)

• проживание в командном номере 

с 2-6 сентября

• 3х разовое питание

• 3х дневный интенсив и разбор 

программ от Анастасии Салос

• развлекательная программа, спа

• участие в турнире 

(стартовый взнос)

• комплект формы YOUNG 

при оплате до 15 июля 
стоимость: 37.000₽ 43.000₽



Стартовый взнос №3 

(только интенсив)

• проживание в номере “стандарт” 

2-5 сентября

• 3х разовое питание

• 3х дневный интенсив и разбор

программ от Анастасии Салос

• развлекательная программа, спа

• комплект формы YOUNG 

при оплате до 15 июля 
стоимость: 38.000₽ 40.000₽

Стартовый взнос №4 (только турнир) — 3500₽
Стартовый взнос №5 (только батл) — 2000₽

Гимнастки, заявленные в двух категориях индивидуальной программы
(например в категории (А+) и (А) – оплачивают 2 стартовых взноса. 

При выборе стартового взноса №4, №5 - жилье не предоставляется.

Количество номеров класса “стандарт” ограничено.



СПОРТИВНЫЙ ИНВЕНТАРЬ
Грузы 150–200 г
Резина по номерам
Резина для стопы
Теннисные мячики — 2 шт.
Наколенники
Обруч
Мяч
Скакалка
Булавы
Лента ( 4-5 метров ) - для 2017г. И
старше

ОДЕЖДА И ОБУВЬ
Тренировочная форма
Тёплый спортивный костюм (на
случай прохладной или дождливой
погоды)
Беговые кроссовки для
тренировок на улице
Получешки
Косынка на голову

ДЛЯ ВЫСТУПЛЕНИЙ
Выступательный купальник
Музыка на флешках 
Косметика
Всё необходимое для причёски
(расчёска, резинки, шпильки,
невидимки, лак/гель для волос)

ДЛЯ ПЛАВАНИЯ
Плавательный купальник
Тапочки
Плавательный круг (при
необходимости)
Косметика
Всё необходимое для причёски
(расчёска, резинки, шпильки,
невидимки, лак/гель для волос)

ЗАЩИТА ОТ НАСЕКОМЫХ
Спрей от комаров и мошек

ПАМЯТКА ДЛЯ УЧАСТНИЦ ИНТЕНСИВА
И ТУРНИРА YOUNG WINGS CUP

БАЗОВЫЙ НАБОР ДЛЯ ВСЕХ ГРУПП:

ПЕРЕД ВЫЕЗДОМ ПРОВЕРЬТЕ:
✓ Весь спортивный инвентарь подписан.

✓ Музыка записана и проверена на флешках.

✓ Купальники, форма и обувь упакованы.

✓ Средства для причёски и личной гигиены собраны.

✓ Спрей от насекомых взять с собой.



Предварительные заявки подаются не позднее 20 июля 2026 г.
Организаторы оставляют за собой право закрыть приём заявок досрочно, 
в связи с ограниченным количеством мест на интенсиве. (Не более 23
гимнасток в каждой группе). Прием заявок закрывается, как только число
гимнасток достигнет 120. 

Рассылка стартовых протоколов – 5 сентября 2026
Окончательные заявки, установленной формы 
(приложение к положению), подаются в организационный комитет 
в день приезда. Заявка должна иметь визу врача на каждого участника 
о допуске к соревнованиям. 

К заявке прилагаются следующие документы (копии) 
на каждого спортсмена: паспорт гражданина РФ, 
для спортсменов моложе 14 лет – свидетельство о рождении; медицинская
справка о допуске к соревнованиям; документ о страхование жизни и
здоровья от несчастных случаев.

Заявки на многоборье и интенсив
принимаются через сайт https://rgrussia.com 

Необходимо перейти на сайт, найти наш турнир в поиске:
Открытый турнир по художественной гимнастике 
«YOUNG WINGS CUP» 2-7 сентября
и выбрать нужную категорию и год рождения спортсмена. 

Координатор турнира: +7 993 610-74-89
(Полина Голубева)

За травмы и ущерб здоровью, полученные участниками в процессе
соревнований, организаторы соревнований ответственности не несут. 

Информацию о количестве участников, просим направить 
по электронной почте pro.health.sport@yandex.ru 

Именные заявки, свидетельства о рождении и страховой полис
Пот несчастного случая, сдаются в мандатную комиссию 2 сентября 

ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ 



Оплата производится по реквизитам компании
ИП Пивоварова Анастасия Владимировна 

ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ 



Настоящее положение является 
официальным приглашением 

на Соревнования

YOUNG
WINGS CUP

Директор соревнований
Пивоварова Анастасия

Владимировна


