
info@sodrugestvo-akgym.ru

ЯРОСЛАВЛЬ, ПАВЛОВА 2
(СОК «АТЛАНТ»)

+7 (905) 552-26-04

УЧАСТНИКАМ СОРЕВНОВАНИЙ НАЧИСЛЯЮТСЯ
РЕЙТИНГОВЫЕ ОЧКИ АСКХГ

МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ КЛУБНАЯ ЛИГА ПО
ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ГИМНАСТИКЕ НА ПРИЗЫ

GYMNASTICS ACADEMY SODRUGESTVO



ДРОГИЕ ДРУЗЬЯ. 
Gymnastics Academy Sodrugestvo рады пригласить

вас на Межрегиональную Клубную лигу
SODRUGESTVO CUP

СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ:
17-18.10.2026

МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ:

Телефон для связи
по организационным вопросам

+7 905 555 26 04

Для подачи
предварительных заявок
info@sodrugestvo-akgym.ru

Каждая команда должна предо-
ставить судью.

Жаркова Т.В. ССВК

Главный секретарь
соревнований
Гончукова Н.Ю. СС2К

Главный судья соревнований

Екатерина

ВАЖНО!

ЯРОСЛАВЛЬ, Павлова 2
(СОК «Атлант»)



Соревнования проводятся в соответствии с действующих
правилами Российской Федерации по художественной

гимнастики в индивидуальном и групповом первенстве,
по упрощённой программе.

Индивидуальная программа
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Год
рождения

2019-2017

2016

2015

2014-2013

2012-2011

2010
и старше

Б.П.

Б.П. +  5 лент

5 пар булав + 5 лент

5 пар булав + 5 лент

5 мячей + 5 лент

5 мячей + 3 обруча
/ 2 пары булав

Групповые упражнения

Год
рождения

2019-2017

2015-2016

2013-2014

2011-2012

2010
и старше

Дуэты Трио

Б.П.

Б.П.

Б.П.
+ вид на выбор

Обруч + Лента

Мяч + Булавы

Б.П.

Б.П.

Б.П.
+ вид на выбор

Обруч + Лента

3 Мяча + 2 Обруча
и 1 пара булав

Дуэты / Трио



РЕГИСТРАЦИОННЫЙ ВЗНОС

Индивидуальная
программа

Групповые упражнения

Дуэты/Трио

ОФП

5 500 РУБ.

4 500 РУБ.

4 500 РУБ.

4 500 РУБ.

В случае отсутствия гимнастки на турнире регистрационный
взнос возвращается в виде подарка!

СРОКИ РЕГИСТРАЦИИ:

09.10.2026    Предварительные заявки 
                                   Оплатить регистрационный взнос нужно в течение 5 рабочих
                                   дней после подачи заявки, но не позднее 16 октября 2026 года.

12.10.2026      Музыкальное сопровождения (Мp3) 

При достижение большого количества участниц,
организаторы досрочно прекращают прием заявок
и не сокращают программу турнира.

МУЗЫКУ НЕОБХОДИМО НАПРАВИТЬ НА ПОЧТУ:
music@sodrugestvo-akgym.ru

Музыкальные дорожки должны
быть подписанны:
(Иванова Ирина, 2010, Дивизион 1)

Музыка на флешках и флеш-
накопителях не принимается!



ДОКУМЕНТЫ ДЛЯ МАНДАТНОЙ КОМИССИИ:

Оригинал заявки на участие в соревнования с указанием
ID для начисления рейтинговых очков АСКХГ, с подписью
руководителя организации и спортивного врача.
(при отсутствии визы врача в заявке, предоставляется копия
медицинской справки с допуском к соревнованиям);

Свидетельство о рождении/паспорт (копия);

Страховой полис от несчастных случаев (копия);

Оригинал согласия на участие в турнире;

Оригинал согласия на обработку персональных данных.

Награждаются медалями и дипломами
соответствующих степеней, памятным
подарком, так же будут специальные
призы от партнеров турнира.

ВСЕ УЧАСТНИЦЫ

Всем участницам
турнира будут

начислены
рейтинговые очки

Клубной Лиги

ПРИСОЕДИНЯЙТЕСЬ
К ПРОГРАММЕ

«СОГЛАСОВАНО»
ДИРЕКТОРОМ АССОЦИАЦИИ

СПОРТИВНЫХ КЛУБОВ ПО
ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ГИМНАСТИКЕ

«01» июня 2026

Е.С. Капрановой

«УТВЕРЖДЕНО»
РУКОВОДИТЕЛЕМ

GYMNASTICS ACADEMY
SODRUGESTVO

«01» июня 2026

Е.В. Гавриловой

petuh


