
 



 

 

                                                       ПОЛОЖЕНИЕ 

                                                       Открытого турнира 

       ЧОСО «Центра художественной и эстетической гимнастики»  
                                             по художественной гимнастике» 

                                                 «Шаг к успеху» 

 

        1.ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ. 

 

• Популяризация вида спорта в городе Чебоксары; 

• Развитие и укрепление дружественных связей между городами России; 

• Повышение спортивного мастерства спортсменов; 

• Обмен знаниями и опытом работы  между тренерами и судьями; 

 

2. СРОКИ  И МЕСТО  ПРОВЕДЕНИЯ 

Соревнования проводятся  в г. Чебоксары 12-13 сентября 2026 года в БУ ДО»СШОР 
№7 имени В.Ярды», Московский проспект,38 В 

Начало соревнований: 12-13 сентября в 9.00 ч. 
 

                                  

3. РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ СОРЕВНОВАНИЙ 

 

Общее руководство подготовкой и проведением соревнований возлагается на 
Чувашскую общественную спортивную организацию  «Центр художественной и эстетической 
гимнастики», а также главную судейскую коллегию. 
Организатор: ЧОСО «ЦХ и ЭГ». Контактный телефон: 89033455663-Ксенофонтова Марина 
Анатольевна 

Главный судья соревнований – Шевцова Лариса Николаевна  ССВК г. Йошкар Ола  
Заместитель  главного судьи -  Ксенофонтова Марина Анатольевна ССВК  г.Чебоксары 

Главный секретарь -  Букреева Александра Витальевна СС1К г.Чебоксары 

 

 

4. УЧАСТНИКИ И ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ 

 

           К участию в соревнованиях допускаются гимнастки, имеющие допуск врача, согласно 
поданных заявок. Соревнования проводятся по  индивидуальной   программе   РФ   и   
групповым  упражнениям в соответствии с международными правилами FIG 2025-2028 г.г.  
Судейство по правилам разрядных требований ВФХГ.  
1 судья обязательно, штраф за отсутствие судьи 7000 рублей 

Состав:  количество участниц без ограничения, тренер, судья. 



Индивидуальная программа 
Год рождения  Разряд Группа А+ Группа А Группа Б 

2020 и младше Без разряда скакалка бп бп 

2019 III юн бп+скакалка бп+вид 1 вид 

2018 II юн. скакалка+мяч бп+вид 1 вид 

2017 I юн. скакалка+мяч Бп+вид 1 вид 

2016 III лента+вид 2 вида 1 вид 

2015-2014 II лента+вид 2 вида 2 вида 

2014-2013 I лента+вид 2 вида 2 вида 

2012-2011 КМС лента+вид 2 вида 2 вида 

2010 и старше МС  2 вида 2 вида 
 

Год рождения Категория «С» Категория «D»           «ОФП» 

2019 и младше г.р бп бп ОФП 

2018 г.р.                бп  бп ОФП 

2017 г.р.                бп бп ОФП 

2016 г.р. бп бп ОФП 

2015 г.р. 1 вид  бп               - 

2014 г.р. 1 вид бп - 

2013 г.р. 1 вид бп - 

2012 г.р. 1 вид 1 вид - 

2011 г.р. 1 вид 1 вид - 

2010 г.р. 1 вид 1 вид - 

2009 г.р. 1 вид - - 

Групповые упражнения 
Год рождения  

3 юн.2019 г. бп 

2 юн.2018 г. бп 

1 юн.2017 г. бп 

3 сп. 2016 Бп+лента 

2 сп.2015 2 вида 

1 сп.2013-2014 2 вида 

КМС 2012-2011 г. 2 вида 

МС 2010 и старше 2 вида 

Дуэты и Трио 
Год рождения  

2018-2019 бп 

2017-2018 бп 

2015-2016 бп 

2013-2014 1 вид 

2012-2010 2 вида 

2010 и старше 2 вида 

 

Организаторы оставляют право за собой сократить программу  соревнований, согласно 
регламенту соревнований 12-13 сентября 2026 г. совещание судей в 08.30. Соревнование в 
индивидуальных  и  групповых упражнениях, торжественное открытие соревнований в 13:00.  
Награждение  победителей   в индивидуальных   и в групповых упражнениях. 



Закрытие соревнования. 
Организаторы оставляют право за собой сократить программу  соревнований, убрав один вид в 
возрастных категориях.  

Каждая участница соревнований должна иметь качественную запись музыкального 
сопровождения своих упражнений, сделанную на электронном носителе. 

 

Внимание!  Входящие на объект спорта участники соревнований проходят 
обязательную термометрию с использованием бесконтактных термометров. Участники 
соревнований обязаны использовать средства индивидуальной защиты за исключением 
периода соревновательной и тренировочной деятельности. Вход на спортивный объект строго 
в сменной обуви. 

 

5. НАГРАЖДЕНИЕ 

 
Победители и призеры, занявшие 1-3 места  в каждой возрастной группе, определяются 

по наибольшей сумме баллов, набранных в многоборье или в групповых упражнениях, и 
награждаются медалями, грамотами и призами.  

 

ВСЕ ГИМНАСТКИ БУДУТ НАГРАЖДЕНЫ 

Гимнастики в категории А  и А+ награждаются в многоборье и в отдельных видах 

В группе А+ сильнейшая гимнастка награждается Кубком(если в группе более 3 
гимнасток) 

Предусмотрены специальные призы от организаторов и спонсоров соревнований 

Предусмотрены специальные призы от организаторов соревнований 

 

 

6. ФИНАНСОВЫЕ РАСХОДЫ 

 
Расходы, связанные с командированием иногородних участников питанием и 

проживанием, несут командирующие организации.  
Оплата целевого взноса : 
Индивидуальная программа — 4500 ₽ 

Групповые упражнения с каждой участницы — 4500 ₽ 

Дуэты и трио с каждой участницы - 4500₽ 

ОФП — 4500 ₽ 

ВНИМАНИЕ! В случае отсутствия гимнастки на турнире, стартовый взнос 

возвращается в виде подарка. 
Если гимнастка участвует: 
- индивидуальная программа и групповые упражнения 

или дуэты/трио - 7500 рублей; 
- групповые упражнения и дуэты/трио - 7500 рублей; 
 

 

 

 

 

 

 



7. БЕЗОПАСТНОСТЬ УЧАСТНИКОВ СОРЕВНОВАНИЯ И ЗРИТЕЛЕЙ. 
 

 За обеспечение безопасности участников и зрителей ответственность несут комендант 
соревнований, главная судейская коллегия, тренеры и представители команд. Коменданту  
соревнований подготовить акт технического обследования и готовности спортсооружения к 
соревнованиям. 
 

8. ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ 

 
Предварительные заявки  на участие в соревнованиях и на проживание принимаются  

до 30 августа 2026 г.  по электронной почте mfomylina@yandex.ru 

На мандатную комиссию предоставляются документы: именные заявки, свидетельство 
о рождении или паспорт на участников соревнования, договор о страховании от несчастных 
случаев.  

Судья предоставляет судейскую книжку. 
Именные заявки, подписанные врачом, подаются в день приезда. 
 

Контактные телефоны: 89033455663- Ксенофонтова Марина Анатольевна 

                                            

 

Данное положение является официальным приглашением на соревнование. 

Заявки принимаются  строго до 30 августа 2026 г. 

             

 

 

 

 

 

 

 

 


