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ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении турнира по художественной гимнастике

«ОТКРЫТИЕ СЕЗОНА»

ДАТА 5 сентября 2026 года

МЕСТО г. Уфа, ул. Ухтомского, 28а

ОРГАНИЗАТОР Спортивный клуб «Олимпия»

1. ОРГАНИЗАТОР

Спортивный клуб «Олимпия».

2. ПРИГЛАШЕНИЕ

Спортивный  клуб  художественной  гимнастики  «Олимпия»  рад  пригласить  вас  принять  участие  в 
турнире «Открытие сезона».

3. УЧАСТНИКИ

К участию допускаются гимнастки 2021 г.р. и старше.

ВАЖНО

Каждая команда должна предоставить судью. 
Команда без судьи не допускается к 
соревнованиям.

4. РУКОВОДСТВО ТУРНИРА

Директор турнира: Воронина Александра Владимировна, +7 965 665 44 33.

5. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ

Турнир проводится в  личном и  групповом первенстве  в  соответствии  с  действующими правилами 
Российской Федерации по художественной гимнастике по упрощённой программе. Также проводится 
соревнование по общей физической подготовке.
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Индивидуальная программа

Год Категория А Категория В ОФП

2022 БП ОФП

2021 БП ОФП

2020 1 вид на выбор БП ОФП

2019 1 вид на выбор БП ОФП

2018 1 вид БП ОФП

2017 2 вида 1 вид ОФП

2016 2 вида 1 вид ОФП

2015 2 вида 1 вид ОФП

2014 2 вида 1 вид ОФП

2013 2 вида 1 вид ОФП

2012–2011 2 вида 1 вид ОФП

2010 и старше 2 вида 1 вид ОФП

Групповые упражнения

Год Программа

2017–2019 БП

2016 БП, 5 лент

2015 5 пар булав, 5 лент

2013–2014 5 пар булав, 5 лент

2011–2012 5 мячей, 5 лент

2010 и старше 5 мячей, 2 пары булав + 3 обруча
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6. РЕГИСТРАЦИОННЫЙ СБОР

Стоимость участия в турнире составит:

Стоимость Вид программы

 3 000 руб. Индивидуальная программа

2 500 руб. Групповая программа

2 000 руб. Программа ОФП

5 000 руб. Групповое упражнение + индивидуальная программа

7. СРОКИ РЕГИСТРАЦИИ

РЕГИСТРАЦИЯ до 30.08.2026

ОПЛАТА до 31.08.2026

Регистрация может быть завершена раньше указанного срока.

8. УСЛОВИЯ ДОПУСКА И ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ

К соревнованиям допускаются гимнастки, имеющие соответствующую спортивную подготовку, копию 
свидетельства  о  рождении (паспорт),  допуск  врача  и  договор о  страховании жизни и  здоровья от 
несчастных случаев.

9. РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ

Предварительные заявки подаются до 30 августа 2026 года через сайт rgrussia.com.

Организатор: +7 965 665 44 33.

10. НАГРАЖДЕНИЕ

1, 2, 3 место в каждой группе — награждение медалями и ценными призами.

Турнир без проигравших.


