
Положение

о проведении

учебно-тренировочныхсборовпо

художественной гимнастике

"НетНичегоНевозможного"

под руководством

Марины Анатольевны

Протасовой



Цели и задачи:

Содействие популяризации и развитию художественной

гимнастики на профессиональном и любительском уровнях.

Повышение уровня спортивного мастерства и

подготовленности гимнасток. Раскрытие творческого

потенциала личности, нестандартного образа мыслей,

музыкальности, пластики и артистичности. Укрепление

дружественных и спортивных связей.

Программа сборов:

• Тренировочный процесс с высококвалифицированным

педагогическим коллективом

• Предметная подготовка, развитие интуитивного чувства

предмета

• Отработка гимнастических элементов (равновесие,

повороты, прыжки)

• Развитие гибкости, интуитивная растяжка (контроль чувства

тела)

• Классическая хореография

• Развитие и совершенствование координации

• Танцевальная подготовка

• Акробатика

• ОФП,СФП



Место проведения:

г.Казань, ул.Серовад.4А корпус2,СК «Дан»

Сроки проведения:

8.11.2026 Деньзаезда (размещениеиногородних)

9.11.2026Тренировочныйдень

10.11.2026Тренировочный день

11.11.2026Тренировочныйдень

12.11.2026Выходной

13.11.2026Тренировочныйдень

14.11.2026Тренировочный день.

Заключительный концерт,фото и автограф-сессия.

15.11.2026День отъезда (иногородних)

Время занятий꞉ 9꞉00 - 15꞉30 (С перерывом на обед)



Тренерский состав:

• ПротасоваМаринаАнатольевна - тренер высшей

категории, лауреат президентской премии «Белорусский

спортивный Олимп». Является одной из известнейших

представительниц гродненской школы художественной

гимнастики. Так же имеет звание мастера спорта СССР и

являлась ученицей известного тренераОльги Корбут и Елены

Волчецкой — Ренальда Кныша. Воспитанницы Марины

Анатольевны Протасовой регулярно попадают в сборную

команду Белоруссии, которая является одной из сильнейших

в мире. Имеет большой тренерский стаж и огромный опыт

работы с детьми от 5 до 17 лет. Уже 40 лет она готовит

гимнасток от начальной подготовки до уровня Мастеров

спорта международного класса и членов сборной страны.

• Калинцева Татьяна Вячеславовна - Мастер спорта России

по художественной гимнастике. Тренер сборной команды

Республики Татарстан по художественной гимнастике в групповых

упражнениях.

• Белов Илья Владиславович - Преподаватель классического

танца и актёрского мастерства, хореограф-постановщик. Артист

Татарского академического государственного театра оперы и

балета им. М. Джалиля. Окончил Казанское хореографическое

училище (класс народной артистки Татарстана Прокоповой В. В. )

Лауреат международного конкурсаН.Д.Юлтывой

• Сунгатулин Булат Рашитович - Первый в истории

абсолютный чемпион России по мужской художественной

гимнастике. Пятикратный чемпион России. Победитель и призёр

всероссийских и международных соревнований. Тренер по

акробатике.



• Белова Дарья Сергеевна - Преподаватель классического

танца и актёрского мастерства. Артистка Татарского

академического государственного театра оперы и балета им. М.

Джалиля. Окончила Казанское хореографическое училище (класс

народной артистки России и Татарстана И. Ш. Хакимовой). Лауреат

международного конкурса Н. Д. Юлтывой. Кандидат в мастера

спорта по художественной гимнастике.

• Гизатулин Тимур Ринатович - Победитель и призер

первенства и чемпионата России по мужской художественной

гимнастике.Тренер по акробатике.

• Филиппова Римма Андреевна(Москва) - КМС по

художественной гимнастике, победитель и призер Всероссийских

соревнований, выпускница хореографического училища МХУ при

МГАТТ «Гжель» (современного отделения). Лауреат

международных и всероссийских конкурсов ""dancemoscow",

«Гранты мэраМосквы» в области современного танца. Проф. танцор

более 8 лет. Педагог-хореограф клубов по бальным танцам.

Основатель курса "Идеальные стопы".

• Гайнуллина Екатерина Вадимовна(Санкт-Петербург) -

Мастер спорта международного класса, Член сборной команды

России, Чемпионка России, победительница Кубка России,

победительница Спартакиады молодежи России, победительница

финала кубка сильнейших, а также победитель и призер

международных соревнований.



Участники сборов:

На учебно-тренировочные сборы приглашаются гимнастки с

2019 г.р. по 2010 г.р., не имеющие проблем со здоровьем и

медицинских противопоказаний к занятиям художественной

гимнастикой. Гимнастки 2020 года рождения, а так же

гимнастки 2009г.р. и старше - по согласованию.

Наличие документов и справки-допуска-обязательно!

Стоимостьучастияипорядокподачи заявок:

Стоимость: 35 000₽ (Тридцать пять тысяч рублей)

20 000₽ (Двадцать тысяч рублей) оплачивается до 5 сентября

2026г.

15 000₽ (Пятнадцать тысяч рублей) оплачивается до 5

октября 2026г.

После 5 октября 2026 г. оплата за сбор принимается только в

полном размере и только при наличии мест!

В случае невозможности посещения сбора или отказа от

участия до началаМероприятия законный

представитель/тренер спортсмена находят ему замену

самостоятельно. Если до началаМероприятия замена

предоставлена не будет, возврат средств осуществляется за

вычетом 5 000р (Пяти тысяч рублей)

В случае невозможности посещения сбора после начала

Мероприятия по уважительной причине (например, справка

от врача) перерасчет средств осуществляется по заявлению

законного представителя спортсмена, с учетом затрат,



понесённых организатором. В случае отказа от участия после

началаМероприятия без уважительной причины, возврат

средств не производится.

Расходы по участию, командированию, проезду, питанию,

спортсменов/тренеров, несут командирующие

организации/представители участников.

Заявки принимаются только по номеру 8(903)314-22-23 (Max,

WhatsApp, Telegram)

Количествоучастников строгоограничено!

В заявке необходимо указать꞉

ФИО гимнастки

Год рождения

Город,Школа

ФИО тренера

Обед нужен/не нужен

Проживание нужно/не нужно

Проживание возможно в хостеле при СК "Дан"

По стоимости и наличию мест обязательно уточняйте.

Контакты организаторов:

8(903)314-22-23РегинаФаридовна

8(903)314-44-73 Диляра




