
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
всё получитс я! 

 
 
 

 



 

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 

 популяризация и развитие 
художественной гимнастики в 
спортивных клубах, СШОР; 

 привлечение детей к 
художественной гимнастике и 
здоровому образу жизни; 

 

 предоставление возможности 
детям участвовать в 
выступлениях с любой 
физической подготовкой; 

 обмен опытом работы; 
 укрепление связей между 

спортивными организациями. 

Организаторам и участникам запрещается оказывать противоправное 

влияние на результаты соревнований, участвовать в азартных играх в 

букмекерских конторах и тотализаторах путем заключения пари на 

официальные спортивные соревнования в соответствии с 

требованиями, установленными пунктом 3 части 4 статьи 26.2 
Федерального закона от 4 декабря 2007 года No 329-ФЗ «О 
физической культуре и спорте в Российской Федерации». 
     

СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ 
 

Дата проведения: 
4 октября 2026 г. 

Адрес: 
 г. Санкт-Петербург, тер. Пулковское,  
д. 34 лит. А (ПСК Высота) 
 

РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЯ ФЕСТИВАЛЯ 

Организатор фестиваля СКХГ «Ю’Питер».  
Главный судья соревнований СС1К- Никитина Ирина Анатольевна 

Главный секретарь соревнований СС2К- Иванова Анна Геннадиевна 

  

ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИЦАМ 

       К участию допускаются гимнастки 2023 года рождения и старше, 
имеющие медицинский допуск и действующий полис страхования от 
несчастных случаев жизни и здоровья.  
           

 Состав команды: неограниченное количество участников от 
команды, 1 тренер, 1 судья на всё время проведения мероприятия!!! 
Команда от 5 детей, не предоставившая судью, выплачивает   ШТРАФ 
7000р. 

 



 

 

ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ 
     

Индивидуальная программа: 

 

Программа групповых упражнений: 
 

 

 

 

 

 

 

 

                          Дуэт и трио: 
 

 

 

 

 

 

 

Возрастная 
категория 

Категория А* Категория А 
Категория 

В 
Категория 

С 

2020 и мл. 2 вида БП+скакалка БП  БП (0.3) 

2019 2 вида Скакалка+1 вид БП+1 вид БП  
2018 2 вида Скакалка+1 вид БП+1 вид БП  
2017 2 вида Скакалка+1 вид БП+1 вид БП  
2016  Лента+1 вид 2 вида 1 вид 

2015  Лента+1 вид 2 вида 1 вид 

2014  Лента+1 вид 2 вида 1 вид 

2013  Лента+1 вид 2 вида 1 вид 

2012 и ст  Лента+1 вид 2 вида 1 вид 

Год рождения Категория А Категория В 

2020; 2019: 

2018; 2017 

БП  

2016 БП+вид БП 

2015 2 вида 1 вид 

2014-2013 2 вида 1 вид 

2012-2010 2 вида 1 вид 

2010 и ст 2 вида 1 вид 

Год рождения Категория А Категория В 

2018-2017 БП  

2017-2016 БП  

2016-2015 БП  

2015 БП+вид БП 

2014-2013 БП+вид БП 

2012 и ст. 2 вида 1 вид 



 

Программа ОФП: 

 

НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ 

Все участницы соревнований занимают 1-3 места, и награждаются 
медалями, грамотами и призами. В группе «А» победительница 
награждается кубком. 
  

ФИНАНСОВЫЕ РАСХОДЫ 

Все расходы, связанные с организацией и проведением фестиваля, 
осуществляются за счёт привлечённых средств, благотворительных 
стартовых взносов. 
     

ЗАЯВКИ И СРОКИ ПОДАЧИ 

        Предварительные заявки принимаются до 15 сентября, 

подтверждение об участие в фестивале принимаются Строго до 17 

сентября!  
Заявки присылаются на электронную почту: rg_spb78@mail.ru 

        

 Настоящее положение является официальным документом 
для приглашения на Фестиваль!  

    2023, 2022      2021, 2020 2019, 2018 и ст. 

Складка Складка Поперечный шпагат 

Поперечный шпагат Поперечный шпагат Правый шпагат 

Уголок Шпагаты правый, левый Левый шпагат 

Лодочка Уголок Сед в уголок 

Рыбка Лодочка Лодочка 

Корзинка Рыбка Рыбка 

Мост на коленях Мост стоя/лёжа Мост стоя 

Равновесие «Passe» Равновесие «Ласточка» Равновесие «Флажок» 

Прыжки Прыжки на скакалке Прыжки на скакалке 

mailto:rg_spb78@mail.ru

