
  
ПОЛОЖЕНИЕ  

О проведении фестиваля по художественной 
гимнастике   

«Огни Москвы»  
  

  
ДАТЫ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ   
  

Дата проведения: 12 сентября 2026г  

Место проведения; Москва, Красногорск, Парковая 8А, Gym Space (5 этаж) 
 

УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ   
К соревнованиям допускаются спортсменки СДЮШОР, СШОР, спортивных клубов ФСО г. Москвы, 
Московской области, иных регионов РФ, имеющих допуск врача. При себе иметь оригинал 
свидетельства о рождении и страховой полис.   

Состав команды: неограниченное число участниц, 1 тренер, 1 судья.  
Штраф за отсутствие судьи – 10000 р.    
  
  
Главный судья соревнований – Савова Анна Игоревна ССВК  
Главный секретарь – по назначению 
Директор турнира – Пирогова Татьяна Михайловна СС1К 

 
  

ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ  

  
Групповые упражнения:  
  
МС– 5 мячей; 3 обруча + 2 пары булав   
КМС– 5 мячей; 5 лент  
I р– 5 пар булав; 5 лент .  
II р – 5 пар булав; 5 лент  
III р. - Б/п + 5 лент  
I юн.р. - Б/п  
II юн.р. - Б/п  
III юн.р- Б/п  

 

Дуэт и трио  
  

МС – 2 вида  
КМС – 2 вида  

1 разряд – бп + вид  
2 разряд – БП  
3 разряд - БП  

Юношеские разряды -- БП   
  
  



 
  

  
 ПРОГРАММА ОФП  

 Для участниц 2023-2019 Для участниц 2018-2016  

•  
•  
•  
•  
•  
•  
•  
•  
•  

Складочка  
Бабочка с наклоном вперед  
Лягушка  
Поперечный шпагат  
Колечко  
Лодочка  
Корзиночка  
Равновесие «пассе»  
Точка (стоя на полупальцах, руки в стороны)  

• Складочка  
• Бабочка с наклоном вперед  
• Шпагат правый/левый  
• Лягушка  
• Колечко  
• Лодочка  
• Корзиночка  
• Мост (лежа/стоя)  
• Равновесие «пассе»  
• Прыжок «чупа-чупс»  
• Поворот «пассе»  
• Точка (стоя на полупальцах, руки в 

стороны)  

  
По решению главной судейской коллегии программа соревнований может быть сокращена.  

  
ТУРНИР БЕЗ ПРОИГРАВШИХ!  

  
Все частницы, занявшие места с 1 по 3 в каждой возрастной группе, награждаются медалями, 

дипломами и ценными подарками.   
  

• Гимнастки, выступающие в категории «А PROF » награждаются ПО 
СПОРТИВНОМУ ПРИНЦИПУ  в многоборье и в отдельных видах  

Индивидуальная программа   
Год 

рождения  
Категория   
«А PROF» 

Категория  «А»  Категория  «В»  Категория «С» ОФП 

2021 и мл. Вид БП БП БП ОФП 

2020 г.р. БП+ вид Вид Вид Вид ОФП 

2019 г.р. БП+ вид Вид Вид Вид ОФП 

2018 г.р. 2 вида Вид Вид Вид ОФП 

2017 г.р. 2 вида Вид Вид Вид ОФП 

2016 г.р 2 вида Вид Вид Вид ОФП 

2015 г.р. 2 вида Вид Вид Вид  

2014 г.р. 2 вида Вид Вид Вид  

2013 г.р. 2 вида Вид Вид Вид  

2012 г.р. 2 вида Вид Вид Вид  

2011 г.р. 2 вида Вид Вид Вид  

2010 г.р. и 
старше 

2 вида Вид Вид Вид  



• Гимнастки, выступающие в категории «А, B, C, ОФП» награждаются с 1 по 3 место в 
каждой возрастной группе, медалями, дипломами и ценными подарками.   

• Абсолютная чемпионка в каждой категории награждается большим кубком  
• Награждается тренер абсолютной победительницы в каждой категории  
• Все судьи турнира награждаются ценными призами   
• Более 100 специальных призов   
• Денежная лотерея для тренеров и судей (5000 т.р.) 

  
Большое количество приглашенных спонсоров. Все участницы соревнований получат памятные призы.  

Фото и видео с турниров INST ogni_moscow_rg 

  
УСЛОВИЯ ПРИЕМА КОМАНД :  
  

Заявки установленной формы, заверенные врачом и командирующей организацией, 
предоставляются в судейскую коллегию в день проведения соревнований.   

Заявки принимаются на сайте https://rgrussia.com, а также дублируются на почту rgzayawka@mail.ru  
  

Прием заявок до 02.09.2026г  
  
Дополнительная информация по тел. 89067377415 Татьяна  

  
МЕДИЦИНСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ  
  

На участие в турнире допускаются спортсменки, прошедшие диспансеризацию, и имеющие 
медицинский допуск.  
За травмы и ущерб здоровью, полученные участникам в процессе соревнований организаторы 
турнира ответственности не несут. Данная ответственность возлагается на самих спортсменов 
и их родителей.  

СТРАХОВАНИЕ УЧАСТНИКОВ  
  

Участники соревнований по художественной гимнастике допускаются только при наличии 
договора (оригинал) о страховании несчастных случаев, жизни и здоровья, который представляется в 
мандатную комиссию на каждого участника соревнований.  

  
  
  
  
  

До встречи на турнире!  
  
 
 
 
 
 
 



 
 
  
  

   
  


