
 

 

 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении открытого турнира по художественной гимнастике  

«ОСЕННЯЯ СКАЗКА» 

I этап серии соревнований  

«Времена года» 

17 октября 2026г.   

г. Саратов  

1. Цели и задачи:  

• Популяризация и развитие художественной гимнастики.  

• Налаживание и укрепление дружеских связей между спортивными 

клубами.  

• Обмен опытом среди тренеров и судей.  

• Выявление талантливых и перспективных гимнасток.  

• Приобретение соревновательного опыта.  
  

2. Дата и место проведения турнира:  

Соревнования проводятся – 17 октября 2026г. Физкультурно-

оздоровительный комплекс СГМУ, г. Саратов, Большая Садовая ул., 137, 

корпус 6. 

  

3. Руководство проведением соревнований:  

Общее руководство подготовкой и проведением соревнований 

осуществляет Агрба А.А., Шадурская О.А,  

 

4. Требования к участникам и условия их допуска:  

К участию в соревнованиях допускаются гимнастки СШ, СШОР, 

спортивных клубов, дворцов творчества, объединений дополнительного 

образования и других спортивных организаций, прошедшие медицинский 

осмотр и имеющие действующий полис страхования несчастных случаев, 

жизни и здоровья.  

Состав команды по количеству участниц не ограничен, 1 тренер, 1 судья. 

Соревнования проводятся в индивидуальном первенстве, ОФП по 

официальным правилам художественной гимнастики FIG 2025-2028 г . с 

учетом изменений и дополнений исполнительных комитетов ВФХГ.  

 

За отсутствие предоставления судьи от заявленной команды – ШТРАФ 5000 

руб 

Заявление судьи на соревнования производится заранее по 

приложенному шаблону! 



 

5. Программа соревнований:  

Индивидуальная программа  

Год рождения Разряд  Группа А Группа В Группа С 

2021 и младше Юн. Гимн. БП БП БП 

2020  3 юн БП+скакалка БП БП 

2019 3 юн  БП+скакалка Вид БП 

2018 2 юн 2 вида Вид БП 

2017 1 юн 2 вида Вид БП 

2016 3 взр 2 вида БП + вид БП 

2015 2 взр 2 вида БП + вид БП 

2014 1 взр 2 вида Вид  Вид 

2013 1 взр 2 вида Вид  Вид 

2012-2011 КМС 2 вида Вид  Вид 

2010 и старше  МС 2 вида Вид  Вид 

Групповая программа: 

Год рождения Разряд  Группа А Группа В 

2021 и младше Юн.гимн БП БП 

2020-2019 3 юн БП БП 

2019-2018 2 юн БП БП 

2018-2017 1 юн БП БП 

2017-2016 3 взр БП+ленты БП 

2016-2015 2 взр Булавы+ленты 1 вид 

2015-2014 1 взр Булавы+ленты 1 вид 

2014-2013 1 взр Булавы+ленты 1 вид 

2012-2011 КМС Мячи+ленты - 

2010 и старше МС Мячи+обручи, 

булавы 

- 

Двойки и тройки: 

Год рождения Группа А Год 

рождения 

Группа А 

2019 и младше БП 2016-2015 БП 

2019-2018 БП 2015-2014 БП+обруч 

2018-2017 БП 2014-2013 БП+обруч 

2017-2016 БП 2013 и 

старше 

2 вида 



 

 

Программа ОФП:  

• Складка  

• Шпагат (правый, левый, поперечный)  

• Березка  

• Лодочка  

• Рыбка  

• Мост из положения лежа  

• Равновесие с прямой ногой вперед (правая, левая)  

• Прыжки в высоту 10 раз  

  

Организаторы имеют право сократить программу с целью обеспечения 

сроков проведения соревнований.  

 

6. Определение победителей и награждение:  

Победители определяются по наивысшей сумме баллов.   

Все гимнастки награждаются за 1-3 места в каждой группе медалями, грамотами 

и ценными призами.  

 

7. Финансовые условия:  

Расходы, связанные с предоставлением спортивного сооружения, приобретения 

наградной атрибутики, оплату судейского и медицинского персонала, 

приобретение призов, нужды главной судейской коллегии осуществляются за 

счет привлеченных средств.  

Индивидуальная программа - 3000р  

Групповая программа – 3000р (с каждой гимнастки) 

ОФП - 3000р  

(кешбэк тренеру 200 руб/с гимнастки) 

В случае невозможности участия гимнастки в соревнованиях, 

благотворительный взнос возвращается в качестве ценного подарка.  

  

8. Порядок и сроки подачи заявок:  

Предварительные заявки об участии в соревнованиях (Приложение №1) 

направляются до  5 октября 2026г. по адресу: angelina_agrba@mail.ru Более 

поздние заявки принимаются при наличии свободных мест.  

 

Данное положение является официальным вызовом на соревнования 

   

 

 

 



Дата: «____» ______________________2026г. 

ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ ЗАЯВКА 

на турнир по художественной гимнастике  

«Осенняя Сказка» 

26.04.2026                                                                                                    

г.Саратов. 

 

Город Название Спортивной 

школы/Спортивный клуб 

  

Контакты  

ФИО тренера  

ФИО тренера  

ФИО судьи/спортивная 

судейская категория 

 

 

Индивидуальная программа: 

№ Фамилия имя 

гимнастки 

Год 

рождения 

гимнастки 

Спортивный 

разряд 

Группа  Тренер  

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

9      

10      

Групповая программа: 

№ Название 

команды 

Состав 

команды 

Год 

роджения 

Разряд  группа тренер 

1  1      

2    

3    

4    

5    



6    

2  1      

2    

3    

4    

5    

6    

 

Двойки: 

№ Название 

команды 

Состав команды Год 

роджения 

Разряд  Тренер  

  1     

2    

  1     

2    

  1     

2    

 

Тройки  

№ Название 

команды 

Состав команды Год 

роджения 

Разряд  Тренер  

  1     

2    

3    

  1     

2    

3    

  1     

2    

3    

 

 

 

 

 


