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ПОЛОЖЕНИЯОБЩИЕ

напроводятся“Соревнования)(далееCup”Safina“-турнирыйОткрыт
Положением;настоящимс-соответствии:виосновании

(номер-кодгимнастика»«художественнаяспортавидупоПравилами-
РоссийскойспортаМинистерстваПриказомутвержденными0520001611Я)

25от1330NФедерации
г.;2024декабря

целях:впроводятсяСоревнований
художественнойвсистемыклубнойпопуляризациииразвития-

Федерации;Российскойгимнастики
-связей;спортивныхдружественныхукреплениеиработыопытомобмен-

имиприобретениеигимнастокмастерстваспортивногоуровняповышение
опыта;соревновательного

групповыхпрограмме,индивидуальнойвпроводятсяСоревнования
ОФП.тройках,идвойкахупражнениях,

вспортеикультурефизической«О329-ФЗст.26.2ч.4п.3ссоответствииВ
оказыватьзапрещаетсяПоложениемнастоящимФедерации»Российской

соревнований.спортивныхрезультатынавлияниепротивоправное
спортивногоофициальногорезультатнавлияниемПротивоправным

заранеедостиженияцеляхвсовершениепризнаетсясоревнования
одногобыхотясоревнованияэтогоисходаилирезультатаопределенного

деяний:следующихиз

руководителейтренеров,судей,спортивныхспортсменов,подкуп•
официальногоорганизаторовилиучастниковдругихкоманд,спортивных

илипринуждениеработников),ихчислетом(всоревнованияспортивного
этихсовершениеиливлияниятакогооказаниюклицуказанныхсклонение

лицами;указаннымиссговорупредварительномуподействий
тренерами,судьями,спортивнымиспортсменами,получение•

илиучастникамидругимикоманд,спортивныхруководителями
ихчислетом(всоревнованияспортивногоофициальногоорганизаторами

пользованиеимущества,иногобумаг,ценныхденег,работниками)



имиизвлечениехарактера,имущественногоуслугамилицамиуказанными
сговор.предварительныйихилипреимуществивыгоддругих

иконторахбукмекерскихвиграхазартныхвучастиеЗапрещается
пари:заключенияпутемтотализаторах

видупосоревнованияспортивныеофициальныена-спортсменовдля•
соответствующихвучаствуютоникоторымпоспорта,видамили

соревнованиях;спортивныхофициальных
посоревнованияспортивныеофициальныена-судейспортивныхдля•

правилсоблюдениеобеспечиваютоникоторымпоспорта,видамиливиду
соответствующихо(регламентов)положенийиспортавидовиливида

соревнованиях;спортивныхофициальных
иливидупосоревнованияспортивныеофициальныена-тренеровдля•

имероприятиятренировочныепроводятоникоторымпоспорта,видам
спортсменов,деятельностьюсостязательнойруководствоосуществляют

спортивныхофициальныхсоответствующихвучаствующих
соревнованиях;

спортивныеофициальныена-командспортивныхруководителейдля•
имируководимыекоторымпоспорта,видамиливидупосоревнования

официальныхсоответствующихвучаствуюткомандыспортивные
соревнованиях;спортивных

на-соревнованийспортивныхофициальныхучастниковдругихдля•
поспорта,видамиливидупосоревнованияспортивныеофициальные

спортивныхофициальныхсоответствующихвучаствуютоникоторым
соревнованиях;

посоревнованияспортивныеофициальныена-агентовспортивныхдля•
деятельность.своюосуществляютоникоторомвспорта,виду

официальныхрезультатынавлиянияпротивоправногоПредотвращение
соответствиивосуществляютсянимсборьбаисоревнованийспортивных

нормативнымиинымиФедерации,РоссийскойкодексомУголовным
ссоответствиивтакжеаФедерации,Российскойактамиправовыми

федерациями.спортивнымиобщероссийскимиутвержденныминормами,



ПРОВЕДЕНИЯСРОКИИМЕСТО1.

проведения:Дата
года2026сентября82

проведения:Место
д.6,,Сыртлановойул.Казань,г.Татарстан,Республика

гимнастикиЦентрФСТ

МЕРОПРИЯТИЯОРГАНИЗАТОРЫ2.

осуществляетсяСоревнованийорганизациейруководствоОбщее
за“СледуйагентствомСпортивным”,SafinaРro“клубомСпортивным
навозлагаетсясоревнованийпроведениеНепосредственное."мечтой

судейскимутвержденнуюГСК),(далееколлегиюсудейскуюглавную
порядке.установленномворганизаторамисоветом

исоревнованияпроведенияправилсоблюдениезаОтветственность
положениюнастоящемуучастниковквалификациисоответствие

соревнований.судьюглавногонавозлагается
оказаниеитребованиймедицинскихсоблюдениезаОтветственность

врачаисоревнованийорганизаторанавозлагаетсяпомощимедицинской
соревнований.

Казаньг.ССВК,А.,.МТруфанова–соревнованийсудьяГлавный

Казаньг.ССВК,.,Ф.ЭСофьина–соревнованийсекретарьГлавный

Казань.г.,СафинаМаратовнаКамилла–соревнованийДиректор

условийиправилсоблюдениеобеспечиваетколлегияСудейская
осуществляетсяСудействосоревнований.спортивныхпроведения

судейскойквалификацией,своейсосоответствиивсудьямиспортивными
оположениемиспорта,видаправиламискатегориейиспециализацией

соревнованиях.спортивных



ДОПУСКАИХУСЛОВИЯИУЧАСТНИКАМКТРЕБОВАНИЯ3.

центров,клубов,спортивныхкомандыдопускаютсясоревнованиямК
образованиядополнительногообъединенийтворчества,дворцовакадемий,

«художественнаяспортавидупоклубыспортивныешкольныеГБОУ,
гимнастика».

судьи.одногоитренераодногоменеенебытьдолжнокомандыкаждойУ
являетсяМероприятиюкучастникадопускаусловиемОбязательным

документов:следующихГСКвимпредоставление
опаспорта/свидетельства(копияличностьудостоверяющийдокумент,-

РФ);гражданинарождении
допуск,медицинскийколлективный)(илииндивидуальный-

кдопускавозможностьиздоровьясостояниеподтверждающий
23отРоссииМинздраваприказатребованиямсогласноМероприятию

оказанияорганизациипорядкаутверждении«Об1144нNг.2020октября
икультуройфизическойзанимающимсялицам,помощимедицинской
ифизкультурныхпроведениииподготовкепричислетом(вспортом

мероприятий).спортивных
незаявкевеслизаявкой,ссдатьможносправкимедицинскойКопию

врача;спортивногодопускпроставлен
(копия).случаевнесчастныхотздоровьяижизнистрахованияполис-

нерассмотрениюкформынеустановленнойдокументыИные
участников,допускаусловийнесоблюденияслучаеВпринимаются.

кдопускаетсянеучастникПоложении,настоящемвуказанных
Соревнованию.

персональныхобработкаосуществляетсямероприятияпроведенииПри
порядкасоблюдениезаответственностьличнуюнесутУчастникиданных.
порядка.общественногонарушениезаМероприятия,проведенияправили

вучастияототстраненбытьможетнарушение,допустившийУчастник,
проведениеиорганизациюзаответственнымлицом,Соревновании
делегациипредставительитренеручастник,КаждыйСоревнования.

исредствдопинговыхприменениязапретеотребованиясоблюдатьобязан
Nг.2021июня24отРоссииМинспортаприказомсоответствиивметодов
иправил»,антидопинговыхОбщероссийскихутверждении«Об464

агентства.антидопинговогоВсемирноготребованиями



СОРЕВНОВАНИЙПРОГРАММА4.

упражнениях,групповыхвпервенстве,личномвпроводятсяСоревнования
спортавидупоправиламиссоответствиивтройкахидвойках
спортаМинистерствомутвержденнымигимнастика»,«художественная

г.2025декабря25от1330NФедерацииРоссийской

многоборье-программаИндивидуальная

№ Год
рождения

Квалификация АКатегория БКатегория СКатегория

1 иг.р.2010
старше

МСпрограммеПо
Квалификация

ниженегимнасток
КМС

вида2 выборнаВид Обруч

2 г.р.2011-2012 КМСпрограммеПо
Квалификация

1ниженегимнасток
разряда

вида2 выборнаВид Обруч



3 г.р.2013-2014 1программеПо
разряда

Квалификация
2ниженегимнасток

разряда.

вида2 выборнаВид Обруч

4 г.р.2015 2программеПо
разряда

Квалификация
3ниженегимнасток

разряда.

вида2 выборнаВид Обруч

5 г.р.2016 3программеПо
Квалификацияразряда

1ниженегимнасток
разряда.юн.

вида2 выборнаВид Обруч

6 г.р.2017 юн.1программеПо
разряда

Квалификация
безгимнасток

разряда.

Бп+вид выборнаВид БП

7 г.р.2018 юн.2программеПо
разряда

Квалификация
безгимнасток

разряда

Бп+вид выборнаВид БП

8 г.р.2019 юн.3программеПо
разряда

Квалификация
безгимнасток

разряда

навид+Бп
выбор

БП БП

9 г.р.2020 гимнастЮный
Квалификация

безгимнасток
разряда

БП БП БП

10 мл.иг.р2021 гимнастЮный
Квалификация

безгимнасток
разряда

- БП БП

-многоборьеупражненияГрупповые
№ рожденияГод Квалификация Программа



1 старшеиг.р.2010 МСпрограммеПо
гимнастокКвалификация

КМСнижене

мячей;5
булавпары2+обруча3

2 г.р.2011-2012 КМСпрограммеПо
гимнастокКвалификация

разряда1нижене

мячей;5
лент5

3 г.р.2013-2014 разряда1программеПо
гимнастокКвалификация

разряда.2нижене

лент;5
булавпар5

4 г.р.2015 разряда2программеПо
гимнастокКвалификация

разряда.3нижене

лент;5
булавпар5

5 г.р.2016 разряда3программеПо
Квалификация

1ниженегимнасток
разряда.юн.

лентыБП+

6 г.р.2017 юн.1программеПо
разряда

гимнастокКвалификация
разряда.без

БП

7 г.р.2018 .юн2программеПо
разряда

гимнастокКвалификация
разряда.без

БП

8 г.р.2019 .юн3программеПо
разряда

гимнастокКвалификация
разряда.без

БП

9 млиг.р.2020 гимнастЮный
гимнастокКвалификация

разряда.без
БП

Двойки/тройки



№ рожденияГод Квалификация Программа
ДВОЙКИ

ТРОЙКИПрограмма

1 старшеиг.р.2010 МСпрограммеПо
гимнастокКвалификация

КМСнижене
мяча2 мяча3

2 г.р.-20122011 КМСпрограммеПо
негимнастокКвалификация

разряда1ниже
обруча2 обруча3

3
г.р.2013-2014

разряда1программеПо
негимнастокКвалификация

разряда.2ниже

выборнаВид выборнаВид

4 г.р.2015 разряда2программеПо
негимнастокКвалификация

разряда.3ниже

Упражнение
предметабез

безУпражнение
предмета

5 г.р.2016 разряда3программеПо
Квалификация

1ниженегимнасток
разряда.юн.

Упражнение
предметабез

безУпражнение
предмета

6 г.р.2017 юн.1программеПо
разряда

гимнастокКвалификация
разряда.без

Упражнение
предметабез

безУпражнение
предмета

7 г.р.2018 .юн2программеПо
разряда

гимнастокКвалификация
разряда.без

Упражнение
предметабез

безУпражнение
предмета

8 г.р.2019 .юн3программеПо
разряда

гимнастокКвалификация
разряда.без

Упражнение
предметабез

безУпражнение
предмета

9 мл.иг.р.2020 гимнастЮный
гимнастокКвалификация

разряда.без

Упражнение
предметабез

безУпражнение
предмета

ОФППрограмма



программусократитьправособойзаоставляют*Организаторы

НАГРАЖДЕНИЕИИТОГОВПОДВЕДЕНИЯУСЛОВИЯ5.

-программа«индивидуальнаядисциплинеспортивнойвПобедители

мл.иг.р.2020 г.р.2019 г.р.2018 г.р.2017

Складка Складка Складка Складка

Бабочка Бабочка шпагатПродольный
левуюиправую(на

ногу)

шпагатПродольный
левуюиправую(на

ногу)

шпагатПоперечный
(канат)

Поперечный
(канат)шпагат

шпагатПоперечный
(канат)

шпагатПоперечный
(канат)

лежаИ.П.Мостик Мостик Мостик Мостик

Колечко Колечко Колечко Колечко

“Пассе”Равновесие
(Цапелька)

Равновесие
“Пассе”

(Цапелька)

ногойсРавновесие
вперед

ногойсРавновесие
вперед

“пассе”Поворот
(Цапелька)

“пассе”Поворот
(Цапелька)

“пассе”Поворот
(Цапелька)

“пассе”Поворот
(Цапелька)

-“ЧупаПрыжок
”чупс

-“ЧупаПрыжок
”чупс

с“КасаясьПрыжок
места”

с“КасаясьПрыжок
места”

- черезПрыжки
раз10скакалку

черезПрыжки
раз10скакалку

черезПрыжки
раз10скакалку



заполученнойбалловсумменаибольшейпоопределяютсямногоборье»
возрасте.каждомвIIIII,I,дивизионахвпрограммывыполнение

–упражнение«групповоедисциплинеспортивнойвПобедители
балловсумменаибольшейпоопределяютсятройкидвойки,многоборье»,

спортивномусоответствующейпрограммы,выполнениезаполученной
разряду/возрасту.

ФИНАНСИРОВАНИЯУСЛОВИЯ6.

соревнований,проведениемиорганизациейссвязанныерасходы,Все
за«СледуйагентствоСпортивное»,SafinaPro«клубСпортивныйнесёт
поРасходысредств.привлеченныхисобственныхсчетзамечтой»
–соревнованийучастниковитренеровпредставителей,командированию

организаций.командирующихсредствсчетза

ЗРИТЕЛЕЙИУЧАСТНИКОВБЕЗОПАСНОСТИОБЕСПЕЧЕНИЕ7.

вобеспечиваетсясоревнованийучастниковобслуживаниеМедицинское
«О134No01.03.2016отРоссииМинздраваПриказомсоответствии

лицам,помощимедицинскойоказанияорганизациипорядке
спортом.икультуройфизическойзанимающимся

договораналичиипритолькоосуществляетсясоревнованияхвУчастие
которыйздоровья,ижизнислучаев,несчастныхстраховании:о(оригинал)

участника.каждогонакомиссиюмандатнуювпредоставляется
ссоответствиивосуществляетсяобеспечениеАнтидопинговое

утвержденнымиправилами,антидопинговымиОбщероссийскими
947.No09.08.2016отРФспортаМинистерстваприказом

УЧАСТИЕНАЗАЯВОКПОДАЧА8.

Россферысайтенагода2026сентября02допринимаютсяЗаявки
https://rgrussia.com/events/otkrytyj-turnir-%22safina-cup%22-centr
-gimnastiki-3007

количествалимитеслираньше,прекращенбытьможетзаявокПриём
превышен.будетучастниц

взнос:Регистрационный
рублей;004.0многоборья–личногоучастницыс-

участницы;срублей00.83триоидуэтовупражнений,групповыхс-
рублей.3500-ОФП-

https://rgrussia.com/events/otkrytyj-turnir-%22safina-cup%22-centr-gimnastiki-3007
https://rgrussia.com/events/otkrytyj-turnir-%22safina-cup%22-centr-gimnastiki-3007


программы:видах2хвУчастие
+ГУ,ИП-

.рублей7.000-тройкиидвойки+ГУтройки,илиДвойкиИП+-

:информациидляТелефон
РинатовнаАлия4387+7(903)341

МаратовнаКамилла584-34-94(965)+7

исоревнованиянавызовомофициальнымявляетсяположениеДанное
ссоответствиивданныхперсональныхиспользованиенасогласием

«О152№27.07.2006г.отзаконаФедеральноготребованиями
данных.персональных


