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I ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
 

Соревнования «legends» проводятся:  
• в соответствии с Единым календарным планом физкультурных, спортивных и 
спортивно-массовых мероприятий городского округа Химки на 2026 год, 
утвержденным Управлением по физической культуре и спорту Администрации г.о. 
Химки.  

• в соответствии с правилами РФ по художественной гимнастике на 2025-2028 гг., 
утвержденными приказом Министерства спорта России от 22.01.2026  г. №17;  

• в соответствии с ЕВСК по художественной гимнастике.  
 
 Соревнование проводится с целью популяризации художественной гимнастики. 
Задачи:  

• пропаганды здорового образа жизни, формирования позитивных жизненных 
установок у подрастающего поколения; 

• повышения спортивного мастерства юных спортсменов; 
• укрепления здоровья детей и подростков, вовлечения их в регулярные 

занятия физической культурой и спортом; 
• повышения спортивного мастерства юных спортсменов; 
• выполнения нормативов Единой всероссийской спортивной классификации 

• обмена опытом работы спортивных специалистов. 
 

 II. ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ 

 
Общее руководство организацией и проведением соревнований осуществляет 

ООО Центр Спортивной Подготовки «Юность» и Школа художественной 
гимнастики «Артей» (ИП Цамалашвили М.И). Непосредственное проведение 
соревнований возлагается на главную судейскую коллегию. 
Главный судья соревнований  – Воронцова Наталья Петровна, СС1К 

Главный секретарь  – Дальнова Ольга Александровна, СС2К 

 

III. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ 

 
Соревнования проводятся: 25 октября 2026г. Время: 08:00-22:00 Место 

проведения: г.о. Долгопрудный, просп. Ракетостроителей, 4. ФСК «Салют». 
 

IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА 

 
4.1. К соревнованиям допускаются гимнастки СШОР, ДЮСШ, спортивных 

клубов, ФСО всех регионов РФ. Состав команды: неограниченное число участниц, 1 

тренер, 1 судья. Команды без судьи к соревнованиям не допускаются. Заявка должна 
иметь визу врача на каждого участника о допуске к соревнованиям. 

4.2. Спортсмены, возраст которых не соответствует возрасту, указанному в 
программе соревнований, к участию в соревнованиях не допускаются. 

4.3. Запрещается оказывать противоправное влияние на результаты 
спортивных соревнований, включённых в настоящее положение. 

4.4. Запрещается участие спортсменов, тренеров, спортивных судей и 

других участников соревнований в азартных играх в букмекерских конторах и 

тотализаторах путем заключения пари на официальные спортивные соревнования 

и противоправное влияние на результаты таких соревнований в соответствии с 
требованиями, установленными пунктом 3 части 4 статьи 26.2. Федерального закона 
от 4 декабря 2007 года № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской 
Федерации». 
 



V. ПРОГРАММА МЕРОПРИЯТИЯ 
         Соревнования проводятся в соответствии с правилами РФ по художественной 
гимнастике на 2025-2028 гг., утвержденными приказом Министерства спорта России от 
22.01.2026 г. №17 

 

 

Индивидуальная программа: 
 
Категория Возрастная 

группа 

Квалификация Вид 

3 юношеский 
разряд 

2019 – 2020 г.р. 
 

По программе 3 юн.р.  БП + скакалка 

2 юношеский 
разряд 

 

2018 г.р.  
 

По программе 2 юн р.  БП + скакалка, обруч, 
мяч 

1 юношеский 
разряд 

2017 г.р. 
 

По программе 1 юн.р.  БП + скакалка, обруч, 
мяч 

III спортивный 
разряд 

2016 г.р. 
 

По программе 3 сп. р.  Обруч, мяч, булавы, 
лента 

II спортивный 
разряд 

2015 г.р. 
 

По программе 2 сп. р.  Обруч, мяч, булавы, 
лента  

 

 

Групповые упражнения: 
 
Категория Возрастная 

группа 

Квалификация Вид 

3 юношеский 
разряд 

2019г.р и младше По программе 3 юн. р.  БП 

2 юношеский 
разряд 

2018 г.р По программе 2 юн. р.  БП 

1 юношеский 
разряд 

2017 г.р По программе 1 юн. р.  БП  

III спортивный 
разряд 

2016 г.р По программе 3 сп. р.  БП + 5 лент 

II спортивный 
разряд 

2015 г.р  По программе 2 сп. р 5 лент + 5 пар 
булав 

 
 

     Групповые упражнения: 5 гимнасток и 1 запасная гимнастка. Количество команд не 
ограничено. Организаторы оставляют за собой право сократить программу соревнований. 

 

VI. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ 

 
6.1  Именные заявки подаются в мандатную комиссию в установленной форме в день 

приезда по месту проведения соревнования (фамилия, имя участника, год рождения, 
имеющийся разряд гимнастки, группа в которой выступает, а также ФИО судей, тренеров, 
медицинский допуск). 

6.2  К заявке на каждого участника прилагаются следующие документы: 
- Зачетная книжка спортсмена; 
- Паспорт гражданина РФ (подлинник), для лиц моложе 14 лет свидетельство о 
рождении (подлинник);  
- Медицинский страховой полис;  
- Договор (оригинал) о страховании от несчастных случаев, жизни и здоровья, 
который предоставляется в мандатную комиссию на каждого участника 
соревнования; 



- РУСАДА Ценности спорта; 
-Согласие на участие в соревнованиях 

Руководители команд несут персональную ответственность за подлинность 
документов, представленных в комиссию по допуску 

6.3   Предварительные заявки с указанием фамилии, имени, отчества спортсменок, 
судей и тренеров подаются до 19 октября 2026 года на почту:  

 

e-mail: olgadalnova@mail.ru  

 

Контактный телефон для заявок: 8-925-051-88-91 Наталья 

                                                         8-929-939-68-58 Мария 

 

 

VII. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ 

 
7.1. Победители и призеры соревнования в личном зачете определяются по 

наивысшей сумме баллов, набранных в каждом возрастной категории, отдельно в 
соответствии с Правилами соревнований по художественной гимнастике. 

7.2. Утвержденные протоколы соревнования, отчетные документы Главная 
судейская коллегия представляет в бумажном и электронном носителях в ЦСП «Юность» в 
течение 3 дней после окончания соревнования. 

 

 

VII. ОПРЕДЕЛЕНИЕ И НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ 

 
8.1. Победители и призеры в личном первенстве определяются по наибольшей сумме 

баллов в многоборье в каждой возрастной группе и награждаются грамотами, медалями, 
памятными призами; в групповом первенстве (первое, второе и третье места) определяются 
по наибольшей сумме баллов в многоборье в каждой возрастной группе и награждаются 
грамотами, медалями, памятными призами. 

 

 

                          IX. УСЛОВИЯ  ФИНАНСИРОВАНИЯ 

 
9.1. Расходы по командированию представителей, тренеров и участников 

соревнований осуществляются за счет средств командирующих организаций. 
9.2 Все расходы, связанные с организацией и проведением соревнований, 

награждением победителей и призеров, осуществляются за счет привлеченных 
благотворительных средств. 

 

 

 

 

X. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ, 
МЕДИЦИНСКОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ СПОРТИВНЫХ 

СОРЕВНОВАНИЙ 

 
      10.1 Безопасность, антитеррористическая защищенность и медицинское 
обслуживание участников соревнований и зрителей обеспечиваются в соответствии 
с: 

- Постановлением Правительства Российской Федерации от 18.04.2014 № 353 «Об 
утверждении Правил обеспечения безопасности при проведении официальных 
спортивных соревнований»,  
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-  Постановлением Губернатора Московской области от 12.03.2020 № 108-ПГ «О 
введении в Московской области режима повышенной готовности для органов 
управления и сил Московской областной системы предупреждения и ликвидации 
чрезвычайных ситуаций и некоторых мерах по предотвращению распространения 
новой коронавирусной инфекции (COVID-2019) на территории Московской области», 

-  Постановлением Губернатора Московской области от 05.03.2001 № 63-ПГ «О 
порядке проведения массовых мероприятий на спортивных сооружениях в 
Московской области»,  
- Распоряжением Губернатора Московской области от 17.10.2008 № 400-РГ «Об 
обеспечении общественного порядка и безопасности, оказании гражданам 
своевременной квалифицированной медицинской помощи при проведении массовых 
мероприятий на территории Московской области». 
10.2 Медицинское сопровождение мероприятия обеспечивается организатором в 
соответствии с: 
 

 - Приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23.10.2020 № 
1144н "Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, 
занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и 
проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая 
порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, 
заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить 
нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного 
комплекса "Готов к труду и обороне" (ГТО)" и форм медицинских заключений о 
допуске к участию физкультурных и спортивных мероприятиях" (Зарегистрирован  
03.12.2020 № 61238). 
АУ "ДСС" предоставляет помещение медицинского пункта и медицинского 
работника для оказания первичной медико-санитарной (доврачебной) помощи с 09:00 
до 22:00  

 
 
 Данное  Положение  является официальным вызовом на соревнования 
 


